2.2 EPOCA.

Revista general.—Congreso médico internacional de Filadelfia (conclusion),
—Apuntes sobre el vino de naranja (conclusion) —Breves consideraciones
sobre el mejoramiento de la vigorosa raza de los naturales de la provincia
de Castellon, etc. por D. Roman Viscarro (continuacion).—Crénica.

REVISTA GENERAL.

La farmacia, madre durante mucho tiempo de la quimica v
hoy su compafiera inseparable, sigue & ésta en su movimiento
verliginoso, en sus rdpidos progresos, que no lienen igual en
ninguna otra cicncia. Aquella marcha sosegada, aquel desenvol-
vimiento lento de la farmacia, cuando los cseasos conocimientos
quimicos la hacian apoyarse en la historia natural, hancambiado
por completo; ediciones de formularios v farmacopeas que dura-
ban mas de un siglo, apenas si pueden ahora resistir diez afios sin
que, complementos, adiciones 0 una nucva edicion venga en su
ausilio. .

La quinta edicion de la Farmacopea espaiiola (18653) insufi-
cienie va por muchos conceplos para servir de codex al farma-
céutico, va a ser reemplazada por olra nusva edicion. |

El eoiegio de farmacéuticos de Madrid, con el objelo de reunir
el mayor namero de dalos y maleriales para hacer un libro dig-
no de la cultura de la farmacia espafola, ha dirigido por medio
dela prensa & todos los farmacéuticos espafioles la siguiente
circular, cuya lectura recomendamos: |
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Revista general.—Congreso médico internacional de Filadelfia (conclusion).
—Apuntes sobre el vino de naranja (conclusion) —Breves consideraciones
sobre el mejoramiento de la vigorosa raza de los naturales de la provincia
de Castellon, etc. por D. Roman Yiscarro (continuacion).—Crénica,

REVISTA GENERAL.

La farmacia, madre durante mucho tiempo de la quimica v
hoy su compaiiera inseparable, sigue 4 ésia en su movimiento
verliginoso, en sus rapidos progresos, que no lienen igual en
ninguna otra cicncia. Aquella marcha sosegada, aquel desenvol-
vimiento lento de la farmacia, cuando los cscasos conocimientos
quimicos la hacian apoyarse en la historia natural, hancambiado
por completo; ediciones de formularios y farmacopeas que dura-
ban mas de un siglo, apenas si pueden ahora resistir diez afios sin
que, complementos, adiciones ¢ una nueva edicicn venga en su
ausilio. | . |
La quinta edicion de la Farmacopea espaiiola (1865) insufi-
clenie va por muchos conceplos para servir de codexz al farma-
ceutico, va a ser reemplazada por otra nusva edicion. |

El colegio de farmacéuticos de Madrid, con el objelo de reunir
el mayor namero de datos y malteriales para hacer ua libro dig-
no de la cultura de la farmacia espafiola, ha dirigido por medio
dela prensa d todos los farmacéulicos espafioles la siguienle
circular, cava lectura recomendamos: o
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COLEGIO DE FARMACEUTICOS DE MADRID.

Circular.

«Habiendo acordado esta Corporacion rcunir datos para la
coafeccion de la nueva Farmacopea ELspaiiola, v perssadida de
que coadyuvando todos 4 la realizacion de esta utilisima empresa,
sera mas facil ubtener un resultado satisfactorio, tenemos la hon-
ra, en nombre del Colegio de invitara V. & que tome parie en
este trabajo, rem:liendo al efeclo los escrilus en que se hallen con-
signadas sus observaciones particulares, frulo de su practica en
¢l ejercicio de ia farmacia. -
~ El Colegio de farmacéulicos de Madrid abriga la confianza de
que le serd posible ahora, como en olras épocas, presentar un
trabajo digno de su nombre y de la clase farmacéutica. Para ello
necesita del concarso de todos les profesores, y no ha vacilado
un momeato en dirigirles su voz, persuadido de que esta vez co-
mo otras muchas, sera atendida, contribuyendo cada cual en la
medida’de sus fuerzas 4 llevar a cabo una tarea de utilidad ines—

timable para las clases médicas.
Para vencer aquellas dificultades que una escesiva modestia

de los comprofesores suele presentar, ha dispuesto admilir sin
requisitu alguno v andnimamente los trabajos que referentes al
asunto, se sirvan deposilar en esta Corporacion. Puede asi acudir
al llamamiento, basta el mas descontentadizo de su propia ebra,
v el menos confiado en sus fuerzas.

Las condiciones bajo las cuales se ha acordado abrir este
concurso, son: :

1.* Todos los farmacéuticos espafioles, perlenczean & no @
este Colegio, pueden enviar trabajos referentes 4 la Farmacopea
Espanola, firmados 6 con un lema igual al colocado en un sobre
que contenga el nombre del autor, 6 en fin sin ningun distintivo.

2.% La remision puede hacerse desde luego al Sr. secretario
de la seccion cientifica del Colegio de farmacéuticos, Santa Cla-
ra, 3, duplicado bajo, Madrid.

3.* Laseccion referida, cuidara de revisar los {rabajos v
dara cuenta en el periédico oficial de Ia corporacion, de aquellos

que en su conceptn merezcan ser sometidos al debale en el
Colegio.
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4.* Discutidos y aprobados que sean por la Corporacion, se
llevard el expediente al Gobierno por el conduclo cocrespondien-
te, y se inscribiran en el libro & este ohjeto deslinado, los nombres
de los profesores que se hayan distinguido 4 juicio del Colegio,
sin perjuicio de premiar en su dia como dispone cl reglamenlo a
los que lo merezcan. '

Tales son las condiciones con que se propone el Colegio do
Farmacéuticos, dar cima 4 esta tarea que va realizé como a V.
consta con lisongero éxito en diferentes épocas.

- Poracuerdo del Colegio lo decimos 4 V. no dudando que su-
cuandara sus huenos descos.

Madrid 31 de Mayo de 1877.—El Presidente, Eduardo
Chao.—El Secrelario, Victorino Mufioz. »

También en la vecina repablica, la Sociedad de Farmacia de
Paris, & dado término & un trabajo muy importante, publicando
las formulas de los medicamentes nuevos que no se hallan inclui-
dos en el Codez, dando los procedimientos que segun su opinion
deben seguirse para preparar las especics quimicas recienlemen-
lo introducidas en la terapéutica. Este trabajo ha sido redactado
por una comision compuesta de los Sres. Baudrimont, Gobley,
Schauféle v A. Pelit, y discutido y aprobado por dicha sociedad.

Afirma la comision que resultan grandes inconvenientes, bajo
el punto de vista profesional, por lo que respecla 4 la no unifor-
midad de composicion de los medicamentos, cuando esios no se
consignan en la farmacopea oficial. Los médicos creen que las
formulas usadas son iguales en todas las oficinas, y comono sefia-
lan la dosis cuando presciben ciertos medicamentos compuestos,
resulta de aqui que administran preparados Jde distinta accion
por noser igual la cantidad que conlienen de principio active,
segun la oficina en que hayan sido dispensados.

Eslo redunda en descrédito de las profesiones médicas y en
perjuicio de los enfermos; y por eso la Sociedad ha creido conve-

niente elegir las formulas preferibles para que todos puedan -

aceptarlas, mientras se consignan en la nueva edicion del Codez
medicamentarius, para cuya redaccion ¢s indudable que serviran
de mucho los trabajos realizados ahora por tan ilustrada Sociedad.
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Este mismo inconveniente hemos enconlrado nosolros en
nuestra prictica, no solo respecto de los medicamentos nuevos,
sino tambien de muchisimas férmulas antiguas que no lieva mues-
tra, por varios conceplus, incompleta Farmacopea; y fuera de
desear que en estos casos, dicse el médico la formula ¢ covsig-
nase 4 que farmacopea 6 formulario se reficre en su prescripcion.

El dia 22 de Abril did una conferencia en la Academia .Médi-
co-farmacéutica escolar de Madrid, & invitacion de algunos indi-
viduos de la misma, D. Gabricl de la Puerta y Rodenas, sobre
« Las trasformaciones de la mgteriaen el gran laboratorio de la
Naturaleza;» punto de gran estension ¢é igualmente interesante
al médico que al farmacéutico. Aunque tratado @ grandes rasgos,
dada la indole de eslas conferencias, no por eso ha dejado de lla-
mar la atencion por la claridad y presicion de los conceplos v por
la multitud de ideas nuevas de que esti sembrada su disertacion,
demostrando una vez mas sus profundos conocimientos cn quimica.

En el Centro Médico-farmacéutico Castellonense, se han diseu-
tido t'timamente puntos interesanlisimos, tales como: Accion
fisiologica de los preparados mercuriales. De la locura v de la
pasion bajo el punto devista de la culpabilidad, vy Tratumiento
de la pulmonia, espucsios respectivamente por los sécios residen-
tes Sres. Esteve, Soler v Roig; de cuyas disertaciones, se darén
detallados pormenores, cuando se publique el estraclo de actas,
de csla Sociedad. L

CONGRESO HEDILO INTERNACIONAL DE FILABRLTIL

(Conclusion./

£.° Del tratamiento de la sifilis en sus diversos periodos.
Conclusiones: El mercurio es antidoto de la sifilis en lodos sus
grados, sin embargo su accion es poco pronunciada sobre las go-
mas. El iodo cura clerlas manifestaciones de 1a dialesis; pero no
impide las recaidas. El mejor tratamiento de la sifilis, es el uso
prolongado ¢ inlerrumpido de las preparaciones hidrargiricas.
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5.* sEcCiloN. De Ginecologia. 1.° Causas y tratamiento
de la metrorragia no puerperal. En esta discusion se ha comba-
tido principalmente, el uso del cornezuelo de centeno, v se ba
recomendado el tratamiento interno por los astringentes y el oxi-
do de zine. (Simpson) 2.° Memoria sobre el mecanismo del parto
naltural 0 provocado, en el caso de estreches de la pelvis. El Dr.
Goodell divide las pelvis diformes, en aplastadas, estrechas y
aplastadas y estrechas a la vez. Nada de nuevo en la discusion en
la que se ha recomendado, el forceps, la presion ulerina y le
version,

3.° Tratamienlo de las convulsiones de la infancia, debidas
¢ la elevacion de la temperatura del cuerpo. El Dr. Holmes. re-
eomicnda el uso del frio bajo la forma de baiies enfriados poco a
poco 15.°, B centigrados.

. &.°  Enucleacion de los tumores del ovario. Las ventajas que
l0s cirujanos americanos sacan de este método, se reducen a que
la hemorragia es ménos pronunciada, y 4 que no se dejan cuer-
pos estraiios enla herida periloneal; pero Ia operacion notiene buen
resultado, sino-a condicion de que las paredes del quiste bas-
tante espesas, estén provistas de vasos poco voluminosos.

5. Tratamiento de-los tumores fibrosos del atero. El Dr.
Atlee, divide eslos tumores en dos grandes clases: (A). —Los que
s¢ acompaiian de hemorragias. (B).—Los que por su situa-
cion no paeden producir hemorragia. Encaeatra util el uso del
cornezuelo de cenleno, é indica diversos procedimientos vperalo-
rios aplicables 4 cada variedad de tumor.

f.as conclusiones de la seccion son: no oeuparse de los cuer-
pos fibrosos hasla tanto que ro comprometan la vida de la enfer-
ma, v en este caso recurrir a la gastrolomia si fuese necesario.
- 6.° Naturaleza, causas, y profilasia de la fiebre puerperal.
Despues de haber necho constar que bay pocas afeceiones tan
mal definidas eomo la fiebre puerperal, la seccion concluye que:
csta fiebre no liene una existencia propia, que & menudo estd en
relacion con las epidemias reinantes, en particular con la erisipe-
la, que frecuentemente es producida, por la falta de precancio-~
nes, v que el método anliséplico debe ser empleado con el
mayor rigor.
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7.0 Tratamiento de los quistes ovaricos por lu electricidad.
El Dr. Semeleder, dice haber curado 6 enfermas, con la aplica~
cacion de corrientes conlinuas, sobre la pared abdominal. El con-
tenido liquido del quiste es reabsorbido. dejando un pequefio
tumor solido. Le tralamiento dura de uno a cinco meses.

8.° De la paracentesis por aspiracion. Descripcion de una
nueva especie de trocar (Fitels). |

6.> seccioN De Oftalmolegia.. 1.° Paralelo entre el tra-
tamiento de la conjuntiviles, por los causticos y por los actringen-
tes. Conclusiones: (a).—En un gran numero d¢ afecciones
pasageras de la conjuntiva y en el plerigion, es inutil cmplear
lus causticos vy los astringentes.—En la forma flictenular, serin
wiles los topicos astringentes

En las formas agudas vy crouicas de conjuntivites intensas, re-
gla general, ¢s mas comodo v menos peligroso preferir los astrin-
gentes a los causlicos. '

2.°  La miopia progresiva, y el estafiloma. posterior, ;Son
causados por una predisposicion hereditaria 0 producidos por
un defecto de refraccion dependiente del musculo ciliar? Conclu-
siones: Del hecho de que un grin numero de nifios miopes nacen
de padres miopes; mientras que la miopia crece paralclamente a
Ja lension ocular, y 4 las alteraciones de la refraceion que de ella
resultan; pueds establecerse que la dispusicion hereditaria, lejos
de ser la inica causa, no es ni aun la causa predominante.

2.° La accion del musculo ciliar, lomada en si misma, no
teng mas que una debil influencia. en el desarrollo de la miopia,
y con mas razon sobre el de! estafiloma. (Esta conclusion es de-
sechada por la tercera parte de los miembros de la seccion.)

1.* sEcCION. De Ofologia. 1.° Importa tratar las ofitis

desde su principio, sobre todo cuando siquen d los exantemas.
Conclusiones. (A).—La olorrea cronica es cada vez mas ‘fre-
cuente, por la falla de tralamiento durante la olitis aguda que
la precede. (B).—-Estd lejos de ser una afeccion sin peli-
gros. (G).—Es sin embargo una afeccion que se puede suje-
tar. (D).- -La puncion estensa del timpano hecha en los pri-
meros dias del estadio agudo ‘hasta para impedir que se esla-

blezca el estado cronico. (E}.—Todo médico debe pucs ocupar-

sc lo bastanle de la Otologia para poderla practicar.
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3. Como apreciar el grado de agudeza del oido? Se des-
echa el uso del diapason, y el del reloj, para reconocer en la:
voz mayor importancia. Seria preciso establecer una escala de
vocales y de entonaciones comparables a los procedimicntos
optomeltricos. |

3.0 ;Hay ventaja en emplear un timpano artificial?
Conclusiones: El mejor_timpano arlificial, es una lamina de
algodon, la que tiene un efecto acustico y un papel curativo. Es-
te es un apésito puesto sobre el limpano.
£.° 4Como se debe en las escuelas, instrutr @ los miios,
parcial 6 completamente privados del oido? Es preciso, sepa-
s rarlos de sus condiscipuos? Despues de una importante discu-
sion; la seccion decide dejar en las clases ordinarias, a aquellos
niftos, que pueden aun oir un poco; y Separar a los completa-
meate sordos. Los primeros pueden adquirir mucho con esta
gimnasia especial. ' '
g.r wgccioN. De Higiene. 1.° De las cuarenlenas, sobre
todo bajo el punto de vista del colera y de la fiebre amarilla.
Conclusiones. (A).—Se debe ante todo adquirir cerleza sobre
ol estado sanitario a bordo de lodos los buques y deo los puer-
tos. (B).—La policia sanilaria de los puertos debe variar sus
reglamentos segun las condiciones que le son propias. (C).—No
se guarda frecuentemente & los pasajeros mis que el liempu ne-
cesario para completar la incubacion, cuya duracion se mide A
partir desde el momento en que el buque ha abandonado el
~ puerlo stcio; Se comele el grave error de dejar a los pasajeros

* en un buque que es por si un origen de enfermedades. (D).—So-
lamente por las medidas sanitarias internacionales y por avisos

1 venidos de los puertos de pariida, se pueden Ilegar & estender

1 las medidas sobre los buques sospechosos. (E).—La mejor ma-

S ‘nera de suavizar las cuarentenas, seria entenderse para hacer

N menos malsanos, los focos permanentes conocidos, de donde

N ~ parten el célera y Ta fiebre amarilla. |
2.2 . JEn qué consisten los gérmenes de las enfermedades?

Conclusiones: Los principios aclivos del contagio parecen estar

bajola forma molecular é insolubles. No se conoce su naturaleza

real; nada prueba que se hayan hecho constar organizaciones
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viruelas, fiehre tifoidea, ni aun en la difteria.

3.° S vota la adopcion del sistema mélrico en farmacologia.

9.2 seccioN. De Medicina mental. Conclusion (testual):
Atendido que actualmente los lejisladores tienden a considerar
ciertos enagenados como responsables de sus actos, la seccion
declara; que esta tendencia es injusta, contraria @ 1d filosofia,
en desacuerdo con la patologia que demuestra, que la locura es
Ja manifestacion sintomatica de un estado morboso.

3. Simulacion de la locura por los locos. La mania ¢ a
demencm pronunciadas, absorven demasiado las facullades inle~

esto es posible en ciertas monomanias. Hay que tener en cuenta
la imitacion debida al gran niamero de enajenados que viven jun-
tos. La simulacion es perfectamente comprensible, cuando la in-
teligencia esta parcialmente copservada. Las histéricas si-
mulan para hacerse infercsantes. ¢ bien por pura necesidad de
Mmentir lo cual es tambien patoldgico, asi es {recuentemente difi-
cil reconocer la locura simulada en el loco; de aqui las grandes
dificultades, médico-legales.

Tales son los prmcxmles piunios cstudiades en el congreso
americano, cuyas opinioues en algunos puntos se separan maucho
de la doctrina generalmente admitida en la ciencia. De cuoalquier
manera es muy digno de elogio el cuerpo médico de los Estados
Unidos, por haber organizado este congreso donde s¢ reupian
guinientos profesores del arle de curar.

APUNTES SOBRE BL VINO DE NABANIA.

(Conclusion.)

ciados quedan, hemos logrado obtener tres clases de vinos de naranja,

| 4 saber: «Imperial, Mandarmo y Espumoso »
. * Los dos primeros nombres iudican, como pudiera creerse, la es-

pecie de naranja empleada en su fabricacion, sino en la necesidad de
distinguirlos con uno cualquiera, hemos obtado por esos. La tnica
dxferencm entre 4mbos vinos, estd en la época en que fueron fabrica-

vejetales-inferiores, en los casos de, septicemia, erisipela, célera

lectuales para permitir la simulacion. Simular es razonar; pero.

* Procediendo con arregio 4 los sanos principios cientificos que enun-’
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dos. Bl primero, 6 sea el Imperial, estd hecho en Lnero con ‘naranja
poco sazonada, el segundo, 6 Mandarino, lo fué con naranja en plena
sazon 4 fines de Abril. |

Tienen los dos un hermoso color amarillo, una diafanidad perfecta,’
olor grato que recuerda el del fruto, sabor dcido agradable y algun
tanto dulce y una riqueza alcohdlica de 15 por 100 préximamente.

El tercero, 6 sea el Fspumoso, ha exigido una fabricacion especial
con arreglo 4 lo que se aconseja para esta clase de vinos. Es mas aro-
mitico que los anteriores, algo' mas dulce, contiene 1% por 100 de
aleohol y todo el 4cido carbdnico que ha podido disolver 4 la presion
sufrida en el interior de las ‘botellas.

El vino de naranja reune condiciones especialisimas para hacerle
espumoso; pero la falta de una prictica esmerada que exige su elabo-
racion, habri hecho tal vez que no ss obtenga con las buenas condi-
ciones indispensables 4 un buen resultado. Téngase muy en cuenta que
todos estos trabajos no pasan de la categoria de ensayos, careciendo
de los medios que una industria planteada v en vias de exploracion
debe poseer, y que solo han tenido como prespectiva eomprobar la po-
sibilidad en los resultados y esto se ha conseguido en todos.

Conviene 4 nuestro objeto dejar sentado que ningunc de estos vinos
ha sido encabezado con alcohol; solo contienen el resultante de la
fermentacion, 4 pesar de le cual han resistido perfectamente la elevada

temperatura del estfo.
Jralta solo decidir si los vinos de naranja son potables tajo el punto de

vista higiénico, y dun euando abrigamos la seguridad de ser asi, con-
sideramos nuestro juicio poco autorizado para trasmitir la conviceion
de que egtamos poseidos al piblico consamidor: fuera aquel de mds
valia y pesira mds en su 4nimo, siuna corporacion tan distinguida
como ¢l Colegio de farmacéuticos de Madrid se dignara patronizarlos,
emitiendo sobre ellos su opinion autorizada. ‘

Al someter nuestros vinos, con el objeto indicado, al fallo de su
alto criterio, estamos muy distantes de abrigar la presuncion de haber
realizado una conquista nueva para la ciencia; por el contrario, nos
hemos limitado 4 la aplicacion de conocimientos adquiridos y gene-
rales 4 este particular, 4 servirnos de las leyes por aquella suminis-
tradas y que resueltas tienen desde tiempo inmemorial; sin que4 nues-
tros trabajos haya acompafiado mira alguna interesada y si solo el buen
deseo de revindicar, primero, 4 la quimica, 4 quien se 4 querido supo-
ner ignorannte de esta fabricacion, y de proporcionar, despues, 4 la
agricultura un nuevo medio de utilizar el fruto que no encuentra mer-
cado preparando con él los «verdaderos vinos de naranja.»
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Si el Colegio considera realizados tales propdsitos, seri el mejor

galardon 4 que pudiéramos aspirar y la mayor recompensa 4 nuestros
dosvelos —Valencia, 20 de Febrero de 1876.

Francisco Calvo.

Breves consideraciones sobre el mejoramiento de la vigorosa raza de
los naturales de la provincia de Castellon, deterioradapor el funes-
to abuso de las sangrias y de las bebidas alcohdlicas, alimentacion .
insuficiente con relacion al trabajo, insalubridad de algnnas loca-
lidades, matrimonios precoces é interesados, y otros malos hébitos.

Continuacion )

Carecian es verdad de ferro-carriles y de carreteras: no se
habian introducido ciertas producciones, industrias y Comercios que
hoy aumentan su bien estar; la supersticion y. fanatismo cundian por

» falta de instruecion; pero eran fuertes, laboriosos y resignados; la si-
P . filis, la tisis y el escrofulismo (ue ahora se ceban en la juventud

o | degenerindola, apenas se padeciati; al contrario, eran proverbiales la
gallardia de los mozos de Alcald de Chisvert, 1a esbeltez de los de Vi-
llafranca, la hermosura y lozania de los morellanos, la salud y vigor
de los moradores lodos del pais, y sobre todo eran m.ds felices, porque
tenian menos necesidades que en el dia, y menos ambicion.

Hoy desgraciadamente van cambiando de aspecto estas buenas
cualidades. La taberna, es el punto de reunion de los trabajadores, las
casas de juego y de bebida han centuplicado, el aguardientegel cdus-
tico aguardiente que se fabrica para el pueblo, lo bebe este como el
agua; en ciertas poblacienes. los dias festivos suelen distinguirse fa-
talmente por las grescas y escindalos que se arman, y que rara vez
acaban sin sangrientas pendencias. La sifilis, nueva lepra de los tiem-
pos modernos va infiltrando su ponzofia en el seno de las familias, el
fumar se ha hecho vicio comnun hasta en los impiberes.

A los juegos de pelota, barra y ejercicios musculares, han susti-
tuido los de los naipes, y entre estos los de azir; al temor de Dios,
respeto 4 las autoridades y consideracion 4 los antianos, la politico-
manfa y las intrigas de partido que todo lo malean.

Be los mozos llamados 4 furmar parte del ejército en las tltimas
quintas, en que se exijfa la talla, gran nimero fueron exentos por
falta de este requisite y por defectos fisicos y achaques que anates |
penas se conocian,
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Es verdad que hoy no existe entre los puéblos limitrofes el anta-
ronismo de aquel tiempo, que ha desaparecido la salvage costumbre
de las pedreas, que han aumentado s us relaciones mercantiles frater-
‘nizando mas, que nuestros jornaléros y proletarios estin mejor vesti-
dos, alimentados y alojados que cincuenta afos' atrds; pero
tambien es cierto que los malos habitos introducides vienen rebajando
los caractéres, tienden lentamente 4 la degradacion fisica y moral del
hombre, aumentando la eriminalidad, y que no obstante las mejoras
introdncilas, la mayor abundancia y bienestar, nadie estd contento
con su suerte, porque al paso que acrecientan la ambicion y lasruines
pasiones, disminuye el seatimiento moral y reiigioso que es su con-

tentivo.
Pues bien. A estas causas de .enervacion de la especie, a estos

vicios y malos hébitos; se unen otros mas perjudicales todavfa; la ciega
rutina de las sangrias, remedio trascedental y peligroso al qne se
apela casi siempre en cnalquier indisposicion del individuo sin llamar
antes al facultativo, y lo que nos es deloroso confesar, preseritas mu-
chas veces por este sin haber visto el enfermo.

“Cualquiera de mediano criterio, no podrd menos de pasmarse, qie:
en poblaciones de quinientos 4 mil vecinos, en medio de unos campos
ingratos 6 de unas huertas insalubres, coa un trabajo improbo y una
alimentacion vegetal insuficiente, se practiquen diez, veinte y hasta.
treinta sangifas por dia. ;Y qué sangrfas! De una, de dos y hasta de

tres libras.
Fechese sino una mirada sobre nuestros trabajadores que constitu-

ven la masa del pais, y se les verd atareados en las mas rudas labores
del campo desde el 6rto hasta el ocaso del sol, si otro desayuno que
un mendrugo de pan y un trago de aguardiente, haciendo medio dia
con cualquier cosa, y constituyendo su humilde mesa para reparar sus
fuerzas al retirarse 4 sus hogares, una cazuela de gachas 6 un bodrio
de verduras y legumbres; y sin embargo 4 estos hombres dignos de
proteccion, 4 estos hermanos queridos, que como dijera Lamenais, nai-
den la duracion del dia con el sudor de su frente, 4 la menor alte-
racion en su salud, debida quizs al cansancio 6 4 la falta de alimentos
reparadores. la sangria es comunmente el remedio soberano que debe .
corregirla, y lo mismo que sucede*con los hombres acontece con las
mugeres y niilos. - |

De ah{ tantos rostros palidos, tantas doncellas clordticas, tantos
nifios abotagados ¢ estrumosos, tantos convalecientes y enfermos eré-
nicos que se notan en algunos pueblos. ‘

Sin sangre 1o hay vida, es la sangre como dijo Moisés el alma de




P ——_——
S e Ny ey T N e

FRE L R,

(e g
DA TR R R YR

<~

40 LA UNION MEDICA.

la carne, _y*estefl-fquido-'reparador que subministra 4 los drganos y
texidos los elementos de qus se componen, déjanle estraer con un in-
diferentismo glacial, tronchando en agriz las mas robustas constitu-
ciones, retrasando la pubertad v dando por resultado, ademds del
cimulo de achacosos, el depanperamiento de la raza.

Tanto es asi, que cuando el msdico dispone por ejemplo una san-
gria de seis onzas, no satisfecho el enfermo, exije del practicante deje
salir media libra mas, con objeto de que no sea precise repetirla; pues
es comun creencia deben igualarse las sangres practicando una eva-
cuacion de cada mane. ;Como si la tendencia de los liguidos ne fuera
la nivelacion! ;Cdmo st media libra mas de sangre no pudiera tras-
tornar el equilibrio de las funciones y echar 4 piquela salud mis
floreciente!

Por otra parte, la robustez, el color sonrosado y la lozania, atri-
butos propios del hombre sano, que todos debiéramos procurar porque
caracterizan el temperamento sangufneo aue es el mejor, jizganse por

la generalidad de nuestros paisanvs, como amagos sinlestros de ata-

que apoplético 6 de alguna grave enfermedad cuya esplosion debe
prevenir la sangria al menor asomo. de indisposicion que acuse el
sujeto. De aqui las sangrias llamadas de regalo; y como de atribuir
todos los males 4 la pleaitud de sangre y curarlos estrayéndola,

‘viene 4 adquirirse un habito, la naturaleza no suele obedecer yid 4

otro remedio que no sea la sangria, privarla repentinamente de seme-

junte descarte, seria espuesto & sérias complicacionss, y el profesor

vése muchas veceés precisado & prescribirla en dolencias insignifican-

.tes, que de otra suerte cederian 4 beneficio de cualquier medio.
’ , :

A la prodigalidad de las evacuaciones sanguineas, aséciase. gene-
ralmente la dieta vegetal rigurosa, y como la debilidad prolongada
del estémago ¢ sea la falta de estimulo, produce otro estimulo, luego
que los enfermos empiezan 4 tomar alimentos mas sustaceciosos, no
pueden digerirlos por la gastritis que ha sobrevenido, es necesario
retroceder al primitivo régimen, y los que tienen una constitucion
pobre 6 de poca resistencia, no pueden reponerse, apoderdndoseles una

hidropesia ¢ diarrea crdnica que los lleva al sepulero.

. 'Los adelantos de la ciencia méfica, la multitud de alcaloides, sa-
les y estractos medicinales, verdaderas conquistas de la terapéutica
moderna, que suplen ventajosamente & la- sangria en muchisimos
casos que antes se consideraha indispensable su uso, y muy especial-
mente el celo de los profesores, que aun 4 costa de su popularidad
y prestigio pugnan por desterrar tan perniciosa costumbre, hardn
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probablemente que desaparezca € mds 6 menos breve plazo esta
causa de degeneracion de la especie.

Otra mas dificil de desarraigar existe, que tiende izualinente 4 la
enervacion de la raza, la de los matrimonios precoces por interés y
entre consanguineos cada dia mds veneralizada.

Fl elinfa devermina la época de la nubilidad; en el nuestro, son pzi;-
beres las mujeres 4 los catorce afios, ¥ 4 los diez y seis los hombres;
pero el complato desarrollo del individuo no se adquiere hasta los veins
te en aquellas y vemte y tres en estos.
la edad pubil en la provincié; ¢in embargo,
_ a Almazora, Villareal, Aleals, Villa-
famés y demds poblaciones agricolas cnyos contrayentes pasen de
veinte afios. Al contrario, abundan los enluces de muchachas que ape-
<0, con jovenes imberbes que
o aunoficioni profesion.
disenciones en-el

Esta es propiamente
raro es el casamiento celebrado e

nas tienen narcados los distintivos del s
todavia no han hechosu crecimiento, niadquirid

Proles enfermizas y sin vigor, falta de estatura,
anmento del contingente de desvalidos é ini-

hogar, mala educacion,
ue puede prometerse la socie-

tiles que gravan el presupuesto, es loq

dad de tales uniones.

No menos frecuentes los syatrimonios por interés, sin que se ten- -
ga en cuenta la sslud de los contrayentes qaé CS la mas preciada
dote, s{ uno ¢ smbos scn contrahechos, sifiliticos 6 predispuestos @
la tisis, s1en sus familias existe hereditario algun vicio, si falta

‘amor por desproporcion de edad 1@ otro motivo de repuguancia, no

solo contribuyen 2 bastardear la raza, sino que tarde 6 temprano
de luto y de dolor, haber sacrificado al idolo
ces afecciones del corazon; porque € la casa
arable sienta sus reales, 0 que enfermeda-
dividuos, no puede reinar

pagan caro con dias
del dinero las mas dul
donde la tisis lenta €1nc
dos crénicas se ceben en alguno de sus in
sino tristeza y llanto.
Si estas alianzas 82 realizan, entre con sanguineos, col objeto de
vincular la propiedad en una misma familia, como sucede en los pue-
blos ricos de ecorto vecindario, es mas ficil que se perpetien los acha-
n*frecucncia estériles, y segun un estadista

gues bereditarios, son €0
ro devos desgraciados de nacimiento.

célebre, aumentan el nime
Ademids, dichas alianzas sc oponen al espirita de nuestra religion

que las tiene justamente prohibidas, por altas razones de conveniencia
social, y particularmente con el humanitario fin de aumentar los lazos
de amor y de caridad entre los diferentes pueblos de la tierra.

§] incremento que Va tomando en la provincia el uso de los alco-
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hélicos, uno de los males que mas deplora nuestro siglo, porque ha -

rebajado visiblemente el cardcter moral de sus hombres arrastrdndolos
4 todo género de abominaciones, empieza como dijimos 4 producir sus
perniciosos efectos en desdoro de la raza, y si no alcanza la aterradora
cifra de muertos criminales, insensatos y pobres que registran otras
naciones cultas, y4 porque nuestras bebidas son mejores y ménos adul-
teradas, bien porque se las resista mas, nofaltan aficionados que beben
veinte y treinta copas de aguardiente al dia, constituidos 4 toda hora
en un estado de borrachera y sobrescitacior, que les impele 4 tratar
hrutalmente 4 sus familias, llevar una vida airada, y dar que hacer 4
las autoridades. :

Pululan por todas partes individuos de todos estados y condiciones
dados 4 la bebida 4 quienes en la flor ds su edad, seles vé decuer de
fuerzas, perder el apetito, y trahajados de un catarro erénico 6 de une
gistrica irritacion, caminar lentamente al sepulero, si antes no les so-
breviens un ataque cerebral que los mate como el rayo; siendo lo
paor de esta pasion degradante, que los viciados en ella, por muchas

reflecsiones y amenazas que se les bagan, aun que sientan corroerseles

las entrafias no saelen dejarla hasta la tumba.

La pasion del tabaco ménos fea y perjudicial que las anteriores,
llevada 4 un esceso como desgraciadamente vemos, debilita tambien
ol organismo, aturde la cabeza, abate la memoria, hace perder la den-
tadvra aviejando el rostro, ocasiona dolores nerviosos, € induce a la
crapu‘a |

/Se continuard )

CRONICA.

Defresne en su estudio sobre las propxedades fisiolégicas y tera-

péulicas de la panereatina, dice:

El estudio del jugo panereatico data solo de los principios de este
siglo en que Tiedeman y Gemelin fueron los que lo emprendieron pri-
mero en 1827; de entonces, Purkinje y Papjenheim, observaron que el
liquido cuando estaba acidulado disblvia la albumina, y Magendie,
Roger y Claudio Bernard, que cuando en estado alcalino, convertla el
almidon en azicar. .

Despues, Donders, Refertsein, Corvisart y Brinton, continuaron las
investigaciones, y Van del Corput, empezs en 1864, 4 usar este jugo

como agente terapéutico, y le imitaron recientemente Leesbe y el autor-
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Fste Defresne estrae el liquido por medio del dter, de un pancreas

cortado, y le d4 el nombre de «pancreatinar. Fs suscep lible de conver-
tir, lo mismo que el jugo gistrico las sustancias nitrogesadas en pep-
tona. Un gramo de pancreatina, digeriré 125 gramos de fibrina, 45 de
de carne fresca, y 80 de albumina cocida; y por tanto deberia ser
usado este liquido en los casos de dis pepsia ccasionada por la deficien-
cia del jugo gastrico. La pancreatina, ademas promueve la conversion
del almidon en azicar, y es beneficioso cuando la digestion duodenal
es mala y las sustuncias farinaceas pasan sin asimilarse. Tambien
posee la cualidad de separar las grasas en glicerina y dcidos libres, ¥

de verificar su emulsion. | s
Tl autor usa la pancreatina, creyéndola un fermento poderoso, para

an sin ndmero de enfermedades en la forina de pildoras, polvos y

algunas veces en soluciones, y le respondid muy bien en lacloroanemia

con complicaciones dispepticas, en la histeria y en Jas distepsiones del
estémago. Un amigo suyo y colega, la uso en los casos de ictericia, en
que las grasas nose digerian por razon de la clausura del conducto de
1a hiél, y obtuvo resultado satisfactorio. Tambien se empled eficaz~
mente en los casos en que las grasaspasan 4 la orina. Tambien ha usado
el autor una preparacion delacite de higado de bacalac con la panerea-
tina en la consumeion pulmonal, tanto para nejorar el sabor del aceite,
como para hacerlo mas digerible. Obtavo la curacion de 4 casos, Y
aconseja por lo tanto este tratamicnto, para los.casos de consumeion

en que las digestiones sean malas, y no les permitan el uso del

aceite puro.

Medical and. susgital reperter, Philadelfia 6 Diciembre 1876.

et

Segun una memoria publicada recientemente por el Dr. Golding-
Bird, puede sacarse gran partido de la accion local de una corrients .
continua débil en el trutamiento de las dlceras.

El autor se funda principalmente en la accion antipitrida de la
electricidad. Las corrientes continuas tienen una accion ténica, que
catsa un aflujo sanguineo considerable; asi la superficie de la dlee-
ra se inyecia de sangre de donde se sigue una reparacion mds acti-
va. Se ha empleado indistintamente. la corriente de una pila, cu-
yos elementos estaban dispuestos en bateria, 6 placas metdlicas
soluciones de cloruros alcalinos que producen una corriente continua.

’
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Los recientes esperimentos de F. Taylor sobre la accion diuretica
de la resina de copaiba, parecen probar la atilidad desuuso en eier-
tas hidropesias. Segun este investigador, ha producido favorables efec-
tos en la ascitis de origen hepatico, - ascitis esencial, edema cardiaco,

anasarca del enfisema y anasarca de la albuminuria. Resulta de estas

observaciones, que una poliuria muy manifiesta sigue al uso del
estracto resinoso de copaiba, y que esta medicacion.ha prestado algu-
nos servicios sobre todo en la pleuresia aguda.

#

%_‘

Las hemorragias en greneral y las metrorragias en particular,
cualquiera que sea su causa préxima, sen frecuentemente dificiles de
reprimir. Los hemostaticos al interior, las inyecciones astringentes de
toda clase, el taponamiento, etc. fracasan rauchas veces. Pero un me-
dio que triunfa casi infaliblemente, es el de las inyecciones de agua
caliente 4 50 centigrados llevadas directamente sobre eleunello de la
matriz 4 beneficio de un irrigador provisto de su cdnula de Caout-
chout {L* union medicale ) :

T, S

Parece que se trata ds erbgir un monumento d la memoria del
eminente Dr. Pedro Mata, y que la comision encargada de llevar
4 cfecto tan laudable pensamiento, tiene muy adelantacos sus trabajos.

e —

Zn la Scciedad de Cirujia de Parfs, Mr. Larrey ha presentado una
observacion de Mr. Fontes médico del Emperador del Brasil, sobre un
caso de falta congenita de los cuatro miembros en un niflo, que debe
tener en el dia cinco afos de edad.

i

Kl Congreso ha autorizado al Gobierno para aumentar el importe
de las matriculas que deben satisfacer los alumnos de los estable-

cimientos oficiales de ensefiunza.
El producto de este aumento se dedicard 4 mejorar el material

cientifico, y el sueldo de los profesores. Aunque somos los primeros
en reconocer la urgente necssidad de poner los gabinetes cientificos &
la altura que exigen los adelantos modernos y la conveniencia de
retribuir mejor 4 los catedraticos, no podemos menos de criticar, el
que para tan laudables fines, se acuda 4 medios que forzosamente
han de aumentar las dificultades con que los pobres, luchan para
Instruirse. :
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