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Creemos que & nuestros lecteres no desagradardnalgunas con.
122(::;2; sideraciones schre este in portf;, i/mo capituio del arie de rece-
ates, se | tiar, toda vez que cuanio sobre £l se expongay en cualquier
‘o del tiempo gue se verifique, resultard cportuno y conveniente; pues
ceto ge importa mucho al Médico tenerias siempre en cuenta, 4 fin de .
::111(:1221 no formular sustancias fisica, quimica O fisiciégicamente incom-
patibles, porque en los nrimercs cases se desacreditaria ante € -
muchos Farmacéutico que despac li‘ase lz {Srmula, y en el c ‘c/c © se per
admira- deria para el enfermo un im'mpo muy preciose y quizds indispen.
srror de sable para obtener su curacien. | o |
Jasiona- Como dejamos indicade, 'zm :{z:-.compat.xbmdades’ n:zedicm'alers
es de la p}zed‘*n ser de Srden ;z’szco, de drden quimico Y de Of fen ﬁst(')}o-
alta del gico. Las primeras consisten e noqgoder asociarse os medica.
mentos por no pern n.iti Io sus condiciones 6 propiedades f{isicas.
) Las segundas en que de la asociacion resuita un compuesto iner,
ra,

te § téxico v las del tercer érden en que las acciones fisioldgi.
cas y terapéuticas de los componentes sean incompatibles 6 an-
tagonistas.
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Desde el punto ca que el Dr. Pi admite estados intermedios
entre la razon y la locura, y manifiesta cierta tendencia 4 opinar
que en tal estado se hallaba ia merite de don Quijote, sienta una
doctrina muy peligrosa, que siembra de tinicblas el campo de la
Patologfa mental. Yo creo que este cas: ragon, casi locura, 1o
existe en la naturaleza. La razon es siempre la antitesis de Ia
sinrazon. :Cree el Dr. Pi que la »agon consiste en la integridad de
las aptitudes de la mente, & cae en el error de los psicélogos de
considerar 4 la 7asonz como una facultad especial del espiritu, que
tiene por objeto enlazar y relacionar los juicios? El que profesa
esta opinion no es alienista ni puede serlo: desde el punto que
confunde la razon con el raciocinio, se coloca en una situacion
desde la que, en la prdctica, le escapan de la calificacion de vesa-
nzas el mayor numero de anomalfas mentales. Por de pronto
caen fuera de la clase todos los delirios parciales, las melancolias
y la mayor parte de las locuras alucinatorias. Lo que hacen mal
estos alienados no es el raciocinar, sino el percibir, el idear, e]
formar juicios y el recordar las impresiones anteriormente recibi-
das. Precisamente el grande escollo que en estas locuras encuen-
tra la terapéutica, cs la integridad del raciocinio, puesto que este,
en lugar de emplearse en rectificar los conceptos delirantes, se
ocupa en defenderlos, librdndoles patente de sanidad respecto del
mundo externo, y, lo que esaun peor, & los ojos de la conciencia.
Aqui el raciocinio es cémplice del delirio y el coeficiente principal
de la locura.

De haber incurrido en esta confusion, gravisima por muchos
conceptos, deriva, sin duda, que el Dr. Pi, al trazar con admira-
ble maestria,el cuadro del guijotismo, haya caido en el error de
presentar como tipos patofrénicos muchos que son solo pasiona-
les, pues no corresponden sino 4 diferentes manifestaciones de la
vanidad y aun d veces del orgulio. Véase sino lo que resulta del
siguiente pasaje de la sintomatologia del Quijotismo:
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Creemos que 4 nuestros lecteres no desagradardn algunas con
sideraciones scbre este importantisimo capfivio del arte de rece-
tar, toda vez que cuanto sobre £l se expongay en cualquier
tiempo que se verifique, resultard oportuno ¥ conveniente; pues
importa mucho al Médico tener] as siempre en cuenta, 4 fin de
no formular sustancias fisica, quimica 6 fisiolégicamente incom-
patibles, porque en les orimercs cases se desacreditaria ante e
Farmacéutico que despachase la {érmula; v en el tercero se per,
deria para el enfermo un tiempo muy preciose v quiz
sable para cbtener su curacicn

Como dejamos in cade, las incompati zidadcs mcdicinales
pueden ser de drden fisico, de drden quimico v de drden fisiold-
gico. Las primeras consisten en no poder asociarse jos medica.
mentos por no permitirlo sus condiciones ¢ propiedades {isicas,
Las segundas en que de la asociacion resulia un compuesto iner,
te 6 téxico y las del tercer érden en que las acciones fisioldgi.
cas y terapéuticas de los componentes sean incompatibles ¢ an-
tagonistas.
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La incompatibilidad fisica corresponde mads especialmente al
Farmacéutico porque afecta tan solo 4 la forma que el preparado
deba tener. La incompatibilidad quimica corresponde de lleno aj

2di ‘a ner - e é

Médico pz}u, no poner en la receta «disuélvase», donde deba
poner «<mézclese», y viceversa; O para evitar en ocasiones que
tenga lugar un envenenamiento.

Pues bien, con solo saber la solubilidad € insolubilidad de los
medicamentos y las leyes de afinidad que los presiden, estamos
en cl caso de poderlos asociar perfectamente y para ello basta

~tener conocimiento de las siguientes leyes.

Le)f de solubilidad Son solubles en el agua todos los nitra-
tos, todos los acetatos ménos los de mercurio y plata, todos los
sulfatos excepto los de barita, bismuto, antimonio, estafio, plomo
y mercurio, todos los cloruros ménos los de plata, plomo y mer-
curio, todos los bromuros, ioduros y cianuros, todos los fosfatos

- - ’
carbonatos y bicarbonatos alcalinos, todas las sales alcnlinas y
alcaldideas con exceso de dcido, ménos el crémor, todos los
arseniatos y arsénitos ménos el de hierro, todos los dcidos y es
pecialmente los vegetales. Son insolubles todos los alcaloides y
- ’ . IZ K ]
los éxidos metalicos; pero lo son en el alcohol y aun mejor en ¢l
étet. ‘

Leyes de afinidad.  Primera. Siempre que por el cdmbio
reciproco de los dcidos y bases correspondientes 4 dos sales so
b = ) - ! 1
lubles pueda resultar algun compuesto insoluble, la descomposi-

cion se verifica.

Ejemplo. El cloruro de bario que es soluble asociado al sul-
fato de potasa gue tambien lo es da por resultado BaCl + KO,
SO HO=KCL+BA O, SO3 HO, que es uno de los salfatos
insolubles.

Segunda. Otio tanto acont:ce cuando en vez de ser dos
sales es un Oxido metdlico capaz de formar con el dcido de la sal
an compuesto mds fijo y por consiguiente de desalojar al éxido
combinado.

. ‘ . it

EJemp;o: AgO. NOs HO + KO=KO, NOs HO + AgO.
resultando nitrato de potasa mds fijo que el de plata.
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Tercera. ILos dlcalis puros 6 carbonatados precipitan de sus
disoluciones 4 los 6xidos y & los alcaldides. Asi que si damos el
sublimado corrosive y d spues se nos ocurre administrar yn dlca-
li, éste hard que se precipite el éxido de mercurio.
Cuarta. Cuando se afiada un dcido 4 una sal, si el dcido
que ésta contiene es mds voldtil que aquel, se efectnard la des-

composicion.

Ejemplo, KO, NOs HO -+ S0O* HO=KO, SOs HO -+
NOs HO.

Tl tanino y todas’ las sustancias astringzntes precipitan de
sus disoluciones 4 todas las sustancias protéicas, 4a todos los Oxi-
dos vy 4 todos los alcaldides, formando tannatos. De modo que
no podrdn asociarse 4 las sustancias astringuntes, ni las sustancias
proéticas, ni las oxisales ni los alcaléides; porque de asociarlos.
resultarian compuestos insolubles.

Esta ley nos sirve de mucho para tratar algunos envenena-
mientos como los producidos por el plomo y la estricnina, pues
que con solo administrar una disolucion de tanino se formarian
tannatos de plomo & de estricaina completamente insolubles;
pero no deberfamos dar por concluido el tratamiento porque la
llegada de cloruros alcalinos por medio de la sangre, harfa que
poco & poco fuera absorbido aquel compuesto, produciéndose la
intoxicacion, si no administramos enseguida un evacuante que
haga expulsar el tannato formaco.

Quinta. Ningun preparado mercurial puede asociarse 4 un
dcido porque se formaria una sal mercdrica eminentemente vene-
nosa.

Sexta. No debe asociarse una preparacion mercurial al yodo
porque el resultado, que seria 10Juro mercurico, es tambien emi-
nentemente venenoso a no ser que la cantidad de esta sal que
haya de formarse sea por el Médico calculada de tal manera, que

4 la désis que 1eaulte 10 sea toxica.
Segun ésto, si & un niflo se le esta c;ome"amdo al tratamiento

por el aceite de higado de bacalao y sin tener esto en cuenta y
siendo necesario administrarle un purgante, le damos los calome-
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La incompatibilidad fisica corresponde mds especialmente al
Farmacéutico porque afecta tan solo 4 la forma que el preparado
deba tener. La incompatibilidad quimica corresponde de lleno aj
Médico para no poner en la receta «disuélvase», donde deba
poner «mézclese», y viceversa; & para evitar en ocasiones que
tenga lugar un envenenamiento,

Pues bien, con solo saber la solubilidad é insolubilidad de los
medicamentos y las leyes de afinidad que los presiden, estamos
en el caso de poderlos asociar perfectamente y para ello basta

~tener conocimiento de las siguientes leyes.

Ley de solubilidad Son solubles en el agua todos los nitra-
tos, todos los acetatos ménos los de mercurio v plata, todos los
sulfatos excepto los de barita, bismuto, antimonio, estafio, plomo
y mercurio, todos los cloruros ménos los de plata, plomo y mer-
curio, todos los bromuros, ioduros y cianuros, todos los fosfatos,
carbonatos y bicarbonatos alcalinos, todas las sales alcalinas y
alcaldideas con exceso de dcido, ménos el crémor, todos los
arseniatos y arsénitos ménos el de hierro, todos los dcidos y es.
pecialmente los vegetales. Son insolubles todos los alcaloides y
los 6xidos metdlicos; pero lo son en el alcohol y aun mejor en el
éter. ,

Leyes de afinidad.  Primera. Siempre que por el cdmbio
reciproco de los dcidos y bases correspondientes 4 dos sales so.
lubles pueda resultar algun compuesto insoluble, la descomposi-
cion se verifica.

Ejemplo. El cloruro de bario que es soluble asociado al sul-
fato de potasa ¢ue tambien lo es da por resultado BaCl+ KO,
S0Os HO=KCL+BA O, SO3 HO, que es uno de los sulfatos
insolubles.

Segunda. Otio tanto acont:ce cuando en vez de ser dos
sales es un dxido metdlico capaz de formar con el dcido de la sal
an compuesto mds fijo y por consiguiente de desalojar al éxido
combinado.

Ejemplo. AgO. NOs HO + KO=KO, NOs HO + AgO.
resultando nitrato de potasa mds fijo que el de plata,
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por el aceite de higado de bacalao y sin tener esto en cuenta y
siendo necesario administrarle un purgante, le damos los calome-
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Tercera. Los dlcalis puros 0 carbonatados precipitan de sus
disoluciones a los 6xidos y & los alcaldides. Asi que si damos el
sublimado corrosivo y despues se nos ocurre administrar un dlca-
li, éste hard que se precipite el éxido de mercurio.
Cuarta. Cuando se afiada un dcido & una sal, si el dcido
que ésta contiene es mas voldtil que aquel, se efectuard la des-

cOMpPOsicion.

.Ejemplo, KO, NOs HO -+ SO* HO=KO, 50s HO -+
NOs HO.

Tl tanino y todas’ las sustancias astringentes précipitan de
sus disoluciones 4 todas las sustancias protéicas, & todos los 6xi-
dos y 4 todos los alcaidides, formando tannatos. De modo que
no podrdn asociarse 4 las sustancias astringuntes, ni las sustancias
proéticas, ni las oxisales ni los alcaldides; porque de asociarlos.
resultarian compuestos insolubles.

Esta ley nos sirve de mucho para tratar algunos envenena-
mientos como los producidos por el plomo y la estricnina, pues
que con solo administrar una disolucion de tanino se formarian
tannatos de plomo 6 de estricaina completamente insolubles;
pero no deberfamos dar por concluido el tratamiento porque Ia
llegada de cloruros alcalinos por medio de la sangre, harfa que
poco 4 poco fuera absorbido aquel compuesto, produciéndose la
intoxicacion, si no administramos enseguida un evacuante que
haga expulsar el tannato formadio.

Quinta. Ningun preparado mercurial puede asociarse d u
dcido porque se formaria una sal mercdrica eminentemente vene-
nosa.

Sexta. No debe asociarse una preparacion mercurial al yodo
porque el resultado, que seria ioduro mercirico, es tambien emi-
nentemente venenoso 4 no ser que la cantidad de esta sal que
haya de formarse sea por el Médico calculada de tal manera, que

4 la désis que resulte no sea téxica.
Segun ésto, si & un nifio se le esta raome‘uendo al tratamiento
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lanos se producird una intoxicacion. Mas si se ha calculado de || tagonistas,
antemano la cantidad de ioduro mercdrico que ha de producirse, trarios y ai
de tal manera que no obre como tdxico, no habrd inconveniente el envenen
en administrdrsels. Tampoco debe asociarse un preparado mer- por la otra
curial al cyandgeno porque se formaria cyanuro de mercurio que [ = Nosctr
es quizd la sal mds téxica que se conoce. 6pic y la k
Sétima. . Tampoco deberdn asociarse los compuestos cyi- B bilidad; pe
nicos al cloro, bromo, ni aliodo, porque el cloruro, bromuro y M antagonisiy
ioduro de cyandgeno son tambien sales muy venenosas. analogfa qt
Il laurel real v el looc blanco contienen cyandgenc y por mecanica. |
consiguiente 4 ningun enfermo que haga vuso de estas sustancias [ siempre qu
podrd darsele ningun preparado de mercurio, cloro, bromo ni po, éste se
yodo. - B aplicadas s
Octava. Siempre que dos sales solubles tengan el dcido 6 t4 la direce
la base iguales no habrd descomposicion, por ejemplo, el sulfato | Pues bi
de quinina v el sulfato ferroso siempre resultard sulfato doble de fuerzas: si
hierro v de quinina. | " mismo eler
Novena, Cuando se trate de sustancias minerales no debe- recae sobre
remos administrar mds que una sola porque tienen gran tenden- W Y tal sucec
cia 4 la descomposicion, condicion que no existe en tan alto gra- actuando st
do.en ias orgdnicas. | §  bre el elem
Tales son las leyes que comprenden cuanto con respecto 4 in- 6pio y sf lc
compatibilidades quimicas necesita conocer el médico, siendo - La estr;
como sk ven muy breves y compendiadas. | bos obran :
Incompatibilidad fisiolégica. Decimos que dos medicamen- efectos con
tos son fisioldgicamente incompatibles cuando lo son las acciones una de esta

fisioldgicas que producen. Asf los diuréticos y los sudorificos ad-
ministrados en iguales proporciones son incompatibles porque la .
diurésis y la diaforésis lo son asi mismo. Lo~son tambien los cal- -
mantes y los evacuantes hasta tal punto, que desde el momento
que el purgante venza el estrefiimiento que el dpio produce, de-
jard de producirse la accion calmante.

Antagonismo fisiologico. El antagonismo fisioldgico es més
que la incompatibilidad. En casi todas las obras de materia mé-
dica se lee que el dpio y la belladona son dos medicamentos an-
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tagonistas, porque sus efectos fisioldgicos son completamente con.
trarios y algunos llegan 4 exagerario de tal modo, gue creen que
el envenenamiento poi una de las dos sustancias debe tratarse
por la otra.

Nosctros, sin embargo, no dudamos en asegurar que entre ei
6pic y la belladona no existe mds que una verdaders Jncompa
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antagonismo debe entenderse, vamos 4 exponer ligeramente la
analogfa que existe entre este punto de materia mechca y otro de
mecdnica. Se dice y demuestra en esta parte de la fisica, que
siempre que dos fuerzas iguales y contrarias obren sobre un cuer-
po, éste se mantendrd en equilibrio, siempre que las fuerzas estén
aplicadas sobre el mismo punto, pues en el caso contrario, segui-
r4 la direccion de la resultante.

Pues bien, los medicamentos representan en este caso 4 las
fuerzas: si obran sobre un mismo sistema orgdnico, sobre un
mismo elemento anatédmico serdn antagonistas; pero si su accion
recae sobre distintos elementos anatémicos serdn incompatibles.
Y tal sucede con el épio y la belladona: aquel contrae la puyla
actuando sobre el elemento nervicso, ésta la dilata, cobrando so-
bre el elemento muscular. No estd todo en el iris cuando se dé el
opio y si lo estd cuando la belladona se administra.

La estricnina y el dcido prusico son antagonistas, porque am-
bos obran sobre el mismo elemento anatdmico produciendo en €l
efectos contrarios y por esto los envenenamientos producidos por
una de estas sustancias, deberdn tratarse con la otra.

(De la Revista Alavesa de Ciencias Médicas.)
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INSTRUCCIONES POPULARES

para evitar la propagacion y estrages de la difteria (Garrotille,

Anginas gangrenesas, Urup).Cartilla higitniea premiada en el

s

concurso de 1888, de la Sociedad Espasiola de Higiene, eserita
por el Dr. k. Telosa Latour.

(Conclusion)

Reglas para impedir los estragos.—Dar pariée 4 la autoridad
eit tode caso de difteria connirmada que se presente en la pobla-
cion. -

— Organizar sociedades de vecinos para socorrer las faz-
lzas afectadas, levar los nifios 4 los Refugios (V. Medidas para
empeder la propagacion), alinentarles v ejercer vigilancia en
ctlos para trausportarlos 4 los hospitales en caso de enfermedad.

—Facilitar por medio de coctnas econdmicas, leche, calds, et-

cétera, en buenas condicionef‘ propo1'ciomndo d los pobres ze-

dicacion, z.eszi'ﬁ*cz‘r tes v asistencia médica gratuita.
—Propagar eatre las gmltes ignorantes y supersticiosas los
i la predicacton en el pulpito, de

z:oizs'eyos liigicnicos, valiéndose de
los vandos y pregones y de las conversacicnes particulares, ha-
ciéndoles ver el pwzgw sin alarma 1 es demasiado y ménos alte-
rarles.

—-Cuando no se pueda transportar al atacado al Hospital, se
sacardn los nifios restantes de la casa, examindndoles diariamente
la gargantu en el Refugio 6 Campazniento (V. sintomas.)

—5i el auslamiento en la casa no pudiera ser rigusroso, se
depe entender por esto que el enfermo esté en un cuarto ¢ dor-
miterio (V. Cuidados al enfermo) sin més compafifa que las per-
sonas necesarias para cuidarle.

~—Las madres que crian y las amas de oficio deben recubrir-

[

se los pesones con alguna sustancia grasa, como la manteca de
cacao, que evite las grzezas. En caso de muerte del #470 no criara

otro, sin exdmen profundo del médico, y atendiendo sus indica-
ciones ciegamente.,
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Férmulas.—No existe especifico alguno que preserve de la
difteria.

—Las férmulas siguientes estdn escogidas al acaso, por 10
ser posible copiarlas todas, éntre las que han dado buenos resul-.
tados y pueden darse, prévio consejo del médicor

De ipecacuana en polvo. . . . . . 30 centigs.

Jarabe de Epecacuana .« . . . . 60 gramos

Para producir el vémito, una cucharada de las de cafe cada
cuarto de hora.

Bisulfato de quinina.. . . . . . | 2 gramos.
Jarabe de granada. . . . . | . 60
Mézclese Una cucharada de las de cafe cada cuatro horas.
Clorate potdsico. . . . . . . . | 6 gramos.
Agua. . . . . . . . . . . . 120 —

Para toques.
Benzoato de sosa.. gramos.
Agua. . . . . . . . . . . . 100 —
Para pulverizaciones. |

U

Pocion tonica para la convalecencia

De extracto de quina. . . . . . . 2 gramos.
Aguadecanela. . . . . . . . . 1§ @ —
Jarabe de corteza de naranja. . . . . 25 @ —
Agua deazabar. . . . . . . . 10 —
Vino de Mdlaga 6 Jeréz. . . , . . 30 —

Mézclese para tomar 4 cucharadas.

—Se usan multitud de sustancias, como el dcido ldctico, re-
sorcina, sacarato de cal, sulfuro de cdlcio, papaina, etc., que debe-
tdn ser prescritas por el médico.

—Este extenderd las recetas anteriores y las siguientes
(V. practicas de desinfeccion.)

Preparacion del ponche de imevo.—En agua hirviendo (un
vaso por cada huevo) se echa una yema, azucardndola convenien-
temente. Puede ponerse una corta cantidad de la clara, batiéndo-
la bien; algunas gotas de rom & una cucharada, segun los casos.
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¢ toman unos 400 gramos
de carne fa s¢a f‘;z te -«;’), se cortan en corias cantidades, separan
do lz giasa y :end nes, mezcldndolas con un poco de agua. Se
pone algo de sal, se ffnts:-r‘c e en un puchero cubierto con una

corfeza de pan y hien cerrado. Todo ello sz coloca al bafio suarfa
i

durante cuatro horas v et jugo result anf'e unos 150 graimes des-
P o 0 H
pue de fltra "5 dd 4 cucharadas.

S e
Pricticas de desinfeccion.—El mejor desinfectante es la lim-

—El mejor purificador de gérmenes el calor.

—Tara las habitaciones se ha usado la desinfeccion hiponitri-
ca (gas del ochavo); que consiste en colocar en el centro de la
habitacion una vasija de barro, dentro de ella una moneda de co-
ére sobre la cual se vierte una corta cantidad de dezdo niirico del
comercio, desprendiéndose unos densos vapores amarillos anaran-
jados, que no conviene respirar directamente. Se mantiene cerra-
da la habitacion, y al cabo de cierto tiempo se puede entrar, no
sin que en el mismo instante entren los albaililes y piguen, blan-
gueen 6 estuquen la alcoba 6 empapelen el cuarto, rociando sus
paredes con discluciones fenicadas.

~~Tambien se pueden usar los vapores de azzgﬁe (acido sul-
furoso) y el hipoclorito de cal mezclado con agua.

—Las ropas se introducirdn en legéa de polasa hurviendo, y
se tienen en ella media hora por lo ménoes.

—Para lavar las piezas G objetos nsados por el enfermo, se
puede usar la siguiente formula:

De dcido fénico. . . . . . . . . 4 gramos.
Agua destitada. . . . . . . . . I00 —

La misma disolucion puede servir para pulverizaciones, 6
bien: ..

Detymol. . . . . . . . . . . 2 gramos.
Agua. . . .« . . . . . .1I000 —

De todos modos, el médico serd quien disponga las sustanm

£las que
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fias que hayan de emplearse. Un pulosrizador de los llamados
de vapor es utilisimo, y en algunos casos indispensable.

Mortalidad de la difteria.—Su frecuencia en diversas épocas
del aro.-——Por qué de estas Instrucciones.—Segun los datos pu-
blicados en Espafia por la Estadistica Demogvdfico-Sanitaria,
durante los cinco primeros afios, comprendidos entre 1380 ¥y
1884, fallecieron en Madrid, solamente de difteria y crup;

1330 1881 1882 1333 1884

— e oy i

242 587 190 1027 1102

O sea un 7 por 100 en 1384.

—Desde entdnces la dzfteriz ha aumentado considerablemen -
te, haciendo grandes estragos en Espafia.

En Italia (Mildn) fué la mortalidad en 1878 de 58,43 por
100, llegando 4 61,85 por 1C0.

—Los datos publicados por Bertilién, revelan que aun sin
ser tan frecuente la dzfferiz en Paris como en algunas ciuda-
des alemanas, lleg6 en 1883 a originar 100 defunciones por cada
100.000 habitantes.

—Es una v media vez mds mortal que la escarlating; tres
veces mds que el sarampion, ocko mds que la Zos ferma y cua-
tro mas que el Zzfus.

—Se presenta durante los meses dﬂ Diciembre, Ene/o Fe-
brevo, Marzo 'y Abrii con mayor frecuencia.

—El mdzximum es en Febrevoy Marzo.

—Es ménos frecuente en Fulio, Agostoy Octubre, y escasa
en Noviembre.

—A pesar de esto, la difteria ha causado grandes estragos
en toda Espaiia durante los meses de Fulio, Agosto, Setiembre,
por cuya causa la Soczedad Espatiola de Higiene ha considerado

- de urgencia esta sencilla propaganda cientifica en favor de Ia hu-

manidad. .
Ojald pueda responder este pequefio esfuerzo individual al
ema que nos ha inspirado en el trabajo:
{QUIEN DA LUZ, DA VIDA]
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Analisis de 1os fosfates en la orina

—

El Dr. Breccia propone el siguiente método como mds senci-
llo: témese una cantidad de orina, 4 Ja que se afiade amoniaco,
que precipita solamente los fosfatos terrosos, porque quitando el
dcido fosférico 4 los fosfatos dcidos terrosos los vuelve neutros, y
por lo tanto insolubles. Despues de filtrada la orina se trata con
el reactivo amonio-magnésico para poder dosar los fosfatos alca-
linos,

A otra cantidad igual de orina se le separa primeramente el
fosfato magnésico que contenga, vertiendo en la orina fosfato
amoénico neutro é bdsico, previamente disuelto, el que, combindn-
dose directameite (como acontece con las sales dobles en estado
naciente) con el fosfato magnésico, lo precipita; despues se filtra
la orina y se trata con el amoniaco para precipitar el fosfato de
cal. |

Para dosar solamente el fosfato de cal se acidula la orina con
dcido muridtico y se trata con cloruro de bario (para eliminar
el sulfato), y despues de filtrada, se trata con oxalato é tartaro
sédico 6 potdsico, no de amoniaco (que precipitaria el fosfato
magnésico) siendo el oxalato 6 el tartrato de cal precipitado, pro-
cedente de la cal que contienen los fostatos.

e
S

®

El jaborandi como galactagogg
Estdn divididas las opiniones sobre las propiedades galacta-
gogas del jaborandi. Mientras que uncs le consideran inerte en
este sentido, opinan otros que aumenta la secrecion ldctea. El
Dr. Lowman cita cuatro casos, en los cuales el extracto finido
de jaborandi ha producido efectos galactagogos.
En una multipara de treinta y cinco afios de edad ia secre-
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¢ion ldctea disminuyo tanto dos semarnas despues del parto, que
no era mds que el tercio de la secrecion primitiva. Dicho sefior
le administrd el extracto fluido & la ddsis de 50 ceantigramos cada
tres horas. Al seguado dia la cantidad de leche habia aumentado;
y al tercero se segregd ésta en tal abundancia, que el nifio pudo
volver 4 ser lactado exclusivamente por la madre. Interrumpien-
do el uso del jaborandi fluyé en abundancia la leche por espacio
de ocho dias, pasados los cuales disminuyé rapidamente. Se in
sisti6 en el extracto fluido y la secrecion auments de nuevo. Con-
viene advertir que durante todo el tiempo que esta sefiora estuvo
tomando el jaborandi, su salud fué excelente. Tomaba tambien
hierro, quinina y dctdos minerales, y se alimentaba copiosamen-
te; que es posible atribuir la abuncancia de la leche 4 estas cau-
sas y no al jaborandi. Pero los demds casos que cita el Dr. Low-
mau prueban la influencia de esta planta sobre lasecrecionldctea,
pues en uno aumentd ésta 4 las veinticuatro horas de administra-
do el extracto fluido, para disminuir en cuanto cesé de adminis-
trarse.

&
8ok

Tratamiento y naturaleza del tétanes

Son interesantes las siguientes observaciones y juicios sobre
el tétanos expuestos en el Congreso francés de Cirujfa, recien-
temente celebrado. .

Boués, de Montauban, presenta una observacion de curacion
por el tratamiento preconizado por M. Vernuil. Su enfermo, jo-
ven, ha tomado mds de 200 gramos de cloral y ha recibido 170
inyecciones de morﬁﬁa; ha sido abrigado con algodon, puesto en
la oscuridad, en medio de la calma mas completa, Los accidentes
eran muy graves, y sin embargo curd el enfermo.

Balestresi, de Génova, que opina que el tétanos es una neu-
rosis, trata las neurdsis por el tdrtaro estibiado 4 altas dosis. Asi
es como ha curado tres tetdnicos por el emético a la ddsis de
25, 40 y hasta 50 centigramos por dia.
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Blanc, de Bombay, ha obtenido cinco éxitos consecutivos
con el fosfuro de zinc, pero enseguida ie han fracasado todos los

V,.ﬁ.

demds uno tras otro. Hace notar que los médicos iidios tratan el

tétanos por los purgantes, leche, calor y oscuridad. Reconoce la
influencia del contagio en el tétanos. Endémicc en Bombay, se
hace por momentos realmente epidémico durante las semanas de
la estacion caliente, 1o que corresponde 4 la recrudescencia del
cblera, y Blanc piensa que estas dos enfermedades se propagan
juntas por las aguas, el tubo digestivo, y no por la herida en los
casos de tétanos quirdrgico. Asi, en las enfermerfas quirdrgicas
de Bombay la curacion de Lister ha hecho desaparecer la piohe-
mia, pero no el tétanos. |

Vaslin, de Angers, ha curado un caso de tétanos por el repo-
so v los calmantes. No puede considerar el tétanos como una en-
fermedad virulenta, porque ha hecho 4 un perro inoculaciones in-
fructuosas con la orina, el sudor, la sangre y el pus de su enfer-
mo. Ensayos negativos del mismo género habian sido practicados
ya por Arloing, Tripier y Mocard; este dltimo, sin embargo cree
que el tétanos es infeccioso.

Maunoury, de Chartres, dice que 4 pesar de la frecuencia de-
tétanos en su region, no ha podido comprobar ningun caso de
contagio, mientras que casi siempre le ha sido posible atribuirlo
al frio humedo, tanto que no emplea el pulverizador cuando opel
ra en el campo, en habitaciones mal calentadas.

Thiriar, de Bruselas, ha perdido del tétanos cuatro mujeres
operadas de ovariotomfa en las condiciones mds favorables; los
tres ultimos casos han sobrevenido uno tras otro sin ningun en-
friamiento. Uno de ellos ha sido observado cerca de Waterloo, y
los médicos del pais refieren que el tétanos, casi desconocido en
el pafs durante treinta afios, castiga desde hace dos afios bajo for-
ma de epidemia, habiéndose declarado recientemente ocho czs0s
en el espacio de una legua.

Doyen dice que el tétanos nace de heridas contusas, supuran-
tes, complicadas de cuerpos extrafios, que es una modalidad de
la septicemia. Ha hecho cultivos con los nervios de la region, los
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mameloncillos carnosos de la herida; han resultado negativos,
pero han sido positivos con fragmentos de protuberancia, de hi-
gado, de baze. Cornil ha obtenido resuitados semejantes con el
bulbo de un tetdnico; el cultivo contenia el cfafilococcus albus,
Doyen refiere la historia de un veterinario & quien no se llama ya
en los pueblos de su comarca porque todos los caballos que cas-
tra mueren del tétanos.

Verneuil somete al juicio del Congreso su hipétesis, inspirada
por Larger, del origen equino del tétanos. Recuerda que todo el
mundo protestd cuando Rayer afirmé el origen equino del muer-
mo. Se han citado casos de tétanos en los heridos relacionados
con caballos tetdnicos, en individuos heridos por caballos, & sim-
plemente en contacto con caballos por su profesion; enfin, en
hombres en contacto con tierra que recibe deyecciones del ca-

ballo.

E 5
% %

De numerosos experimentos hechos e n perros por el Sr. Big-
ng})p, de Lima, acerca del antagonismo entre la cocaina y la es-
tricnina, resulta:

1.2 Que la cocaina es la antagonista de la estricnina.

2.° Que un perro que ha ingerido por la via estomacal una
désis de estricnina cristalizada que no pase de 2 miligramos por
kilégramo de peso, puede salvarse siempre sosteniendo el delirio
cocaico en excitacion cerebral por medio de inyecciones hipodér-
micas de cocaina, hasta la completa eliminacion del veneno.

. 3.2 Que el experimento dd resultado aun despues de haber-
se presentado el primer acceso tetdnico.

4.°_ Qué 4 la désis de 3 miligramos de estricnina por kild-
gramo, si es verdad que se logra combatir durante muchas horas
la intoxicacion, no por eso deja de morir el animal 4 pesar de
altas désis de cocaina administradas (mds de 2 centigramos por
kilégramo en iniyecciones), ddsis que exceden con mucho la ddsis

tdxica de la cocaina.
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Hé aqui el detalle de los experimentos del Sr. Bignon:
Perro de cuatro meses: Peso 4‘500 kildgramos (basté 1 % mi-
ligramos por kildgramo para matar un perro igual en siete cuar-

tos de hora.)
Siete de la mafiana: Se administra 8 miligramos de estricnina

cristalizada.

Ocho y cuarenta y cinco minutos: Primer ataque tetdnico. Se
le inyecta inmediatamente media jeringa de Pravaz de una diso-
lucion de clorhidrato de cocaina al 5 por 100.

Ocho y cuarenta y cinco minutos: Como permaneciera semi-
rrigido el cuarto posterior del animal, se inyect6 de nueve un
cuarto de jeringa de la solucion.

Nueve de la maifiana: La accion cocaica domina por completo.
Flexibilidad de las piernas, delirio cocaico muy marcado.

Diez y treinta minutos: El animal parece en estado normal,
ha desaparecido el delirio, come ya. Se le pone una nueva inyec-
cion de un cuarto de jeringa de Pravaz.

Once y treinta minutos: Nueva inyeccion de un cuarto de je-
ringa. . | |

El animal orina varias veces, y 4 las tres de la tarde esta
como si nada hubiera sucedido. |

(Stg. Meéd.)

*.*_s_—@l@a—--s—*—

Yasiodades

i

Primores del D. Quijote en el concpto médico-psicoidgico y contsideraciones
gencrales sobre la locura, para un nuevo comentario de la inmortal novela,
por ¢l Dr. D. Emilio Piy Molist, Médico-director del Manicomio de Santa Cruz.

Conclusion

«Es el Quijote un sér que estd siempre fuera del centro de
la reaiidad, y cuando no cae en inconveniente, se derrumba de
inoportuno. Los hay que en asuntos humildes y frivolos hacen
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gala de una gravedad impropia y chocante; gastan mucha proso-
popeya para decir una nonada; llevan el engreimiento hasta
rebasar Jos limites del orgullo y la vanidad; y tal vez con altane
rfa de ricos se desviven por desmentir su apocamiento de mise-
rables. Cudl se mide con los mayores y acaso les mira de reojo;
cual en alcurnia y nobleza, como en prendas personales, 4 todos
se imagina hacer raya. Un descuido toman los mds 4 desaire; 4
puntillosos nadie los gana; y por ellos parece que se inventd el
adagio de no por el hueve sino por el fuero. Métense donde quie-
ra, como picjo en costura; éntranse frecuentemente, sin ser soli-
citados, & defender 6 juzgar causas agenas, ni falta aiguno que se
deleita de enmarafiar las mds sencillas. El alardear es su fuerte:
todo se lo saben, lo profano y lo sagrado, vy echdndola de¢ maes-
tros, vén claro y dan razon de lo que para los doctos es oscuro
y casi inexplicable; sus armas no tienen quite, y con ellas han
poblado, por lo menos, de cruces el barrio. Sin embargo, 4 los
primeros, que son en realidad los morosofos de Erasmo, deja &
lo mejor corridos un nifio ccn una simple definicion que aprendié
por la mafiana en la escuela; y 4 los segundos, bien que para nin-
guna empresa les falten brios, tal vez, puestos en el lance, mues-
tran ser mds bravucones que bravos, y todo mal éxito y derro-
ta achacan 4 contingencias fortuitas, antes que 4 su torpeza  co-
bardia, porque si con baladronadas se alcanzasen victorias, sus
azaflas no tendrian cuento. A todos éstos, aplicindoles una gra-
ciosa frase de Quevedo, se les ha de envidiar la satisfaccion y llo-
rarles el seso. Fantasma, empalagoso, entrometido, chisgarabis,
zascandil, sabiondo, afilosofado, fanfarrdn, y’'quizd ruin, son los
apellidos que comunmente, segun las ocasiones, valen al Quijote
sus flaquezas; y en el lenguaje mds familiar se le llama, ora por
su ridiculez, ente; ora por su ithpertinencia ¢argante; y acaso por
su condicion aviesa, .mal bicko.»

Por este motivo el autor, tratando de la etiologia del guzjotis-
mo 'y & considerar la inmensa difusion de su tipo entre las gentes,
se ve obligado 4 decir, con sin igual gracejo.

«Una_etiologfa tan vasta y multiple indica ya con cuanto vi-
gor y amplitud ha de cundir este padecimiento. Si, que sus ado-
lecientes son innumeros, y aun me temo que, en ciertos respectos,
se aumentan de dia en dia. ;Quién es el dichoso mortal que no
ha cometido un par de quijotadas, imaginado media docena de
quijoterias, 6 por lo menos, tenido diez impetus 6 siquiera cona-
tos quijotescos? Paréceme que 4 un Dibdgenes moderno por mds
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que se alumbrase con una linterna eléctrica, seriale tan dificil ha-
lar una persona que no hubiese quijoteado nunca, ni tuviese en
sus venas sangre castiza ni mestiza de quijote como al célebre fi-
16sofo de Sinope le fué imposible dar con el hombre hecho la
imdcen del fantdstico que forjaron sus extremadas ideas. (Quién
duda que del quijotismo puede decirse, como de la locura, que si
fuese dolores, en cada casa habria voces?

«Dde mi mismo he de adelantarme 4 declarar, para que nadie
me ponga cual dirian duefias, que si el dia menos pensado me

" hallo entre un corro de gente de buen humor que esté departien.
do sobre esta materia, y 4 alguno se le antoja invitar 4 que le-
vante el dedo quien sepa cierto no haber quijoteado en su vida,
yo, sin aguardar 4 ver lo que hagan los demds, esconderé bonita-

mente entrambas manos en las faltriqueras, v serme ha sano.»

Yo opino que el Dr Pf podria levantar muy alto el dedo,
pues el achaque de que él se conoce un tanto tocado, no es ni
con mucho guzjoteria, sino simplemente un justisimo deseo del
aprecio del publico, sentimiento, que, en ddsis moderada, es el
mejor estimulo para el trabajo util y un excitante indispensable
para los buenos y honrados trabajadores,

e
Bd
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Y 4 propdsito——pero no porque viniendo de mi valga gran
cosa como agente emulativo sino porque quiero decir lisa y llana-
mente lo que al terminar este escrito brote al impulso de mi entu-
siasmo—debe 4 estas horas ser opinion corriente entre los litera-
tos y los médicos que hayan saboreado la obra del Dr. Fi, que
shro on donde por igual proporcion y en grado superlativo, ves-
plandecen el mérito literario y el cientifico, solo eva dable escyi-
bivlo 4 un hombre tan versado en las letras espariolas como en
la clinica de las enfermedades wentales: solo ¢f Dy, D. Emilio
Piy Molist podia escribir los Primores del Don Quijote.
Lo dicho: el libro.del Dr. Pi marcard época gloriosa en los
anales de la literatura y de la Medicina espaifiola.

Dr. Gine.

Imprenta de Vicente Giner, Caballeros, 47.
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