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La clase médica, como siempre, sigue lamentando su penosa
situacion. Lo de siempre. Profesores escarnecidos, derechos ho-
Hlados, amarguras sin fin, desesgafios sin cuento, un mar de des.
dichas; ayes y lamentos, apenas dudosa esperanza; este es el cua-
dro de ayer, el de hoy y acaso sea el de siempre.

Mas ahora, la lectura de las siguientcs lineas, que son de nues-
tro apreciable colega, %/ Siglo Médico demuestra muy 4 las cla-
ras quc sc vislumbran por alguien situacioffes que se esplotan y .
que si bien estdn refiidas con la moial pueden ser del agrado de
los afortunados. Y sino ofgase al citado periddico: ‘

«Pro panc lucrando.—Son muchos los colegas que se quejan
de la morosidad para cl pago que ticnen sus suscritores, lo cual
dicen, les hace imposible la existencia. |

Les estd bien empleado por no saber vivir. Vénganse 4 Ia.
drid, métanse en el palacio de las Cértes, no dejen en paz entre
stiplicas y adulaciones 4 diputados amiges, y pidanlos con mucha
frescura (jaunque sea bajo un sol de Julio con 42° ¢. 4 Ia somb.al)
que le consigan del ministro A. ¢ B. una subvencion mensual de

’

4.000 reales; despues dirfjanse 4 la clase, hdblenla de su activi-
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dad, de su independencia y de su iniciativa, ¥ ya 1o duden def
resultado; serd, el mismo de aquel que llamaba a Cachanas cors
dos tejas: que se estroped las manos dando golpes, se le rompic
o instrumento musical y (Cachana tan sordof -

Y si no o3 asi, colegas hay por esos mundos gue podran ha-
blar con nrds experiencia.s |

:Qaé importa el nombre? Vale mas ignorarlo.

asy
“

3o \

Los siguientes pdrrafos aun cuaido de unico colega y en ma-
ceria de controversia siempre es conveniente para establecer s6li-
do juicio oir & las dos partes, indican bien que el mal que mina 4
la clase médica hase entrado por las puertas de la prensa profe-
sional. dividiendo 4 los que bajo un mismo lema persiguen idénti-

co fin.

«Hace ya bastante tiempo que contra El Diario Médico-Far-

macéutico y sus proyectes se estrella la mayorfa de la prensa
profesional, y este mismo encono se manifiesta contra los que
secundamos sus ideales. "

Un dia propuso la convenieneia de tener representacion ge-
auina en las Céries por medio de uno 6 dos diputacos de clase
que sabrian abogar eon exquisito celo y unico interés por nuestra
causa en atencion & no ligarles compromiso alguno politico; y en
seguida, cual ardiente lava despedida por volcan en ignicion, vo-
mitaron los demds periédicos en sus columnas (salvo rarisimas
excepciones) un sin nimero de censuras & cual mads candidas
pero tambien hostiles 4 dicha idea.

Otro dia (puede referirse al de su fundacion) resucita el pro-
yecto de asociacion con el nombre de Colegiacion, convencido de
que solamente estrechdndose las clases médico farmacéuticas en
estrecho y apretado haz y formanco un vinculo comun, puesto
que unos mismos en sus servicios, é iguales, por tanto, sus asp:-
raciones, podrian-remediar sus desventuras, saliendo de su mise-
ro estado de postracion y de decadencia, y esa misma mayoria
de la prensa se desata en denuestos contra lo que no hace muchos
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afios defendid con vigor, se burla de sus trabajos, cree sus es-
‘{uerzos una chifladura, v sirve ese tema para entretener & sus
cindides suscritores, v para llenar paginas enteras y cabos
suejtos. V

Otro dia propone, mejor dicho, anvacia el préposito que le
anima de elevar al jefe del Estado una instancia en favor de los
que pedemos calificar mdrtires de la profesion 6 de sus desgra-
ciadas familias y... jqué desatine! jqué barbaridad! lqué cosa mds
iportunal jqué conocimiento tan peregrine de las tramitaciones
de esta indole! Parecidas admiraciones con algunos scstenidos y
aun bemoles, se lanzan por esos mismeos periddicos. |

Y como fin de fiesta & enéremés tuvieron estos la feliz ocu-
rrencia de reunirse d& comer, y no hay para qué ocultar que reiné
iz mas perfecta armounia y unidad de miras, pues segun se des-
prende por lo que del banquete habla el periddico decenal Los
Awvisos del 10 de Julio, hubo conformidad undnime de combatir
resueltamente la chifladura de la Colegiacion.

Perfectamente; he aqui trazado 4 la ligera por qué el Diario
Médico-Farmacéutico es el caballo blanco de la prensa; pero
:cudl es el delito de lesa materia profesional que ha cometido?

Proponer y tratar de llevar 4 cabo pensamientos benéficos
y de gran provecho para las clases que representa.

Entonces, ipor qué csa oposicion? ;Acaso desdefia el auxilio
valioso y eficaz de sus compafieros? |

De ningun modo; conste que siempre les ha brindado con el
ramo de oliva v apreciado su concurso.

:Luego serdu contraproducentes sus ideales, 6 es que las pro-
fesionales alcasizan la suma perfeccion y los que las practican se
bafian en agua rosada.

Si contraproducente es ahora la idea de asociacion lo era tam-
bien cuando no hace muchos afios, Ja prensa unida traté de plan-
tearla, porque iguales razones y motivos lo exigian entonces que
en la actualidad; si contraproducente é importuna fué la idea det
diputado por acumulacion, vertida por el Diari, de la misma
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manera lo fuera en otro tiempo en gue aigtinos de los periddice
hov sc oponian la iniciaron & secundaron.

fque
square cansa? (La envidia & la caridad. .

Luego.....

Trice Los dAuales e Floaeficencia ¥ Sawuzdad,

. . ¥ - a . . -~

Pero ha bastado que el sedor Zugasti, llevando 4 la direccion
de Beneficencia su poderosu iniciativa vy su férrea “voluntad, sc
propusiera concluir con todos los abusos y poner fin 4 los escin-
dalos que constamente ocuries, y comenzara st tarea por reve-
far al p&fs ¢l verdadero estado de las cosas, para que cambiase
por compieto la situacion. »- ~~~~~

Aquel indeferentismo ya no existe; se ha trocado en v vivo ¥
creciente interés; aqueila cdndida confianza se.ha desvanido, con-
virtiéndose en una gran indignacion contra los malversadores de
ios bienes de los pobres. -

Ia prensa se ocupa con frecuencia de estos problemas, ¥y Ja
opinion reclama sin cesar que s¢ lleven & la prdctica las reformas
iniciadas por el seffor Zugasti. -

De aqui que el Sefior Bard haya liegado & la direccion genc:
ral de Beneficencia en momentos tales, que necesita poner en ac-
cion todas sus grandes dotes de inteligencid y cardcter para llevar
1 cabo la tarea que patriticamente ha emprendido; perque los
obstaculos con que ha de luchar sus muchos y muy grandes, po-
resistencias que se le han de oponer, tenaces los ene-

derosas las
vencer. v mucha la actividad y la energia

migos & quicnes 4 de
que necesita desplegar.

Conforme en un todo con el sefior Zugasti, continuarg desen-

yolviendo la obra por éste iniciada castigando los abusos, hacién-
doles dificiles ya que no imposiblé-s} en adelante, introduciendo el
orden en la Administracion de Beneficencia, consiguiendo, en fin,
que los patr
saldrén ganando los pobres y la moralidad publica.

En esta tarea nos proponemos auxiliar al sefior Baré ton efi-

onatos cumplan los fines de su fundacion, con lo cual
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cazmente como consientan nuestras fuerzas; y como desde luego
senocemos de cudnto es capaz aquel dignisimo funcionario, con-
z2mos por segura la regeneracion de la Beneficencia espaiioia. .

St comentarios:
Leemos en un diatic poiitico.

Bscdudale sin ejemplo en Valencia.

Seftor director de La Correspondencia de Valenciz.
Muy sefior mio: Agradeceré & V. la insercion del adjunto
remitido, y por ello le d4 anticipadas gracias su afectfsimo ¥
= 0. B. S M,
Ramon Gonzalez Perales.

Precisame 4 sentar los preliminares de este hecho escandaloso

para que el pdblico juzgue despues de su lectura: hace nueve
meses establec mi gabinete de curacionen la plaza de Serranos, I,
dedicandome 4 la especialidad del estémago y matriz, obteniendo
los resultados que los mismos curados han publicado en los pe-
riédicos de esta poblacion, enalteciéndome méds de lo que yo
merezco. Con mi estancia prolongada aumentd mi clientela, ori-
gindndome compromisos de curar algun os amigos de enfermeda-
des secretas, llegando el nimero de éstos 4 ser algo considerable,
por cuya causa me decidi 4 ensanchar mi especialidad 4 esta rama
de la medicina, y al efecto teniendo necesidad de hacer nueves
carteles anunciadores, en estos guedaron incluidas ambas caosas
¥ aqui empieza el proceso.

~ El dia 23 del corriente mandé fijar dichos carteles, y el 24, 6
sea el dia seguiente, nos sorprendié ver que todos estaban man:
chados por un asqueroso betun que cubria por completo las sefias
de nuestro gabinete, hecho que ha llesado de indignacion &
cuantos le han visto, pues se adiving la mano de algun rival envi- -
dioso, y como tal miserable, que se vale de medios rastreros € in-
dignos para lastimar derechos y propiedad que debe garantizar
ta autoridad. Fijdndonos con detenimiento en este hecho criminal

3
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hemos notado que en varios puntos € inmediatos 4 mis carteles
hay fijados otros anunciando igual ‘especialidad, los cuales no han
sufrido esta mutilacion, pues se lee perfectamente «Plaza de San
Bartolomé,» é indagando, saberios por el vigilante nocturno de
la calle de Serranos que eran dos los que cometieron este saiva-
jismo, el uno bajo.., de estatura, reThoncho, vastido de cabaillero
(aunque dudamos que lo fuese), vy el otro un jéven y coio ia
inesperto: éste llevaba un puchero con betuny una cafia larga
con trapos en un estremo para ejecutar la azafa.

Por los datos espuestos v algunos mds que omitimos, y que le
dan mds gravedad 4 este enojoso asunt~, una autoridad celosa
pronto darfa con los culpables, y todos los anunciantes estarfan
de enhorabuena, puesto que hay fundamento para sospechar que
los que tal fechoria cometen puedan ser tatnbien los escamoteaco-
res de los sellos que garantizan el anuncio.

Valencia 2y julio 1886.
Rawon Gonzales Perales:
.,-.x:‘-,
Congreso internacional de climatologia é hidrologia
de Biarritz

El Congreso que ha de verificarse el 1.0 del proximo Octubre
va tomando una importancia cada dia mayor. Lo presidird el Mi-
nistro de Comercio de la Republica, y 4 su inauguracion acudirdn
varias ilustraciones francesas y estranjeras, M. de Lessesps, el cé-
lebre Brouardel, e! Aleman Kish, el meteorélogo holandés Buys-
ballot, el doctor Lubelski, de Varsobia, el doctor Boukler, de los
Estados Unidos, etc. Fi delegado oficial del Gobierno Neerlan-
des es el doctor Mess. Hasta el Imperio del Brasil ha querido ser
representado, y ha elegido al eminente doctor D¢ Azambuja. Segun
nuestras dltimas noticias, la Royal Meteorological Soctety, de In-
glatera, se mueve muy activamente para cooperar 4 esta solem-
ne reunion. El sindicato (municipalidad) de Népoles, en una cir-
cular especial, ruega d las Sociedades de su regién no pongan
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en olvido Ta importancia vital que es para Italia ser dignamente
" yepresentadas sus estaciones balnearias y climatéricas en un Con-
greso que reunird d Jos especialistas del muado entero. El cone-
cido gedgrafo M. Schrader hard una counferencia sobre los Piri-
neos espaiioles con proyecciones eléctricas. Dicese que San Se-
hastian recibird al Congreso y 4 sus cuatrocientos socios con la
hespitalidad que Ie es propia.

._,4,,.4..5*’-@1@4 g
O

Seccion oleniifica

P e T
El problema de las vacumnaciones.

Miéntras Ferran publica 4 toda prisa dos tomos, en los que
%03 da cuenta de sus estudios sobre el bacilo virgula y los resul-
tados de sus 40.000 inoculados de caldos virgulades, y Pasteur
4 su vez sigue fijando la atencion del mundo con sus inocu'acic-
nes antirdbicas, en América contindan los médicos multiplicando
sus investigaciones sobre la vacunacion contra la fiebre amari.ia.
Una de las tltimas noticias sobre este asunto la contiene una
nota dirigida por Sanchsz Freire 4 la Sociedad Biodgica de
Paris, donde, entre otras afirmaciones, dice lo siguiente:

«Desde el mes de Diciembre de 1884 hasta Abril de 1885 se
han inoculade 3.051 personas v #Z una se ha muerio de la ficbre
amarille, miéntras qua ea igaal periodo han sido atacadas mos-
talmente 278 personas no vacunadas. El nd:merc de los vacuna-
dos asciende hoy 4 6.000, y entre tantos no hay ai uno solo fra-
caso.

»Realizando una nueva audacia en la serie no interrumpida
de sus éxitos, el sefior don Domingo Freire inoculé el microbio
de la fiebre amarilla 4 individuos ya atacades. Esta nueva tenta
tiva dié un resultado que sobrepujé sus esperanzas: la inoculacion
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contuvo los progresos del mal y la curacion {u¢ rdpida y com- tros a
pleta. | ' | 00 08
»El nimero de casos 4 que se ha hecho aplicacion de este re- meédic
medio no es aun considerable, pues se limita 4 siete, tres de ellos seguls
en el hospital de Nossa Senhora de Saude, en Rio Janeiro, y cua- Ci
tro ea sus domilios, en el perfodo de Marzo & Mayo del corricnte (que Ve
afio. Empero los resuitados han sido tan satisfactorios, que no = cstd e
puedo dispensarme de darlos & conocer, v sobre todo despues puede
del ejemplo dado por el insigne fundador de ia doctrina parasita- rio, qt
ria, quien ha creido someter 4 la apreciacion del mundo cientifico | oro, a
el mismo descubrimiento con relacion 4 la hidrofobia rdabica.» tituye
Pe
{ o hleme
. La sifilis infantil congéniia to tiet
y su tratamiento comparado con el de la sifilis de los adultes. €xXCcep
— A
LECCION CLINICA DEL DOCTOR JULIO SIMON. da_l' el
| R es el
Uno de los principales obstaculos con que tropicza ¢l prdcti- . [T
co inexperto en el tratamiento de la sifilis infantil, es la tendencia beis h
casi invencible 4 aplicar & cste tratamiento los conocimientos mas en las
6 menos legitimos que posee cada cual sobre cl tratamiento de la .
sifilis de los adultos. Este perjuicio cs tanto mds funesto cuanto @ .
mas racional parece, pues tratamientos tienen por base comun la r
‘ medicacién mercurial, que s la piedra angular de la terapéutica 8 “
de la sifilis en toda edad, pero la manera de aplicar esta medica- Es
cion puede transformar su accion de salutifera en deletdrea. La | la eda
dificultad estd en la eleccion de la prepavacion hidrargirica, en su | Ul
dosificacion y uso, en la apreciasion de su valor, comparado con B ascgui
el del yoduro de potasio y ex la determinacion del momento en no dej
que se propine este ditimo, ya asociado al mercurio, ya aislado. to, no
Pues bien, todas estas cuestiones distan mucho de estar re- %nenzé
sueltas en el mismo sentido, segun la edad del sujeto, y aun cuando i@ Impor
no me asiste derecho para imprimir caracter personal d esta ex- Es

- cursion terapéutica por un terreno tan bien explorado por maes- B chas ¢
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tros-antiguos ¥ recientes, cual Ricort y Fournier, con todo, quizi

‘no os arrepintdis de prestar atencion 4 estas notas clinicas de un

médico d: nifios que tiene sobradas ocasiones de descubrir 6 de
seguir en el adulto el origen 6 las consecuencias de ia sifilis infantil.

Citemos para exclutrlo el chancro blando, que no tiene nada
que ver con la sifilis nt con su tratamiento. El peligro en tal caso
cstd en el estado cagquéctico, en la decadencia vital del sujeto que
pueden transformar el chancro blando en fagedénico. El mercu-
rio, que es del todo imitil, pudiera contribuir 4 aumentar este peli-
oro, asf es que el tratam%n‘co del chancro blando deber ser recona-
tituvente al 1ntenor v a:iulsé};)t{c<.> al extenor.

Por el contrario, o quiera hay chancro dure, existe induda-
blemente -sifilis, y estd indicado el mercurio, :Cuando y por cuan-
to tiempo? Esta es ia cuestion. Pronto, largo tiempo v, salvas las
excepciones, casi siempre. Hé aqui mi contestacion,

A veces se aconseja esperar los accidentes secundarios pard
dar el mercurio, sin considerar que ¢l mismo chancro indurado
es el primero de los accidentes secundarios. Asi, tan luego como
se diagnostica ¢i chancro indurado, como supougo gne todos sa-
beis hacerlo, dese el mercurio y dese en forma de protoyoduro

en las pildoras de Ricort; | i
Protoyoduro de mercurio. . . N | ot
. a 4 § centigramos.
Iridaceo.. . .. . . . . ¢ | 5 S
Extracto tebdico. . .. . . . . Te —

Esta dosis no es exclusiva y puede elevarse 6 rebajarse segun
Ja edad y susceptibilidad del sujeto.

Ultimamente se me presenté una sefiora con tres nifios, para
asegurararse por descargo de conciencia, decia, de que su salud
no deja nada.que desear. Examiné los nifios, cuya salud, en ofec-
to, no tenia nada que desear. Los hicimos retirar y entonces co-
menz$ la verdadera consulta, pues, segun uso femenino, el punto
importante habia quedado para la post-data.

Esta sefiora me mostré en un brazoy una pierna: unas man-
chas cobrizas, dispuestas en grupos circulares que parecian ser
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sifilides. Recurri 4 un interrogatorio que puedo calificar de habil,
puesto que alranzé su objeto, cuando menos de un modo indi-
recto. Esta sefiora ncgd siempre; pero negd tan bien € hizo tanto
para desorientarme, que vi evidentemente que mentfa. Exa miné
el fondo de su gargaata y encontré alli pruebas mmccuh' les de
sifi'is. Principi? el tratamiento por 5 centigramos al dia en una
sola pildora de Ricort: pero pronto me vi obligado & cisminuir
la dosis en una mitad, al revés de lo que suele suceder en el adul.
to. A veces es necesario no pasar de 2 y medio centigramos, 2
centfgramos y hasta uno, si el enfermo no‘puede soportar mds.

El correctivo mds importante contra las estomatitis es muy
sencillo; consiste en lavar la boca tres 6 cuatro veces 6 hasta
cincoal dia, v hacerlo siempre constantemente 4 los postres. De
otro modo se acumulan en la boca detritus alimenticios salados
cuyo cloruro sédico forma por doble descomposicion con el pro-
toyoduro de mercurio, cloruros hidrargiricos capaces de produ-
cir la salivacion y el estado fungoso, en las encias. Con el fin,
conviene, que el enfermo se abstenga de alimentos muy salados,
etc. La mayor parte de los adultos pueden tomar en estas condi-
ciones dos pildoras de Ricort al dia, esto es, 10 centigramos de
protoyoduro.

Antes se recomendaba tomar la pildora cinco horas despues de
la comida, exagerando el temor de la transformacion en sal mer-
curica, en presencia de ciertos alimentos. Yo, por el contrario,
soy de parecer que importa tomar la pildora al principio de una
comida, con tal que se eliminen los alimentos capaces de produ-

cir los efectos que se temen; pues el estado de la mucosa estomal
durante ¢ inmediatamente despues de la ingestion de los ali-

mentos, es el mds favarable 4 la absorcion; con tal que se propi-
nen’ pildoras recientemente hechas y no productos duros y dese-
cedos, cual es muy frecuente. De otro modo, estas pildoras pasa-
rian como cuerpos inertes sin ser absorbidas, 6 acaso irritacion
el tubo cibal coatribuyendo 4 sostener estas diarreas que dificul-
tan el tratamiento mercurial y que se hubiesen remediado, 4 ha-
ber sido digeridas las pildoras, con el medio centigrameo de
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extracto tebaico que introdujo en la formula ¢l génio terapéutice

de Ricort.

Supuesto que haya sido tolerado ¢! protoyoduro 4 la dosis de
2 4 10 centigramos por pildora, ¢ que se haya reducido esta do-
sis hasta que se tolere, surge la cuestion de apreciar su c¢ficacia y
dministracion.
El examen total del cuerpo del enfermo puede sin duda guiar,
pero es dificil hasta en los enfumm que'se someten con regulari-
dad hacer cotidianamente este examen de tode el cuerpo, de un
modo completo; asf, pues, os aconsejo escoger una, sola region
que os sirva de punto de partida. Observad en alta zona de elec-
cion los efectos del medicamento, y dado caso que os parezcan
haber probado su eficacia, continuad su uso algunas semanas, sus-
pendiéndolo y volviendo & usar sistemdticamente la preparacion
mercurial, no solo ante {a menor amenaza de un nuevo brote, si
que tambien fuera de toda amenaza; porque de ordinario, 4 pesar
de la medicacion mejor escogida, mejor tolerada y mas eficaz, la
sifilis continda su evolucion. Asi vense aparecer costras en el
cuero cabelludo, caen los cabellos, aparécen placas mucosas, etce-
tera. Entonces hay que recurrir 4 otra medicacion mercurial mds
enérgica, las fricciones en las axilas, en las ingles 6 en las corbas
con el ungiiento napolitano. Mientras mds vieja es la pomada
mercurial doble, mds activa se muestra, ya por la irritaciomgdér-
mica que produce y que abre nueva puerta al medicamento, ye.
norque se forman con los acides grasos sales mercuriales que la
experiencia prueba tiene una actividad especial.

A la verdad, hay que tener en cuenta la salivacion, que se
muestra mucho mds 4 menudo con las fricciones que con el pro-
toyocuro. Asi, en el caso de que la intolerancia absoluta del tubo
digestivo por las preparaciones mercuriales, 6 que 1 a aparicion de
nuevos accidentes que parezcan resistir al protoyoduro os hayan
determinado 4 cmplear las fricciones de ungiiento napolitano; st
en tales circunstancias aparece la salivacion abundante y tenaz,
no os inquieteis y continuad con las fricciones combatiendo la
salivacion en el clorato de potasa al interior, de 1 a2 2 gramos en

la época de cesar su
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omida. En los casos excepcionzles en que el clorato de tar t
potasa fallase y os vieseis obligados 4 renunciar 4 las fricciones, os 1as |
quedarfa como ultimo recurso terapéutico preconizado en nuestro ol fri
tiempo las inyecciones de peptonato 6 de albuminato de mer- B :
curio. Como quiera que jamds ha tenido que recurrir 4 ellos, mc B 1o de
limito 4 mencionarlos, pues carezco de experiencia propia acerca @ terci
de su valor. ' — S

Los remedios que voy 4 revisar bastardn para todas les even- g jeto
tualidades del pericdo de los accidentes secundarios, st les agre- te p
gais las aplicaciones tépicas del subnitrato de mercurio para el el en
tratamiento de las placas mucosas. Para estas aplicaciones habré W  nudo
que guardar precauciones indispensables, aunque sencillas, cuan- potas
do se trate de hacerlas en placas mucosas de la gargdnta. En- Cy
tonces habrd que limitarlas 4 los toques con la manga de la con- palad
bustion de un pedacito de madera blanca empapado en el nitrato de G
dcido de mercurio y enjugado luego con mucha escrupulosidad. 4 tod

El tratamiento de los accidentes secundarios de la sifilis 6 de  [§8 Me
un nuevo broto de la misma, en cual quier momento de su evo- §&  cncor
lucion, quedard incompleto sino persuadis al enfermo del valor [  por u
de ciertas precauciones higiénicas que parecen secundarias, pero ~ Conoc
ciya inobservancia ocasionarian la ineficacia del tratamiento. B dcjad

Ante todo debe el enfermo evitar toda fatiga, dejando todo § ®  Una
trabafé huyendo de todo ruido v de toda cxcitacion exterior, vi- [  perm:
viendo ea el campo si es posible. - SR tramc

Esta proscripcion tan severa, se aplica sobre todo 4 los casos | afectc
rebeldes ¢é intensos, con ficbre intensa, capaces de producir un R  de dfs
pronto deliquio del organismo. Pero no olvideis que aun en los @8 tabiq
casos mas ordinarios no falta la fiebre, aunque en un grado me- ¢l yoc
nor, con tal que se trate de una sifilis activa, aunque no sea real- | B tos co
mente grave. | B preser

Insistid, pues, en que vuestro enfermo resida en el campo, si g oste ¢
es posible; 6 4 lo menos en las ciudades de provincia, que estin [  racion

menos contraindicadas que la capital. Los enfermos hardn, pues,
bien en aproximarse en lo posible, der#tro de lo razonable, a4 un
reposo absoluto en el campo. Y, por supuesto, que debe rdn evi-
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tar tambien los excesos de toda suerte, los alimentos excitantes,
“las bebidas alcohdlicas, las influencias depresivas y debilitantes,
ol frio y las imtemperies estacionales. ,

:Iin qué momento convendrd agregar al tratamiento el yodu-
ro de potasio? Determina este tiempo la aparicion de accidentes
terciarios 6 secundario-terciarios graves, sin que pueda fijarse de
un modo arbitrario. Depende del grado de i‘eceptividad del su-
jeto para la sifilis, de su estado general; porque una sifilis recien-
te puede convertirse de repente en bastante antigua para reclamar
¢l empleo de una medicacion mixta, la cual suele triunfar 4 me-
nudo en casos, en los que la medicacion mercurial é el yoduro de
potasio solos hubieran fracasado.

Cuando, por ejemplo, hay ulceraciones rebeldes en la faringe,
paladar, tabique de la narfz; entonces puede recurrirse al jarabe
de Gibert, que parece especifico contra estos accidentes rebeldes
4 toda especie de tratamiento.

Me acuerdo, 4 propdsito de esto, que durante el sitio de Paris
encontré un dia & un comprofesor eminente, arrebatado despues
por una muerte prematura, sin que el recuerdo de sus multiples
conocimientos, de sus talentos y ama ble y leal personalidad haya
dejado de aumentar diariamente, me refiero 4 Mauricio Raynaud.
Ura de las mds bellas cualidades de nuestro amigo cra el cuidado
permanente que pasaba por sus enfermos. El dia que nos encon-
tramos estaba gravemente preocupado por la suerte de un cliente -
afecto de ulceraciones sifiliticas del paladar que vefa aumentar
de dfa en dia, extenderderse sobre el velo palatino, la faringe y el
tabique nasal, 4 pesar de un tratamiento cuya base era sobre todo
¢l yoduro de potasio. Recordéle el jarabe de Gisbert, cuyos efec-
tos conocia €l perfectamente, pero que por entonces no tenfa
presente. Dijome mds tarde c ;n grande contento que gracias 4
este jarabe el enfermo habia curado prontamente de sus ulce-
raciones,

Se eonlinuar
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—CIPR -

La mortalidad eutre los Médicos.

Cudntas veces, cudndo un doctor se ha lamentado de sentise
enfermo, se le responde con esta exclamacion: ¢jcomol [Yo crefa
que los médicos no se enfermaban nuncal>

Desgraciadameate, los médicos no solamente se enferman,
sino que conforme 4 los datos estadisticos del Registro General
de la Gran Bretafia, la muerte hace mayores estragos ea sus filas
que en las de cualquiera otra profesion, He aqui las cifras que
dan el tanto de muerte por 1.000.

Eclesidsticos. . . 15-03
Maestros de escuela. . . . . . 1990
Abogados. . .. . ... ... 2022
Médicos. . . ... ... 25.53
Todas ocupaciones.. . . . . . 22.88

Asi aparece que los médicos no solamente dan mas victimas
que los miembros de otra profesion, sino que la proporcion de su
mortalidad es mds alta que las de todos los oficios y ocupaciones

unidas.

Buscando la causa de esta excesiva mortalidad, conocimiento

de las enfermedades 4 las cuales sucumben, arroja una luz sobre
ia materia. Entre los médicos, compardndoles con otras clases
el nimero de muertos ¢s como sigue:

Muertos. Doctures, RIS
Escarlating, 19 - L6
Tifo, | 7€ 38
Fiebre tifoidea, 311 2.38%
Fiebre amarilla, 40 10
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Muertos.

Ditteria, 50 1
Erisipela, 972 136
Reumatismo, 251 213
Eofermedades del ‘

higado, 1.744 744
Fnfermedades dei |

estémago, 973 632
Enfermedades de la

vegiga, 634 287
Virueia, | 13 73

Revisando esta lista se sacan las siguientes inferencias: Enfyr-
medades infeccivsas. Los médicos son victimas de la fiebre ti-
foidea, tisis y otras enfermedades de esta clase, por la mayor
exposicion 4 que la naturaleza de su profesion obliga. Aqui se
destruye una antigua creencia: se suponia que los médicos, en su
asistencia 4 los enfermos, gozaban de especial inmunidad contra
la infeccion, que algun poder oculto, (que ninguno ha intentado
definir) tendia sobre ellocs su mano protectora haciéndolos invul-
nerables. | ,

Tal explicacion se presenta ahora de nuevo al ptblico. No es
exacta. |

Respecto 4 otras afecciones, encontramos ' que la proporcion
excesiva de mortalidad se extiende a las Enfermedades maldr:-
cas. Aqui, sin duda la causa es la esposicion,

Mucho dntes que el sol salga, y mucho despues que se ponga
(sin contar con las visitas 4 media noche) el médico, en las regio-
nes maldlicas, tiene que ir por tedas partes, con el aire htimedo,
nientras las demds personas estdn en su habitacion seguras y al
abrigo. Asf, por pura necesidad, estd violando los buenos conse-
jos que tan 4 menudo y tan encarecidamente prodiga 4 sus clien-
tes. «Debe usted evitar el aire de la noche: nunca se arriesgue 4
salir dntes de que el sol salga v siempre recéjase dntes de oscure-

rd
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cer. Si usted desobedece no soy responsable de las consecuen-
cias.y : |

Faténces el doctor sale precipitadamente, (por que como dice)
es tan ocupado, que no puede quizd concluir de todas las visitas
antes de media noche.

No hay porque admirarse de que los médicos den un buen
contingetite de mortalidad al tratarse de las enfermedades del es-
témago y del higado. Los médicos son notariamente los que
comen de prisa y con irregulares habitos en cuanto 4 su dieta.
Estdn sujetos 4 interrumpirse d la mitad de una comida; comen
4 todas horas; muchas veces salen sincomer, y con frecuencia toman
su lunch 6 otro antojo fuera de casa. Tarde 6 temprano el estd.
mago se rebela y el organismo sc resiente.

Virwela.  Aqui los médicos vienen triuniando: solamente #n
médico sucunbe por cuatro de las demds clases. La razon es llana;
los médicos tienen mayor cuidado de preservarse por medio de
atenta v repetida vacunacion. |

Todo el que quiera deducir alguna otia inferescia del hecho,
tiene que Hamar al solisma en su ayuda.

Fusta os la realidad.
De La Reforma Médica.
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Bl problema de la rabia, por el Dr. don Gaspar Sordillo Lo-
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