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MEDICO-FARMACEUTICA

ARO 1V % CASTELLON 27 DE FEBRERO DE 1883 NUM. 114

SUMARIO.=SECCION CIENTIFICA: Etiologia y tratamiento de la fiebre tifoidea.=REvIsTA
CIENTIFICA: Los bafios tibios aromdticos en el reumatismo articular agudo.—Reduccidén de
las-hernias estranguladas por las inyecciones subcutdneas de morfina.—Balano-postitis de
los diabéticos.=Bibliografia.==VARIEDADES. La medicina en el porvenir, (continuacién).=
CRrONICA.~—PUBLICACION RECIEIDA.=Cubiertas, anuncios.

'

SECCIow CIENTIFICA

ETIOLOGIA Y TRATAMIENTO DE LA FIEBRE TIFOIDEA

Desde inmemorial, 1a fiebre tifoidea, bajo sus multiples formas, ha
constituido el azote del viejo continente. '

Ya bajo el caracter endémico, ya bajo el epidémico, la tenemos siem-
pre delante, desafiando nuestro orgullo y arrebatdndonos numerosas vic-
timas.

Calcalad, pues, si.estars trillado el asunto; recordad la variedad de
métodos de curacién que tendreis presentes para combatirla; acumulad
los centenares de medicamentos que cada dfa se suceden en son de espe-
cificos, y después de todo me motejareis de ridfculo, al leer el epigra-
fe que encabeza este articulo. ,

Pero si de nuestro cardcter sintético impresionable, descendemos d la
serenas regiones del andlisis, estoy seguro que retirareis esa palabra,
concediéndome, sino toda la razon, 4 lo menos gran parte de ella.

La mejor prueba de nuestra impotencia para curar esta enfermedad,
la. m4s elara idea de la imperfeccién de nuestros medios para atacarla,
es esa discusidn continua & que ha dado lugar en Academias, Congresos

y peri6édicos. Y si no, recordad lo que ha- pasado con otras enferme-

dades. Juan de Vigo, Clowes, y Paracelso emplearon los primeros en
el siglo XVI, el mercurio para la curacion de la sffilis; y sin embargo
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de haber trascurrido tres siglos, el mercurio contintia siendo hoy el me-
dicamento por excelencia para combatirla.

En vano han tratade de destronarle, sabios tan eminentes como Fer-
gusén, Frike, Cullerier, Desruelles y otros; €1 ha continuado, 4 pesar de
todo, siendo el medicamento favorito de todos los médicos del mundo,
para curar la sifilis. :

Desde hace algunos afios, Charpentier, Arrastia, Ricord, Desmares,
Heifelder y Vifieta Ballserra, han querido sustituirle por el bicromato

potdsico; pero éste, & excepcién de casos especiales, quedard desterrado
-de la prdctica y el mercurio quedard en pié.

El por qué, buscadlo en su eficacia curativa.
Ved la quina ysus alcaloides, prevalecer desde el siglo XVII en que

se trajo 4 Buropa; y 4 pesar de los Declats que la han atacado de frente, -

ha permanecido impertérrita y victoriosa en el campo de la farmaco-

- logfa, para combatir la malaria.

Esto prueba, que cuando una enfermedad encuentra un remedio segu-
ro, aleja la discusién yd, como inttil y perjudicial.

No ha sucedido asf con la fiebre tifoidea; hoy como ayer, continda dis-
cutiéndose sobre ella, y entre las brumas de la duda desprendida de
crueles desengaiios, suele destacarse algtin rayo de luz, destello del genio
de la ciencia. - |

Pero como nuestro deber es aportar 4 las pdginas de LA REvisTA
cuantos adelantos se realicen por pequefios que sean, nos complacemos en
dar 4 conocer el estado actual de la ciencia, en lo que hace relacién &
los dos estremos que abarca el epigrafe de este articulo. |

En cuanto 4 la etiologia, existen dos tendencias, apoyadas las dos por
eminentes médicos. Son unos, partidarios del origen telirico, y otros
del parasitario; entre los.primeros, figuran M. de Cerenville, Henoque,
Soyka (de Munich), ete., y entre los segundos, M. Landowski (d” Alger),
Duplessis (de Paris), y otros' muchos. '

Apéyanse los unos-en que la escasez de aguas potables, la existencia
de los depésitos de las letrinas, el encharcamiento de agua en los sumi-
deros y las variaciones hidroldgicas del subsuelo, son las circunstancias
que casi siempre determinan la aparicién de la mortifera epidemia.

Funddnse los deméds en el caracter eminentemente infeccioso y conta-
gioso de dicha enfermedad,.pretendiendo que las condiciones antes nom-
bradas, son circunstancias abonadas para el desarrollo. del microbio
tifico. :

Mas es lo cierto, que hoy la teorfa-teliirica es-la que prevalece, siendo,
en mi humilde concepto, 1a que reune mds sélidos fundamentos.

La pretensién de M. Duplessis, de haber encontrado la bacteria tifé-
gena, no ha sido confirmadaiposteriormente. A pesar de las minuciosas
investigaciones de M. Pasteur con este objeto, no ha podido encontrar

dichos microbios en la sangre de ocho tifoideos, muertos en la clinica del.

Doctor Proust. .
Voy, en cuante al tratamiento, & reproducir la opinion eminentemente
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préctica de Mr. Jaccoud, emitida recientemente en la Academia de Me-

dicina de Paris, (1).
Basa el tratamiento el sdbio clinico del hospital Lariboisiere, en dos
circunstancias patolégicas, independientes de las condiciones del indivi-

. duo, 4 saber: en la adinamia y en la,calorificacién anormal.

De estos dos caractéres se desprenden dos indicaciones terapéuticas:

~ primera, reparar y sostener las fuerzas del enfermo desde el principio;

segunda, sustraer parte del calor producido y disminuir la produccién
de este calor. .

M. Jaccoud llena estas dos indicaciones, desde el momento en que es-
tablece el diagndstico, sea la que quiera la intensidad de los sintomas ya

_mencionados.

Este tratamiento comprende dos partes; l1a una constante, y es la ali-
mentacién con caldo, vino y leche, la que hace tomar en la cantidad de
uno & dos litros por dia.—Independientemente de sus propiedades ali-
menticias, este liquido aumenta la dinresis, previniendo de este modo
los ac¢cidentes especiales que resultan de la retencién de orina.

Administra, en segundo lugar, el alcohol, 4 la dosis de 30 4 80 gra-
mos diarics en una pocidn, para tomar 4 cucharadas; 4 la que suele
agregar tres ¢ cuatro gramos de estracto de quina; continuando este
tratamiento invariablemente, durante todo el curso de la enfermedad, |
llenando de este modo la primera indicacién.

Con el objeto de combatir la fiebre, prescribe lociones de agua con
vinagre, 6 mejor con vinagre aromdtico, en nimero de cuatro 4 seis dia-
rias; siguiéndolas infaliblemente un descenso de temperatura.

El efecto de estas lociones es constante; y aunque la remision sea ar-
tificial, aunque la refrigeracién sea temporal, lo cierto es que ejercen su
accién directamente sobre el proceso calorigeno, consiguiendo al cabo de
dos 6 tres dias, no solo un efecto antitérmico, sino una accién antifebril;
alecanzando de este modo la sustraccién del calor por una parte y la dis-
minucién de su produccién por otra. ’ |

Pero cuando la fiebre tifoidea reviste un cardcter grave, cuando las
remisiones matinales no hacen descender la curva termométrica mds de
un grado, cuando los recargos vespertinos elevan la columna mercurial
4 cuarenta ¢ mds grados, cuando se presenta gran debilidad cardiaca
reconocida por el estigmdégrafo, ¢ bien por la esploracién directa, en-
ténces interviene mds activamente, asociando 4 la anterior medicacién
los antipiréticos, del siguiente modo: procura obtener el mayor efecto
antipirético eon la menor dosis posible del medicamento.

Jaccoud, prefiere para este fin el bromidrato de quinina al sulfato,
porque fatiga ménos el estdmago; algunas veces lo reemplaza por el dei-
do salicilico. :

Procede para su administracién por series de tres ¢ cuatro dias con-
secutivos, dejando entre dos series un intérvalo de cuarenta y ocho horas;
por ejemplo: el primer dia dd de gramo y medio 4 dos gramos; el segun-

(z) Sesién de 6 de Febrero de este afio.
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do, de un gramo 4 gramo y medio; deja luego un intérvalo de cuarenta
y ocho horas, después del que vuelve 4 comenzar una nueva serie, y asi
sucesivamente..

Cualquiera que sea la dosis del medicamento, su totalidad debe ser
administrada en treinta minutos; él,la d4 por la mafiana, desde las diez
hasta las diez y media; y por la noche de nueve & nueve §y media.
En algunos casos, M. Jaccoud procura obrar esclusivamente sobre el
calor de Ja mafiana, hasta que la fiebre llegue 4 su altura normal.

Ha visto, constantemente, bajo la influencia de esta medicacidn, ya
desde la mafiana & la noche ¢ viceversa, un descenso de temperatura
de uno & dos grados. Después de una 6 dos series medicamentosas, Se
vé la curva termométrica, evolucionar definitivamente por debajo de
cu nivel primitivo, signiendo asi, mientras dure la fiebre.

En cuanto 4 la razon de eleccién entre la quinina y el dcido salicilico,
Jaccoud d4 la siguiente: los dos medicamentos, tienen una accién anti-
térmica bastante ignal; el dcido salicilico tiene la propiedad de disipar
los accidentes, que resultan de la retencién excrementicia de la orina,
favoreciendo ademds la eliminacién de los productos azoados de este li-

quido; por otra parte, tiene también propiedades antisépticas altamente -

convenientes para la enfermedad de que se trata.

Por lo tanto, lo prefiere 4 Ja quinina siempre que las condiciones de la
enfermedad se lo permiten, no existiendo contraindicaciones como el al-
coholismo, accidentes cerebrales violentos, debilidad del corazon, conges-
tiones renales é intensidad de los sintomas toracicos.

Cuando se presentan congestiones pulmenares pasivas, las combate
por la aplicacién de 40 ¢ 60 ventosas secas, aplicadas en los miembros
inferiores y sobre la base del torax.

Jaccond ha seguido este método curativo en 655 enfermos, no teniendo
que deplorar mds que 71 defuncidnes, es decir, una mortalidad de 10°83
por 100. ' |

¢Cudl es el valor de este resultado? se pregunta el sabio patélogo pa-
risien. Para juzgarlo serfa preciso conocer la cifra que arroja, la mer-
talidad natural de la fiebre tifoidea, abandonada, digdmoslo, asi, 4 ella
misma. Para determinarlo de una manera aproximada, seria necesario
eliminar las numerosas causas de error, que contribuyen 4 la formacion
de estadfsticas incompletas, resultado de epidemias aisladas. s preci-

so poder juzgar sobre €asos bastante numerosos; se puede llegar 4 una -

apreciacién suficientemente exacta, si se opera sobre cifras muy elevadas,
en las que se excluyan los casos en los que se ha empleado un tratamien-
to enérgico capaz de modificar la naturaleza y la terminacion de la en-
fermedad; utilizando al mismo tiempo las series de -observaciones que
provengan de paises y climas diversos. _ _
Meniendo en cuenta todas estas condiciones, M. Jaccoud ha podido
reunir un total de 80.140 casos, dando una mortalidad de 19,23 por 100.
He aquf, pues, la mortalidad de 1a fiebre tifoidea abandonada 4 los

solos esfuerzos de la naturaleza; comparénse estos resultados, con los del
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tratamiento que exponemos y se notard la difereifcia que los separa.
M. Jaccoud protesta contra los excesos terapéuticos aplicados 4 esta
enfermedad, en la época de perturbacién que atravesamos.
Esta época comprende dos fases distintas: el exceso ha partido.de la

errénea creencia de que la entfermedad estd constituida sola y esclusiva-
mente por la fiebre; dirigiendo el médico todos sus esfuerzos para reducir

4 su minumum la temperatura. Este error se ha traducido en la pric-
tica, administrando dosis exageradas de los medicamentos llamados anti-
febriles, especialmente de la quinina. '

La idea de estos médicos ha sido hacer evolucionar la fiebre tifoidea,
sin fiebre, «el tifus sin fiebre» copiando la frase de un médico alemdn.

Han 1llegado las cosas 4 tal estremo que Liebermeister, que dd frecuen-
temente de una vez hasta tres gramos de quinina, ha condenado la con-
ducta de sus colegas que no han reparado en propinar cuatro 6 ecinco
gramos en las veinte y cuatro horas.

L otra fase, de mds graves consecuencias que la anterior, es la de la
aplicacién de 12’ teoria parasitaria 4 la patologfa y terapéutica.” Entén-

a3 se realiza un verdadero desenfreno de excesos terapéuticos; no se
contentan con multiplicar las ddsis de los medicamentos antipiréticos;
antes que todo es preciso matar el microbio, cansa de todo el mal, con
repetidos golpes de quinina combinado con el dcido fénico y salici-
lico. | |
Reflexionemos la accién que estos medicamentos ejercen sobre el cere-
bro, el corazén y los pulmones, y se comprenderd el perjuicio que ocasio-
nan semejantes asociaciones, en las que cada uno de los remedios se dd
en dosis elevadas.

Hemos visto reproducirse, bajo la influencia del sistema parasitario,
los mismos sensibles errores del tiempo de Varosi y de Broussais; entdn-
ces se mataba al enfermo en nombre del estimulo y de la irritacién; hoy
se le mata en nombre del microbio. '

Es preciso, pues, para preservarse de tan lamentables excesos, de-
jar cada cuestién en.su verdadero terreno. Cualquiera que sea el papel
que juegue el microbio en la génesis de la enfermedad, es preciso, ante
todo, examinar al enfermo, y ver de qué modo podrd soportar nuestra
intervencion terapéutica. :

iQué importa que la fiebre tifoidea sea producida por un microbio, si
por matar este microbio os excedeis en dosis medicamentosas, que no
pueden soportar las fuerzas del enfermo! :

Es indispensable saber elevar una infranqueable barrera d los atenta-
dos homicidas del espiritu de sistema.

Hé aqui, pues, lo que podrfamos llamar una brillante leccion de cli-
nica terapéutica esplicada por Jaccoud, & lo mds escogido de la sociedad
médica de Paris. - |

Bl espiritu ecléctico que en ella domina, los desapasionados juicios
que se emiten, hijos de un severo estudio y de la concienzuda prdctica,
me ha movido 4 darla 4 conocer & mis lectores, con la esperanza de que
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les ha de ser altamente provechoso un tratamiento que reune cuantas
condiciones podamos apetecer.

J. Chillida Melid.

: Revista cieniifics

1.os bafios tibios aromaticos en el reumatismo articular agudo.—Reduccién de las hersnias estrangu-
ladas por las inyecciones subcutdneas de morfina.—Balano-postitis de los diabéticos.

Se han preconizado para combatir el reumatismo articular agudo,
fAumerosos remedios, cuya eficacia no es, con mucho, tin segura como
han pretendido los partidarios de determinados medicamentos, tales como
el ioduro potdsico, el Acido salicilico, los salicilatos, la quinina, etc., etc.

Uno de dichos medios que casi se ha relegado al olvido, es el bafio
tibio que, segtin el sefior Calvet Nava, le ha dado escelentes resultados,
entre otros varios, en los dos casos siguientes que publica en la Gaceie
Médica Catalana, precedidos de algunas atinadas consideraciones sobre
el tratamiento de dicha enfermedad: -

«A. A.J., de 43 afios de edad, temperamento linfitico nervioso, cons-
titucién mediana, sin antecedentes hereditarios, y obligado por la clase
de trabajo 4 que se dedicaba 4 permanecer largos ratos en sitios hume-
dos, se vié invadido repentinamente, 4 mediados de Junio, por dolores
en las articulaciones de la rodilla (en particular la derecha), la que se
presentaba con una hinchazén bastante pronunciada, sin alteracion en
el color de la piel, y sin que se notara tampoco, por el tacto, en el inte-
rior de aquella, fluctuacién que denotara derrame; los movimientos eran
dificiles por el dolor, que aumentaba por la presién. Habifa de 110 4 120
pulsaciones por minuto y una temperatura de 390 4 390 y décimas;
lengua cubierta de una capa saburral, extrafiimiento y sudores de olor
especial. -

En vista del cuadro de sintomas anteriores (y atendiendo 4 los antece-
dentes), se diagnosticé un reumatismo articular agudo. '

Se le formulé un ligero laxante el primer dia, empezando & adminis-
trarle luego el ioduro potdsico al interior, haciendo friccionar las arti-

culaciones con bdlsamo Opodeldoch, las cuales se cubrian después con

una ligera capa de algoddén y una franela encima.

Durante los dos 6 tres primeros dias, el dolor y la fiebre ofrecieron
s6lo ligeras oscilaciones, sin que apenas rebajara tampoco la hinchazon.
En vista de ello se suspendié el ioduro potdsico, sustituyéndolo por el
acido salicflico (1 gramo) y tintura de digital. Mds tarde se elevd el
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antas. » geido salicilico 4 2 gramos, y se afiadié una tisana alcalina para beber
d pasto. : :
Los resultados obtenidos fueron casi nulos, por lo que determinamos
 sustituir el dcido salicilico por el salicilato sddico, cuya ddsis, desde.un
gramo, fué elevdndose sucesivamente hasta tres, aplicando localmente unas
cataplasmas preparadas con miga de pan y carbonato potdsico, que fue-
‘ron después sustituidas por compresas empapadas en una disolucién de
carbonato potdsico, cuidando al mismo tiempo de mantener un calor sua-
ve en la articulacion.
A los dos dfas habia desaparecido el dolor de la rodilla, si bien. se
conservaba algo hinchada, pero en cambio se habia presentado en la ar-
ticulacién del codo del lado opuesto. Igual tratamiento al interior, y

trangu- tépic.a'm.ente', , . i Ny
Disminuyé el dolor en el codo, pero aumentd, asf como la tumefaccion,
en la rodilla. La temperatura se mantenia entre 380 y 390 y el pulso
audo, entre 110 y 120.
como - Suspendiendo el salicitato sédico, volvimos el empleo del ioduro potd-
como A sico, pero uniéndole el bromuro con el fin de favorecer su aceion.
., ete. ' . Ligera mejoria, pero sin adelantar gran cosa, pues el pulso y el ca-
bafio . lor seguian 4 igual altura; solo el dolor habia disminaido algo. Llevaba -
ados, ya el enfermo diez y seis dfas con estos tratamientos. Acorddndome
laceta haber leido los beneficiosos efectos que determinaban en esta afeccion los
sobre . bafios templados, determiné continuar el ioduro y bromuro, pero unién-
do los bafios tibios aromdticos de 200 4 250 y de media hora de duracidn.
cons- Al tercer dia el dolor hab{a desaparecido, dejando sélo una ligera in-
clase comodidad en la rodilla; la fiebre se habia mitigado (380 100 pulsacio-
ume- . nes); fufmos anmentando la dosis del ioduro y bromuro hasta llegar &
blores dos gramos de cada uno y continuando los baflos. - A los cinco dfas de
jue se haber empezado estos tltimos, el paciente se levantaba. de la cama sin
n en acusar ningtdn dolor; el aspecto y juego de las articulaciones era nor-
 inte- mal; la apirexia era completa, y reaparecid el apetito.
 eran Se continué el tratamiento durante algnnos dias mds, después de los
4 120 - cuales se suspendié por encontrarse el sugeto curado.
imas; - Desdé 1.0 de Julio no ha reaparecido dolor ni alteracion alguna.»
> olor «Sebastidn N., de 40 afios de edad, temperamento linfdtico, constitu.
cién aparentemente robusta, y sin antecedentes de haber sufrido mds en-
ntece- . fermedades que unos ligeros dolores en las articulaciones hacia dos afios,
' dolores que se atribuyeron al reumatismo, ycomo & tales se trataron.
minis- Se quejé 4 mediados de Agosto de un fuerte dolor en la rodilla izquier-
s arti- da, que se aumentaba durante la noche, as{ como por la presién y por
s con los movimientos. '
| La articulacion se presentaba muy aumentada de volumen, con algu-
ieron na rubicundez y no podfa apreciarse fluctnacién. Kl pulso duro y fre-
12Z00. cuente (120 4 130); la temperatura aumentada; sed; lengua saburral;
or el extrefiimiento; insomnio, debido 4 los dolores. Auscultado el corazon

ev6 el nada percibimos que denotara complicacion cardiaca.
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Por el estado del enfermo y sts antecedentes, diagnosticamos un reu-
matismo articular agudo.

Dia 13. Limonada de citrato de magnesia.

Dia 14. Pulso 4 120; temperatura & 399; extrefiimiento; lengua sa-
burrosa; orina escasa y densa.—Por la tarde el mismo estado. . Salici-
lato sédico 2 gramos, agua 150; fricciones en las articulaciones con
bdlsamo Opodeldoch cloroformado, una capa de algodon y una bayeta
encima.

Dia 15. Ningin resultado. El enfermo no ha orinado; pulso y tem-
peratura igual; el dolor de la articulacién no ha disminuido; el aparato
digestivo mds regularizado; ha habido una deposicién. El mismo tra-
tamiento. |

Dia 16. Continda del mismo modo con ligeras remisiones, apenas no-
tables; temperatura y pulso igual; orina densa y escasa. ,

Dia 17. Aumento del salicilato 4 tres gramos; localmenteé cataplasmas
de miga de pan con carbonato de potasa y algunas gotas de ldudano.

Los dfas 18,19 y 20 sigunié el mismo tratamiento, sin que, & excep-

‘ ¢ién de algunos ratos en que el dolor disminuia algo, se notara gran

diferencia. |

Dia 21. Suspensién del salicitato. Bromuro potdsico 1 gramo, iodu-
ro potdsico 1 gramo, agua destilada 120 gramos. |

Dias 22 y 23. Igual medicamento. Resultado nulo.

Dia 24. Elmismo estado. Bafio aromdtico, 4 la temperatura de 30
grados y de media hora de duracidn, envolviendo después de éste la arti-
culacién en una delgada capa de algodén. Durante la noche durmié

perfectamente.

Dia 25. Igual tratamiento interior; dos bafios de 200 4 240, uno por .

la mafiana y otro por la tarde.

Dia 26. La hinchazén articular ha disminuido bastante; el dolor ha
calmado mucho: el enfermo ha dormido bien; temperatura 4 380; pulso
4 100; orina abundante y mds clara.

Dia 27. Adelanta marcadamente la mejorfa; la articulacién presen-

ta un aspecto casi normal, los dolores apenas se notan, permitiendo el -

juego de la misma, aunque no de un modo completo; pulso & 74, tempe-
ratura 4 3702; funciones digestivas sin alteracion.

Durante tres ¢ cuatro dfas se continué el mismo plan, hasta que, en-
contrdndose el enfermo en estado normal, se suspendié todo tratamiento.
Desde entdnces el paciente no se ha quejado de dolor alguno, restable-
ciéndose de un modo progresivo el juego articular.»

8 )

E1 doctor Lombard de Terrasson envia 4 la Gazette des Hopitaux de
Parfs 1a comunicacién siguiente: .

«He ensayado el procedimiento del doctor Philippe para la reduccion
de las hernias estranguladas: Inyecciones subcutdneas de morfina al ni-
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n reu- __ vel de la estrangulacién. En ocho casos he obtenido seis curaciones.
La taxis y demds medios ordinarios se habian empleado ya sin resultado
y 1a kelotomfa se ofrecfa como tnico recurso. Dos veces ha sido impo-

ua sa- ~ sible la reduccién y los enfermos han muerto sin querer aventurarse
>alici- los peligros de la operacién. Es precioso este medio sobre todo en el
eS CONL campo donde la operacién de la hernia estrangulada se rechaza & menu-
ayeta do por 1a familia y donde acostumbran 4 faltar ayudantes. Sila in-
yeccién falla no constituye un obstdculo para intervenir de una manera
y tem- mds activa ni quita ninguna probabilidad de éxito.

parato . Llamado por uno de mis colegas para practicar la operacion con con-
0 tra- o sentimiento del enfermo y para la cual todo estaba ya preparado, propuse
" una inyeccién de morfina; empleé dos centigramos y un cuarto de hora
as no- después reducia con facilidad el tumor que era reciente y de poco volumen.
Algunas veces me he visto precisado 4 esperar mds y 4 emplear una

asmas taxis no forzada, pero s{ mds enérgica. :
10. Otra vez la inyeccién de morfina suspendié los vémitos y la tdxis no
excep- A pudo reducir la hernia, teniendo que aplazarse la operacién para el dia
gran siguiente. Antes de proceder 4 ella, diez y ocho horas después de la
: inyeccién, una taxis vigorosa redujo el tumor. Atribuyo 4 la morfina
, iodu- cierta parte en esta feliz terminacién; y aunque otros puedan negdrsela,

éste es el nico caso que se presta 4 discutir la eficacia de las inyecciones
4 que me refiero.

de 30 g En resumen, he empleado ocho veces el método del doctor Philippe,
2 arti- obteniendo éxito completo en seis 6 en cinco cuando menos. Creo que
urmio estas cifras son -elocuentes.
10 por | LE
lor ha " El doctor Oscar Simén, atribuyendo la balano-postitis de los diabéticos
pulso 4 hongos microscépicos alojados entre el glande y el prepucio, aconseja
que estos enfermos, como medida profildctica, se practiquen después de
resen- | : cada miccién, lociones con agua comtn. 6 adicionada con un poco de dcido
ndo el - fénico y que espolvoreen inmediatamente el interior del saco prepucial
empe- con el siguiente polvo desinfectante: /
Oxidode zine. . . . . . . . . 25 gramos.
e Almidén. . . . . . . - . . . 25 >
ETZ0.  Acido salicflico.. . . . . . . . 1 »
stable- ‘ . N )
Ademds, debe tenerse un aseo esmerado, puesto que la limpieza arras-
tra el pardsito al mismo tiempo que el terreno que le dd origen, que con-
siste en una mezela de glucosa depositada por las orinas y de materia
sebdcea acumulada entre el glande y el prepucio.
| édical.
i de ' Lyon M,
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BISLICGRATIS

Estudio médico-legal sobre los delitos contra la honestidad, por Ambrosio Tardieu, traducido y

anotado por don Prudencio. Serefiana y Partagas.

‘No se ha hecho esperar mucho, felizmente, la publicacién del segundo
volumen de 1a Biblioteca Tardieu, con la que el Licenciado don Pruden-
cio Serefiana v Partagds estd prestando un important{simo servicio 4 la
literatura médica de nuestra patria. Comprende cada uno de estos vo-
ldimenes un concienzudo estudio sobre las distintas secciones de que
consta la Medicina y Cirujia legal; y en verdad, que no ha de ser de
poco provecho su lectura para los profesores de Espafia, en donde, como
tenemos dicho, aparte del magnifico trabajo del inolvidable don Pedro
Mata, son escasos y de poca trascendencia los libros con que contamos
dedicados 4 esa importante rama de las ciencias médicas.

Después del primer libro de la mencionada Biblioteca, que trata del
aborto, y del cual ya nos ocupamos oportunamente en esta REVISTA, he-
mos recibido el que estudia los delitos contra la honestidad. No nece-

- sitamos encarecer la importancia y conveniencia del. libro en cuestion,

pues sabido es, que aunque los vicios de que se ocupa existen desde muy
remota fecha y pertenecen de lleno s la Medicina y Cirujia legal, ape-
nas si de ellos se ha tratado en las obras escritas sobre este ramo, y
nuestro mismo Mata no les dedica sino muy cortas pdginas. Es indu-
dable, no obstante, que ni los preceptos religiosos, ni los progresos de la
civilizacidn, ni las severas disposiciones de los cédigos, han logrado es-
tirpar esas depravaciones morales y esas monstruosidades fisicas que
llevan & algunos seres 4 las mds degradantes vilezas y ain 4 los mds
horrorosos crimenes. De aquf, pues, el que no sea rara la intervencion
del médico legista en asuntos de esta naturaleza, y de aqui, también, la
indiscutible utilidad del libro en cuestién, que, inspirado en un espiritn
esencialmente prdctico, viene 4 llenar un vacio en los elementos de que
podemos disponer, para ilustrar 4 los tribunales cuando estos recurren &
nuestro dictdmen pericial para fallar en justicia.

El Estudio médico-legal sobre los delitos coritra la honestidad, forma
un tomo de mds de 400 pdginas con cinco ldminas que lo ilustran, ha-
biendo sido editado con el esmero y buen gusto que tiene acreditados
la casa editorial de Francisco Perez, de Barcelona, conocida bajo el
nombre de «La. Populars. ‘

Los hechos que constituyen el tema del Estudio del doctor Tardieu,
comprenden los tres grupos siguientes, que son las tres partes en que
la obra se halla dividida: '

1.0 Los ultrajes publicos contra el pudor.
2.0 La violacién y los atentados contra el pudor.
3.0 La pederastia y la sodomia. -

La primera parte, que es la que ménos interés ofrece para los efectos
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de 1a Medicina legal, ocupa breves pdginas del libro, y en ellas'se estudia
16 referente 4 las fotograffas obscenas y 4 los actos de bestialidad.
En la segunda parte se estudian extensamente la violacién y los aten-

tados contra el pudor, precisando de una manera clara los caracteres que -

distinguen 4 estos actos y los signos que los dan 4 conocer y discutiendo
cuidadosamente las variadisimas preguntas 4 que puede tener que res-
ponder el médico legista llamado 4 ilustrar 4 la justicia en las acusa-
ciones de los mencionados delitos.

Por tltimo, el doctor Tardieu hace figurar en la tercera parte de su
Bstudio el repugnante cuadro de la pederastia, que, como dice él mis-
mo muy bien, forma el complemento indispensable de su trabajoy al
propio tiempo su parte ménos conocida. .

Aparte de la claridad y buen tino en la exposicién que resplandecen
en toda la obra del médico-legista parisién y que la hacen digna del ma-
yor encomio, realza, sobre todo, su valor, el estar basada en multiplica-
das observaciones, que al autor le ha sido dado recoger en mds de
nuevecientas peritaciones judiciales para los tres érdenes de hechos que
sucesivamente revista bajo el titulo comin de «delitos contra la ho-
nestidad.» ' o

Acrecientan, en fin, el mérito del libro de que nos ocupamos, las nu- -
merosas y extensas notas de que lo ha dotado su traductor el sefior
Serefiana y Partagds, al que, si bien nos vemos precisados 4 hacerle ob*
servar algunas faltas en la versién, que en nada afectan al fondo ni 4 la
claridad del original, no podemos ménos que darle, por otra parte, nues-
tra mds cumplida enhorabuena, por el sefialado servicio que presta 4 la
Medicina espafiola, con una publicacién que no dudamos en afirmar que
es hoy necesaria 4 todo médico legista y que es de grandisima. utilidad
en la biblioteca de todo profesor ilustrado. - -

y R. Ripollés.

VARIEDADES
1.A MEDICINA EN EL PORVENIR

Continuacidn.

Até mi caballo 4 una rama y me entregué 4 disfrutar de la pldcida
sombra que me prestaba el corpulento vegetal.

Al lado del drbol y como pidiéndole clemencia, se hallaba un estanque
formado por el agua de Huvia, que aucque medio consumido y seco por
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los ardientes rayos del sol, conservaba un candal de agua suficiente para
servir de morada 4 multitud de animalejos.
All4 en el fondo, vefase asqueroso reptil, ocultando su cabeza en el

_ cieno; surcaba, de una & otra parte culebreando, una terrible hidra, per-

signiendo una bandada de diminutos renacuajos, que huian precipita-
damente de su fiero perseguidor; 4 la orilla opuesta, oculta entre apre-
tados haces de juncos, roncaba & su placer una verde rana, cOmo enor-
gullecido de su monétono canto; sobre el agua tranquila y tibia, meciase
una seca cafia de maiz, que servia de lujosa embarcacién 4 un enjambre
de mosquitos, que ora se elevaban & una prodigiosa altura en la atmos-
fera, ora bajaban formando una espesa columna, & apoderarse otra vez
del muerto tallo de la graminea. ‘

He aqui, me dije, un peligro. Esta encina maldita es el poderoso
cémplice de esos microsedpicos seres que habrdn nacido al calor de la
fermentacién, y que aguardaran la oportuna ocasion, de cebarse en cnal-
quier mortal que se acerque 4 sus venenosas aguas.

Agua de lluvia que ya lleva en su seno, muchas veces gérmenes que
mds tarde se convierten en seres temibles; multitud de animales que vi-
ven y mueren en su turbia linfa; restos de vegetales macerados y reblan-
decidos; y el calor del sol, obrando con todo su poder sobre este conjunto,
bien se puede asegurar, que de aqui no puede salir otra cosa, que un foco
epidémico que en pocos dias podria cubrir el pafls de luto y desolacion.

Estas gentes son tan sencillas y tan ignorantes y tan testarudas, que
cuando uno convoca la junta de sanidad y les denuncia el peligro de la
vida, que les amenaza, por el intermedio de estos focos inmundos, dan-
ddles razones que ellos creen pataratas, en vez de adoptar las medidas
oportunas, se le rien 4 uno en las barbas y las cosas continian como es-
taban. |

Si yo les dijera que una cuadrilla de facciosos, de ladrones 6 de demo-

nios, les acechaba para atentar contra su vida, se armarfan hasta los

dientes y saldrfan en su persecucién. Pero si les digo que una gota de
agua de este estanque, encierra muchos bandidos que suspenden sobre su
cabeza la espada de Damocles y que estdn dispuestos 4 un duelo 4
muerte con el hombre, si les digo que hay millones de animalitos que no
se distinguen mds que con un wvidrio de aumento como ellos llaman, y que
esus invisibles enemigos, son los que ocasionan infinitas enfermedades,
me tratardn de loco y tonto, sin que las razones les convenzan en lo mds
minimo. ‘
Déjese usted de necedades, dice un morrocotudo concejal; nadie se

muere hasta que Dios quiere; lo que el planeta de cada uno dice, aquello -

serd. : .
El mejor remedio para no caer enfermos, es carne y vino al cuerpo, y
vengan penas, dice el representante de la propiedad. |
Toda la vida hemos estado asf; replica otro, alargando desmesurada-
mente el hocico y ddndose tono de sabio; ya nuestros padresy abuelos
tenfan balsas como la que usted dice, en las que abrevaban los ganados
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. cuya salud Dios guarde muchos afios, y sin etnbargo eran hombres de

carne y hueso como nosotros. Con que quédese usted con sus conse;jos,
que nosotros no los necesitamos. (Resumen de una sesion,). :

[ Tienen ustedes muchisima razén!! contesta dolorosamente el pobre
médico. y

Kl siglo que viene no sucederd esto, continnaba diciéndome; la doctri-
na parasitaria habrd ganado muchisimo terreno, y estos conocimientos
serdn del dominio del vulgo. El médico de enténces, no tendrd necesi-
dad de aconsejar nada & esto parecido, y las juntas de sanidad, repletas
de capacidades cientificas, obrardn con poder eminentemente ejecutivo.

Absorto en estas meditaciones estaba, cuando el ruido de cercanos

- pasos me hicieron levantar la cabeza, en el mismo momento en gue ante

mi vista aparecfa un hombre especial. ,

Tlevaba un ancho somérero de palma, empapado por el sudor, y aguje-
reado en varias partes; la sucia y terrosa camisa de grosero lienzo, deja-
ba por delante ostentar un velludo y negro pecho; sus desnudas piernas
curtidas por el sol, una tez bronceada surcada por abundantes gotas de
sudor, unos brazos descubiertos hasta el vientre del biceps, familiariza-
dos por su rojizo color con el astro del dia, y colgando sobre sus espaldas
una especie de arcos; todo esto daba & nuestro héroe un aspecto original
que no dejé de chocarme. - .

Por lo demds el hdbil pincel de Rafael hubiera sacado de él, el tipo de
los antiguos atletas: tal era su formidable musculatura.

He aqui, el hombre primitivo resucitado, esclamé; éste debe ser un
compaiiero del mamouth y del oso de las cavernas.

Perdone usted, caballero, me dijo al verme, si..... Nada tengo que
perdonarle; me apresuré 4 contestar; usted es tan duefio como yo de
acercarse 4 este sitio y de sentarse 4 la sowmbra de este arbol, si, como
supongo, es este el objeto que le ha llevado hasta aqui.

Nada de eso; mucho me sofoca este maldito calor, pero la sed me mor-
tifica todavia mds; y al ver este juncal me he dicho: alli hay agua, voy,
pues, 4 beberme una cuba. _

Gudrdese, pues, de beber, porque podria usted pagar caras las conse-
cuencias, le contesté; estas aguas podrian ocasionarle una enfermedad
grave; pues estdn estancadas, espuestas al sol y con muchas inmundicias
y animales que se han podrido en su interior.

5 A eso teme usted? me dijo sonriéndose y dejando asomar por entre
sus labios dos hileras de blanquisimos dientes que hubjera envidiado
cualquier damisela de nuestra sociedad. Ustedes, los sefiores, acostum-
prados 4 sorber siempre la cristalina agua de la fuente, creen qne todas
las demds han de perjudicar; pero nosotros, los segadores, que atravesa-
mos centenares de leguas 4 pie y 4 veces soledades y desiertos en que
el agua escasea mds que el oro, bebemos en cualquier charco; y esta balsa
que usted tanto condena es para mi un puro manantial en el que espero
apagar la sed que me devora. Por lo demds, yo confio mucho en mi ro-
bustez, sélo le diré que en mi vida me han sagrado; de modo que mi pi-
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cara sangre no ha tenido 4 bien producir hasta ahora ninguna enferme-
dad en mi cuerpo. ,

He aqui 4 un Broussista con un par de hoces, y capaz de sangrar por
el cuello 4 cualquier mortal que le contradiga en sus arraigadas convic-
ciones. ~ |

iCudnto tenemos que envidiar 4-los médicos del porvenir! Qué de
luchas no sostenemos todos los dfas con estos rudos campesinos, para
hacerles comprender, que la sangre es un liquido inocente y el verdadero
elixir de la vidal

La generacién médica de'principios del siglo, entusiastas por la lla-
mada doctrina fisiolégica de Broussais, infiltraron con una préctica de

muchos afios sus ideas en estas gentes, y no hay nadie capaz de desva-

necerlas.
~ Sefior médico, oimos todos los dias: tengo sangre asustada en el cora-

zén; ‘me pica toda la piel, esto es sangre; me duelen mucho los ojos, esto
es una subida de sangre; tengo fiebre, sdngreme usted, sino me sangro
yo mismo, ete. ete. ' / .

Antes que yo tuviera tiempo para contestarle, se quité el sombrero,
sacudié un instante la superficie del agua, y arrodillindose bruscamente
bebid con fruicién un buen trago. Enjugdse los labios con el dorso de
la mano y saluddndome & su manera signié tranquilo su camino.

Qué tristes reflexiones sugirié 4 mi mente, el vestido, género de vida
y rudos trabajos de aquel pobre segador. |

El infeliz ha despreciado mi consejo; y Jquién sabe si ya en este mo-
mento, comienzan las bacterias el trabajo de destruccién de aquel robus-

to organismo?
Tl tifus se presentaba en aquel momento en mi imaginacion, mds mor-

tifero y eruel que nunca.

Aquel pobre hombre confiaba en el vigor de su naturaleza; cuando
precisamente los microbios tificos se ceban con mds, frenesi en la juven-
tnd y la lozania; despreciando la vejez decrépita, la tierna infancia y el
débil temperamento.

‘En aquel instante comenzd 4 soplar una suave brisa que hacia gemir
las hojas sobre mi cabeza, la parda cogujada alzaba el vuelo 4 los espa-
cios piando alegremente, las escasas florecillas que habian conservado
su vida envueltas en la sombra de la encina, se estremec{an de placer al
contacto del voluptuoso beso del fresco airecillo.

Yo sentfa un indefinible goze, como si sobre mi rostro batieran sus

alas-las  invisibles hadas; mis parpados iban cerrdndose lentamente y

debf quedar dormido después, 4 juzgar por las estraiias visiones que me
atormentaron. ‘ \
Efectivamente; un ejército de vibriones, habian atacado al pobre sega-
dor; estos ejércitos bien organizados, sometidos bajo el poder de un su-
premo jefe, dieron muchisimas batallas en aquella robusta organizacion;
apoderdndose de todas sus fortalezas en singulares combates, hasta que
por tltimo se hicieron duefios-del campo ahuyentando la vida.




"1ne-

3 polb
1vic-

é de
para
dero

1la-
a de

Sva-

0ra-
esto
NgTo

"ero,
ente
o de

vida

mo-
hus-

mor-

ndo
ven-
y el

mir
spa-
vado
r al

| SUS

tey

> me

ega-
| Su-
ion;
que

479

 Tengo hace tiempo escritasesta novelita médica, que ofrexco publicar
en las columnas de la REvisTA cuando comience su afio nuevo.

T.a literatura médica del porvenir, se enriquecers, con este género de
producciones y la Medicina, tan drida para el que no tieue la dicha de
penetrar sus arcanos, vestird el ropaje de la poesia, haciéndose atracti-
va, bella y agradable atin para los ojos profanos. 4

Asf ha sucedido en nuestros dias con la historia novelizada por Cha-
trian; con la paleontologfa, poetizada por Quisiet; con la geografia em-
bellecida por las fecundas imaginaciones de Lamartine, Byron y Cha-
teaubriand; con la fisica ¢ historia natural, amenizada bajo la forma de
verosfmiles narraciones, por el admirable genio de Vernes; con la Psico-
logia, fantaseada por Edgart Poé; con la astronomia, cantada en prosa
por el colosal talento de Camilo Flammarién; y atin con la Medicina,
novelizada también por nuestro querido compatriota y valenciano doctor
Amalio Gimeno. -

« Bl habitante de la sangre> de Gimeno, es una obrita interesantisima,
rica en imdgenes, nutrida de hermosos pensamientos, de un estilo gran-
dilocuente, sembrada de poéticas frases; en una palabra, se muestra la

magestuosa y severa imagen de la ciencia, vestida con el manto celes- -

tial de la mds fecunda poesia.

Yo encuentro en esta obrita, la mds hermosa vadiacién del genio del
doctor Gimeno; mientras que en «<La estética en las ciencias médicas»
del mismo, ya no veo la originalidad de ideas de la otra, sino un destello
de la imaginacién de Flammarién; una copia de muchas de sus ideas; un
plagio en el fondo, pero abrillantado con galana frase y profundos conceptos.

La priovidad de haber novelizado la ciencia médica, colocard sobre las
sienes del doctor Gimeno el laurel de la inmortalidad. Xste género sin-
gular de cultivar la literatura, encontrard en lo sucesivo eco en inteli-
gencias elevadas y grandes, que hardn bretar lozanas y eneantadoras
flores en el campo médico.

Y pidiendo al lector mil perdones por esta larga digresién, voy 4 con-—

tinuar.....
Decfa en el niimero anterior, que la teoria de las inoculaciones pre-

ventivas constituye la m4s bella esperanza de la Medicina del porvenir.
“Esta teoria est§ basada en la atenuacion de los virus, para que inocu-
lados produzecan una enfermedad, atenuada también, que preserve al su-

geto que la reciba.
Nada os debo decir de los trabajos que se han llevado .4 cabo con este

- objeto, ni os puedo describir la variedad de bacterias encontradas; pues

serfa tarea larga é impropia de este sitio. El que quiera ilustrarse so-
bre este punto, que consulte los modernos trabajos de Pasteur, de Tyn-
dall, Davaine, Lemaire, Cohn y otros menos importantes.

Yo sélo debo deciros 1as enfermedades que reconocen por causa los mi-
cropios, para deducir de su enumeracion lo que serd la medicina venidera.

J. Chillida Melid.

Continuara.

-



CRONICA

El seiior Mascaré, doctor en medicina y eirujia, distin-
ouido oftalmélogo que ejerce en Lisboa, ha vuelto 4 .escribirnos con fe-
cha 7 del corriente sobre la misma ya muy enojosa cuestién de la reci-
procidad en el ejercicio de la profesion entre los médicos espaifioles y
portugueses, de que algunas veces 1os hemos ocupado, reclamando los
derechos que deben concederse 4 nuestros compatriotas, como se con-
ceden 4 los lusitanos, y por-ultima vez manifestamos al doctor Mascaro
que si en las Cértes no se arregla como procede y debe arreglarse este
asunto, no encontramos medio hdbil de que se arregle, pues es verdade-
ramente anémalo, raro y misterioso lo que estd sucediendo; de modo que
si cree dicho sefior que hay algun otro medio de arreglarlo, y nosotros,
como toda la prensa médica espafiola, podemos contribuir 4 ello, no dude
que lo haremos con mucho gusto, pues que toda, sin excepcion alguna ha
protestado ya contra esta falta de equidad y de justicia para con los mé-

dicos espaiioles.

En muchos puebles de esta provincia, en los cuales hace poco
tiempo ya ocasiond gran nimero de defunciones el sarampion, se obser-
van algunos casos de viruela. ,

Tlamamos sobre ello la atencién de las autoridades para que no emi-
tan nada que pueda contribuir 4 desvanecer el peligro de una terrible

epidemia que nos amenaza.

Publicacion seeibide

— e

La oficina de farmacia espafiola, segun Dorvault.—Segundo suple-
mento de la segunda série, Anuario farmacéutico-médico, redactado en
presencia de los periédicos, formularios y obras mss modernas publicadas
en Espafia y el Bxtranjero, por los sefiores don Pedro Espinay Marti-
nez, ex-alumno interno, premio extraordinario del antiguo Colegio de
San Cdrlos, médico por oposicion del hospital general de Madrid, Cruz
de primera clase de la Orden civil de Beneficencia, etc., ete.; don Juan
R. Gomez Pamo, doctor en Farmacia, premio extraordinario de esta fa-
cultad, premiado con medalla de oro por el Colegio de Farmacéuticos de
esta Corte, etc., y don Antonio Espina y Capo, premio extraordinario de
1s. Facultad de Medicina de Madrid (curso de 1882), médico por oposicién
del hospital general de Madrid, inspector de Salubridad piblica por opo-
sicién, etc.—Un tomo en 4.0 mayor, & dos eolumnas, de unas 360 pdginas.
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