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LA PRENSA PROFESIONAL EN PROVINCIAS

Tencro la honra de colaborar en muchos per1od1cos médlcos dé Madnd |
creo-que sé lo que esos per iédicos son y significan; veo sus esfuerzos y
noble afdn en pro de la ciencia; honran, en fin, la medicina, patna y
consagran preferente atencién al b1enestar de Ias clases. rurales des-
pués de sorprendernos con brillantes trabajos y valiosas’ adqulswlones
propias. .

Mas. por grandes y nobles que sean sus aspn'acmnes sus: deseos; por
muchas senales de vida que den las reuniones de la.- prensa; por - sacr1ﬁ~
cios que hiciesen en favor de los intereses de los facultativos todos; hemos
dé-quedar en que los resultados no han de corresponder 1o .pueden-¢o=
rresponder & las esperanzas sustentadas. La corte es muy diferénte de:
la‘capital de ‘segundo ordeén, y mas diferente, del pueblo-de’ regular
vecindario y mucho mas de la aldea, que cobija al elemento mas nume-
roso de las clases profesmnales Y s1endo tan distinto en lo: fundamen-
tal y en lo-accesorio, aquello de esto, y esto de dquello, es casi una qui
mera pretender al momento que los facultativos de  Madrid, singular--
mente los periodistas, consigan esos bellos ideales que tanto se han:
lanzado 4 la publicidad; den resuelto el gran problema de la “llamada
1egenemcmn de las-clases facultativas. A mi me consta, quizé mejor
que’ & muchos, que esos redactores y dlrectores de la prensa médica,-
algunos de ellos mis ami gos, son valientes campeones decididos & Tas:
mas grandes empresas; pero como no estdn ni pueden estar identificados,”
esta es mi pobre opinidn, en muchos asuntos con los profesoresque ejer--
cen en las pequefias poblaciones, por causas muy largas de enumerar,
pero-que g cualquiera se le ocurren, hay que demstlr formalmente de;
empresas que tengan por base la 1nt°h encia entre los médlcos 1‘uraIGS'
y los de la capital de Espana ‘

Pero, sefior, ¢por qué se han malogrado tantos proyectos por qué los‘
congresos no han dado resultado; por qué ninguna idea ‘grande se’ des-‘_‘
zurolla .por completo en sentido favorable; por -qué las clases médlcas N
con su poderosa influencia, con su gran representacion social, mayor que,

| las:de-otras clases perfecta.mente atendldas y'-respetadas; se resignan’d”

un quietismo funesto a un alslamlento desastroso y precursor todawa

(1) Revista Médica szsco-N(warra.
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de mayores males, consintiendo una vergonzosa inaccién que las. amqmla

.y las reduce % la nada? Pues esto no viene de otra cosa que de haber
;a.tendldo demasiado poco 4la: -prensa local, 4 los penodlcos de. provm-
cias,; que, por muy .poca autondad por muy poco prestlglo que quierz
, concedérseles -representan.o6 deben representar secciones importantes de
1a macion. . ‘Pasa con esto exactamente lo mismo que con otres congresos
y concursos Se-annncia pomposamente; llegan 4 tener lugar;. hasta. s€
~dice que son de ventajas incalculables para la patria..... y la patria
sigue oprimida. y miserable, mientras tal se dice.- Congresos de Agri-
_cultura se celebran 4 cada paso, y tanto éxito alcanzan, quela agricul-
tura decae visiblemente en Espafia, los muchos terrenos yermos y sin
‘conquistar que tenemos nos hacen asemejar en pueblos que llamamos
~bdrbares; quedan abandonadas las heredades (15.000 el afio pasado)
_porque los enormes tributos asi lo ex1gen los campesinos no se acuerdan

~de congresos, de aperos agricolas, ni de simientes ventajosas, porque

~ antes-que todo necesitan pan, y dinero para la contribucién..... Y con
" esto coinciden los congresos agrfcolas que sirven solo para dar pretexto
4 ﬁestas populares, para admirar el ingenio de un gran artista 6 fabri-

cante, 6 para que el rico labrador exhiba ufano y satisfecho bellas mues-

tras; de sus cosechas. ¢Y qué pasa mas que esto en nuestros congresos,
en nuestras contiendas del saber? Pero jah! pasa mds. Las clases
rurales que, por su importancia, por su nimero, son necesarias, muy
- \necesaria,'s 4 las grandes asociaciones, hasta el punto de que estas nunea
serdn nada sin el concurso de esos numerosos elementos produetivos,
no se limitan, cual las clases agricolas, & dar tristes demostraciones de
‘su estado aﬁlctlvo no se limitan 4 una inaccién forzosa; quieren acudir

al palenque de las dlscusmnes, 4 los centros donde se debaten los gran- -

des problemas; pero como no se hallan organizadas, como van descarna-
das y sin representacion de nadie, como no son sino pobres ¢ insignifi-
cantes individualidades, quizd ademds en contraposicién y en inicua
guerra, con otras de tanta pequeiiez como ellas, ¢gqué ha sucedido, qué
sucede? ‘Que nadie se entiende; que se d4 un espectaculo bien poco edi-

cante 4 la sociedad, 4 esa sociedad en la que debemos aparecer nobles,

* modestos y circunspectos que las asociaciones de los partidos judiciales

si-algunas por casualidad existfan, no han querido 6 no han podido se-

cundar el movimiento iniciado en 1a capital de la nacion; que todo es
desconcierto y miserias profesionales. .

- Opinen otros de modo muy distinto; atribuyan los males 4 causas
diversas; yo, sin negar que muchas causas, si, se oponen al desenvolvi-
mmiento. del progreso en nuestro sublime arte entiendo que la prensa
_profesmna.l es la llamada & dirimir tantas cont1endas tantos sinsabores,
tantas amarguras y tantas luchas como hoy aparecen afeando el hermo-

sfsimo campo médico en las comarcas rurales. Y si en un pais véla

luz piblica un penédmo profesional, y 4 este periédico no se le hace
caso, ni se le atiende, ni se le procla.ma. Jefe de las huestes de.-1a comar-

,ca, es de temer muchismo que 4 ese pais tarde en llegar la luz del en-
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'tendimiénto,-y aun la antorcha -del progreso, que tiene por base la fra-

ternidad, la asociacion de hecho; y no constituida por tales ¢ cuales -
bizarros articulos reglamentarios que nadie respeta, y que aun sirven-de
ensefia ridicula, cuando se éxhiben con pueriles alardes de imovacién.
Es indispensable un periédico-médico en cada provincia, 6 en cada.
grupo de provincias, si estas ocupan una extensién limitada y especial.
Este periddico, esta revista de medicina ha de ser el reflejo de todas las
opiniones y de todos los proyectos y actos de los médicos de una circuns-
cripeidn; organizacion necesita la politica, organizacién necesitan las
ciencias, basada siempre en la moralidad, en el amor al prégimo, en el

compafierismo, pues sin estas condiciones, todo €s-caos, disturbiosy

guerras en la sociedad. Si tal organizacién no se efectia; si cunde el
desaliento y €l indiferentismo aterrador que hoy se nota; si con un co-
municado, articulo, proyecto de sociedad i otras cosas ya tan viejasy
tan poco lisonjeras, danse por terminadas las tareas, las clases faculta-
tivas, con todo su poder, no podrdn nada, con todos sus conocimientos no
habrén llegado 4 conocer lo que mds les interesa, con todos sus alardes
de compafierismo y de moralidad se presentardn desunidas y desmorali-

- zadas.

. La prensa de Madrid debe querer esto. Necesita ella el concurso de
pocos y valerosos jefes, y no el de tropas indisciplinadas é impotentes.

T.os periédicos de provincias se entenderdn con las clases facultativas,

y los periédicos de Madrid con los de provincias. De este modo y sin
andar en busca de proyectes, pues los proyectos van ya muy zarandea-
dos, podria conseguirse, acaso un poco mds de lo que abora se estd con-
siguiendo. '

Doctor Mayin Perujo.

'EL METODO DE LISTER SIMPLIFICADO POR BILLROTH

6 sea guia del tratamiento antiséptico empleado en la clinica
quirdrgica de Viena, publicada a instancias del. catedratico
Dr. Billroth por su ayudante el doctor V. R. von Hacker.

INTRODUCCION.

~ Desde que Mosetig de Moorhof recomendé por primera vez, tres afios
h4, el iodoformo.contra los procesos fangosos, y Mikulicz publicé los re-
sultados favorables obtenidos con este remedio en la clinica del profesor
Billroth, de Viena, en la curacién tanto de los procesos fungosos como de
las heridas recientes, el tratamiento por medio del iodoformo se ha arrai-
gado muy pronto en la terapéutica quirdrgica, enriqueciéndose con esta
nueva adquisicién, sobre todo el tratamiento antiséptico de las heridas.
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Sin que por esto se hayan alterado 10 mas minimo sus prmmpms funda-
mentales, elievitarlasifuentes dé infeceitn: por medio de lalimpieza’ mas
escmpulosa Havirrigheidhantiséptica, laimanera ﬂe) prepax‘a,i‘ 13l bperal
cidn jude levarld wca;bo la cura-delas heridas se ha snnphﬁcado cén-‘

sidérablemente ~pa,14 Hlos: ‘cmujanos que'zantes”empleabarf” el méto’do Gt
Tiister. =:Hé aguida razén: por»‘qué* la ctiraiodoférmica’se ha Popagado’

rapidamente entre los médlco clrujanos de rmodo que ahora wdoj"()rmcm
como:antesifentcabanicit i =t 7 L o v
- Pere:si-noes. tan facil cometer errores-en la’ practlca de la ‘cara-jodo-

;:‘l,j.‘

férmica: comoilo-ek en lacura de Lister, no:‘es de ningiin mode indifs
rente:ld: manera de: aphcarla 'sino que conviene terier en cuenta'la parti- ¢

cularidad de la accién del agente, tanto bajo el punto de vistd®de’ la
calidad como de la cantidad. Asf, por ejemplo, no ha mucho, he visto
purificarse rapidamente una tlcera gangrenosa bajo un Vendaje iodofdr-
mico aphcado en nuestra clinica y colocado durante seis difas, ilcera que
por espacw de muchas semanas habia sido tratada mutﬂmente con el
jodbformo. " “Era‘que el vendaje habia sido renovado varias veces cada
dia, quitdndose en cada nueva cura el polvo aplicado en la anterior y
frustrandose asi el efecto del iodoformo. Para que esta sustancia, difi-
ciltnefite soluble’en lignidos acuosos, pueda desplegar su accion’ antlsép-
tica i esi indispensable su contacto continno con los- tejidos; “hécho “que
ha‘blan‘qmpedldo los frecuentes lavados. - Otra falta puede cometerse
aplicdndoreantidades excesivas de iodoformo, cuya absorcién’ puede’ pro-
duaii"envenenannentos pello'rosos yhasta- mortales Este pelwro ‘ha
quedadotediteido 4 un'minimum desde que los cirujanos son mas” caute-

lonos en el anejo-del remedio, y sobre todo desde que en lugar del polvo |

ent! sustanmwse empléa; para cubnr y llenar las heridas, la gasa empas
pa.da en’ wdoformo usada por pmmera vez en la chmca. del doctor
BuBillvoth. :i2i0 o SRS '
“Para, maﬂe,]ar b1en la cara 1odoformlca es mdlspensable pues el co-
nocrmrén‘to exacto’del modo-de obrar y- de los efectos de 1a aphcacmn del
ag'ente santiséptico. - El que nna vez se haya familiarizado- con'’ esta
fiieva cural¥iobserve rigtirosamente las precauciones antisépticas, eif
géneral’ obtendrs resultados:tan seguros como con el vendaje de gasa/
fén*maﬁwde, Liistei ‘en las ‘heridas recientes con los bordes retnidos, y
aifn mas'sezures cuando no es posible reunir los bordes; y “no habrd ‘de
témer muchol los’envenenamientos que se han observado ciertamente,

por1a:dplicatién de-cantidades grandes de 1odoformo pero cuya O'ra.ve-

dadise haexagerado en muchos casos.

-ii"Podo- ftratamlento de las heridas requiere cierto a.prendwaje que puede
liacerse 'por la practlca y la observacién de un niimero considerable
de‘enférmos; y 'si ahora voy 4 intentar, cumpliendo un deseo -del’ doctor
Billroth; bosquejar: brevemente el método del tratamiento 'mtlseptmo*de
las heridas cual>se practlca en'su clfnica; no tengo otra inténcién que 12
de: proporcmna,r una guia sucinta’ al’ estudlante ‘como- al ‘médico “riovel

que qmeran enterarse de los pormenores del tratamlento 3 de los mate-,

" ” f‘\J! A H "i‘”,“j [N K
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Srup el (PO EN L “'4 B R T B SR sl» itne”

flllld&- ‘ | ‘ Dt antoianig 252 o is;.; Do b ki
i A rmles que, han. visto.usar. . La, téenica; del procednmento ‘que vainos i
: Up P desqublr se.haido desarrollando ipoee & poco:sobre;laibase!de dosi resuds N
) ‘é‘én 3 tados ,themdos en. la clinica-con la cura por medio.de: la:gash fenicada o
Dfdo it ‘ y, jdq ~1od0f;»r,m 5 Y6l S mayor,parte han. side: pubhcados yai por-los-doc- /
a,do‘ tores, Wolﬂer,y Mlkuhc :de:modo gue. los cu*upnos especmhstas no:en- :
”*fm qpntraran nada nuevo.en: lu que vamos: & decitli i wief aaiin ol fn b |
o Antes de proceder 4 la enumeracién de los matemales de curacion yd ®
éf’i’édé‘i ‘ la:descripcign. de su-uso, me parece conveniente recordar,-en pocas:pala- L
indifs’ bms, los, pﬂnmplos del tratmmento antiséptico de las herlda,s a8l Como
Partiy las precauciones que hay que tomar antes de las . operaclones’ xy durante'
Cdb W _ SU CUrsp: .- - , _ = A I
» visto | LT A _ .
ydofor- Lt e T L s
Ta que sepriete e o ' !’
co,n_.éel ~ DRINCIPIO FUNDAMENTAL DEL TRATAMIENTO ANTIS EI’TJ.COMDL Las
51‘1((;‘12: ; v SFER R Co HERIDAS. Co s’,:s’ ". ag i u ,s;-’?
, -difi- ' : | - s e b
ntlsép_ L‘l cum anmséptlca, 4 la cual la cu*uya modevncu debe,,‘en xmuches
10" g conceptos sus grandiosos progresos, se propone,.; como;.objete;, prineipal;
\eterse hbrar 4 las superficies y cavidades traumdticas. del proceso: deputrefacs
&' pro- cién 6, reme(har el de descomposicidn, si se ha iniciado ya;es decix;hacer:
o i aseptzco el camino que lleva la herida hacia la curacifn.; Anm; cuanda
cdnte. | los 11qu1dqs que en toda herida salen de lus. superiicies tranmaticas, ({58
[ polvo -crecidn traumdtica), sobre todo si la acumulacién en los tejidos: es: algo
elpa grande pueden provocar fendmenos locales inflamatorios y-generales-fe-
doctor briles, la experiencia ensefia que este accidente sélo toma.cardcterdein, —
tensidad y gravedad en aquellos casos en que la secrecién ‘traumdtics
lel‘c‘o"-’ entra.en descomposmlon pitrida.. O. Weber y Billroth :hablan .demos-
61 del trado, que tanto los fenémencs flogisticos como los febriles. COI]SBCIH}IYOSO
n esta. traumatlcos (mﬂamacmn y ﬁebre traumédticas) se originan, POL Ja.reabs
as, ‘i sorcién. de sustancias formadas por las mod1ﬁcacmnes quimicas; de10s
 gasa tejidos. inflamados.. Estas alteraciones quimicas suelen calificarse de;pu-
dos A trefaccmn y descomposicién tan sélo cuando los productos.de la seerecién
i ile huelen ‘mal; pero la produccién de materias fétidas en: estas:descomposi-.
nente, cipnes, no.es. mas que el final de una serie de procesos qulmmoq..que em:
O'rave- piezan ya. con la inflamacion aguda; el si eran debidos siempre 4:1a aceidn:
o : de seres especificos productores de 1a putrefacuon lo dejaban €N, SUSpens,
puede s0,dichos. anteres. y no fundaban en tal suposicién sus principios: terglpéu-
erable | ticos; pero consideraban que lo mas esencial era facilitar en lo. posll0 ela
doctor libre salida de las primeras secreciones traumgticas, en virtud delo:cual
fic lde Blllroth recomendaba el tratamiento abierto de las. hemdas, CUYO0S: resul
que Ny t'tdos eran, muy: favorables en comparacién con los. obtenidos: antes...; =
xnovel Pa,rtlendo de la teorfa de Shwann y- Pasteur de. que - la. putrefa{:clon
es prpvocada y sostemda por el desarrollo. de organismos: microsedpicos,:

“mate: )
ate Lister se empeiio en encontrar un tratamiento antiséptico de las heridas
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: quevi;mpi'diera. la entrada y €l desarrollo de los agentes-de la putrefaccion
|y evitara asi las complicaciones mas importantes de las heridas. R

Los agentes sépticos formados de organismos vegetales microscépicos.

flotan, como ligerisimo polvo seco, en la atmésfera de todas partes, de-
positdndose con el polvo mineral y adhiriéndose 4 nuestros vestidos;,

manos$, instrumentos, material de apésitos, esponjas y hasta d la seda’
que usamos para ligaduras y-suturas; son positivamente omnipotentes y
Jestruirian 4 todos los demds seres orgdnicos, si su germinacion, cual la
de otras simientes vegetales, no dependiese de ciertas condiciones, como
1a- humedad, reposo, suelo propicio, etc.; con todo, desplegan. su accion
nociva como fermento tan sélo mientras germinan, mientras se multipli-
can. El pensamiento de Lister, apartar de las heridas 4 esos agentes
sépticos, 6 al menos, si esto no fuese posible, impedir su multiplicacién
en los tejidos, parecia casi irrealizable en la prictica. El gran mérito

“del cirujano briténico consiste en haberse aferrado 4 su pensamiento con

ana consecuencia pertinaz hasta descubrir los métodos que permitfan
aleanzar tan elevado fin. El resultado prictico fué la comprobacién del
pensamiento tedrico, y ha contribuido mucho 4 elevar la teorfa de la pu-
trefaccién & la categoria de un hecho cientifico y 4 popularizarla en be-
neficio de 1a humanidad. | -
De 1o dicho resulta, que el tratamiento antiséptico ha de empeézar con
la operacién misma, y cuando se trate de una herida accidental con la
primera cura. -
" Kl modo como obran los organismos de diferentes formas que se pre-
sentan durante la putrefaccién, y que Billroth comprende bajo el nom-
bre comtin de coco-bacterias sépticas, no se conoce aun perfectamente.
Se comprende con facilidad que unas sustancias orgdnicas de equilibrio
tan inestable, cual son casi todos los tejidos del cuerpo animal, han de
alterarse, modificarse y aun descomponerse cuando se hallen puestas en
condiciones enteramente nuevas, aun sin la intervencion de agentes es-
peciales de tal trasformacién 6 descomposicién. Hoy, empero, se admi-
te casi ‘por todo el mundo que las formas peligrosas de la inflamacién
traumdtica son provocadas por la especial trasformacién de la sangre
6 de los productos inflamatorios que se verifica 4 consecuencia de la
entrada de agentes sépticos; que la fiebre tranmdtica depende de la
absorcion de esos productos, y que la fiebre traumdtica y la fiebre sépti-
ca 1o son procesos diferentes, sino tan s6lo grados menores ¢ mayores

del mismo proceso, 4 los que pueden afiadirse la trombosis venosa y em- .

bolias infectivas (piohemia muiltiple), sin que los acompafien forzosamen-
te siempre. Esta dltima opinion, enunciada primero por O. Weber y
Billroth, en oposicién 4 la idea, reciente & la sazén, que la fiebre trau-
matica dependfa de la irritacién de los nervios (fiebre irritativa), siendo
la piohemia una enfermedad contagiosa miasmgtica sobreafiadida en
cada caso particular, se ha ido confirmando cada vez mds andando el
tiempo, por mas que el concepto mismo se haya ido modificando de
muchas maneras y probablemente seguird modificandose: |
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Dejando ya las consideraciones tedricas, vamos 4 pasar 4 la ejecueion
prictica del método, para la cual hay que tener presente . los siguientes
principios generales: - - e o S

1. Desinfeccion enérgica de las heridas irrigdndolas.con- liquidos an- -
tisépticos (que impidan la descomposicion putrida),—después de limpiar,
cuanto es posible, los contornos de la herida.—En las heridas ‘de opera-
¢ién no han de poder penetrar gérmenes infectivos ni por el aire (1), ni.
porlos dedos, instrumentos y demds objetos puestos en contacto con las
mismas. Con la irrigacién nos proponemos hacer inofensivos los gér-
menes, que pueden haberse introducido,y eliminar al propio tiempo los
codgulos de sangre y las secreciones de la herida. Las heridas que no.
hemos producido nosotros mismos y que se nos presentan para la cura
cierto tiempo después de su produccién, pudiendo por esta razén estar
infectadas, deben irrigarse abundantemente con liquidos antisépticos
mas fuertes en todas direcciones para desinfectar todos sus rincones y
senos; en caso necesario habrd que hacer incisiones, que podrdn aprove-
eharse para la aplicacion de tubos de drenage. S

9. Hemostasis completa durante lo operacion y después de lo misma.
—Todos los vasos, aun los mas pequefios, que sangren, sé COgen y se’
ligan con seda desinfectada, para obtener la curacién por primera inten-
cién y evitar las hemorragias consecutivas. »

3. Suficiente drenaje y moderada compresidn.—Para prevenir la acu-
mulacién de las secreciones de la herida en las sinuosidades de las cavi-
dades traumdticas, para evitar la formacién de lo que se llama espacios
muertos, se procura la libre salida de las secreciones por la introduccién
de tubos de caoutchouc agujereados. Para favorecer la salida de los
liquidos y la unién de los bordes de la herida se ejerce por medio del
vendaje una lijera compresion, que por supuesto jamds debe obrar es-
trangulando los tejidos. ‘ -

" 4. Obtener la primera intencion.—Como este modo mas ‘rdpido- de
curacién es el que protege mejor la herida contra la acumulacién, des-
composicién y absorcién de las secreciones tranmdticas, debe procurarse -
siempre que sea posible, por conservar su vitalidad los bordes de la he-
rida, mantenerlos en intimo contacto, reuniéndolos exactamente, despnés
de apartar los codgulos sanguineos, en todos los puntos en que no lo im-
pidan los tubos de desagiie, por medio de suturas profundas y superfi-
ciales. I

5. Aplicacion de un vendage antiséptico.—Para absorber los lquidos
que salgan de los tubos y de las grietas 6 superficies traumdticas, se
aplica un vendaje que contenga materias antisépticas, que impidan la
descomposicién de las secreciones y protejan la herida de la entrada de
los agentes sépticos. Para evitar que hasta una pequefia cantidad. de
sangre y secreciones pueda presentarse en la superficie del vendaje, se

(1) En cuanto al sp7ay, sin irrigacién, Mikulicz ha demostrado experimentalmente que no cum-
ple el propésito con-el cual sele emplea en las operaciones y en los cambios de apésito. . (Archivo
de cirujia clinica, XXV, p. 27). ' U
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coloea: sobre las primeras-capas del mismo. un: pedazo: bastamte\grande de
tejidorimpermeable; debajo del enal.los ligquidos se'desparramardn en:las
capas.abserbentes:del’ vendage reznma.ndo por los bordes ta,n s0lo’enando
son muy:abundantes: ~Hifut aiil 2 comnlgarinng sl

9:::-Pocos: cambios de: vendaye y estos con gmn cautela.-——Con objetoide
dar.&:1a‘herida el reposo-necesario para su curacion:y: ‘evitar .toda- oca-
sién-irritativa, no.debe’renovarse el véndaje ‘sin ‘motivé suficiente; por
Jo tanto}:tan solo se'hard; aparte de-cuando se trata de:quitarlas suturas
y_los,tu_bos,,en, aquellos: casos en que la-elevacion dela temperatura-del
paciente -indigne absorcion de productos de descomposicion de’ las; secre-
cioties por estancamiento de las mismas, 6.en que las secreciones se ‘pre-
sénten en. los: bordes.del vendaje. Al ser renovado éste, la: herida: debe
tocarse 1o menos: posible; tampoco se irrigard la cavidad tranmdtica ‘4
menos quie:no;se haya logrado obtener la primera intencion y ‘€l -curso
-antiséptico; se. examinardn los tubos con respecto 4 su permeabilidad
Jpara-sacarlos:¥ Hmypiarlos en caso necesario; se limpiardn los bordes de
lal theridaieon algodén himedo y se aplicard de nuevo el vendaje.

s Nuestro método de tratamiento antiséptico cumple todos estos precep-
tos :skybien-ne.conserva: del primitivo método de Lister mas: que el uso
delva,cldo ‘fénico, eomo liquido desinfectante, y la observancia de las pre-
cauciones :; antlsépmcas -durante la operacidn, sustitnyendo: empero la

gasa fenicada-con el iodoformo. :

Se continuari,

O

A st 0 0 De la eserdfula. -
wiiDespués-de una serie de cuatro conferencias en el hospital de Saint-
Louis, en las que ha descrito los caracteres patognomdnicos de las lesio-

nes-cutdneas de la sifilis, Mr. Guivount, en su quinta conferencia ha-tra-

zado el cuadro comparatlvo y d1feren01al de las lesiones que la escrofula
produce sobre la piel.

La escréfula no es ni contagiosa. ni moculable como la S1ﬁhs se- des-

-arrollarbajo -la infinencia de una mala higiene, de una: predlsposmmn
sndividual 'y es sobre todo hereditaria. No hay escrotula congénita; el

nifio no wace con-la escréfula; ésta no se desarrolla en €l hastm 18 eda.d
de dos ¢ cuatro afios.

i-En el primer periodo de su evolucmn las ma,mfestacmnes de 1‘1 es-
u'ofula se producen sobre las mucosas nasal octlar y amicular.
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.. En-el-segunde periodo.entra en-escena la.adenitis. cérvical submaxilar.
-~ Bn el-tercer:periodo; hacia la edad de seis-d:;quincel aftos; :determinan
lasexistencia:de 1a; escréfula la lesiones- cutéineas:llamadas. escrofilides.

Tios principales caracteres de las escrofilides som»<: 1i0::el:color: rojo
v¥inoso;:2.0.14 hipertrofia.de.los tejidos.en €lperiodo- @e-.crecimiento y
de estado, y:laatrofia en el periodo: de: declinaeiény atrofia deformante,
premediabley definitiva; 3.0 la falta:de todo ‘dolor, (cualquiera que sea
largravedad de las lesiones escrofulosas, no son - dolerosas, y-ademds no
trastornan.la-salud general. A la larga, sin embargo; pueden producir
la-caquexia; el marasmo, la extennacion; hay una caquexia, escrofulosa,
como-hay una-caquexia tuberculosa, sifilitica.y cancerosa); -4.0 .la- fijeza
eniel. asiento, en la duracion y en la forma 6 especte de'la lesion. :Lua

lesi6én escrofulosa se encuentra regularmente en la cara y.en las partes

1as.salientes; la-nariz, los pémulos, 12 frente; persiste-invariable,: sin
generalizarse jamds, durante todo el tiempo de su evolucién; diez,qunin-
ce, veinte afios; y 1a lesién primitiva es siempre de la misma especie; se
desarrolla; se extiende con el tiempo, pero es siempre la° mismailesion.
Mientras-que la sifilis es ndmada, protéica, intermitente €’ su daracion
-y ofrece variedades de toda especle, la escréfula, por el:contrario;se
distingue por su fijeza de asiento y de forma y por su continuidad'en
una duracién indefinida, caracteres que no pertenecen : mas que-d-ellay y
gue por consiguiente, deben servir siempre para reconeceria.. ;i e

Métodos de tratamiento de la dispepsia.

German Sée establece para el tratamiento de la dispepsia los siguien-
tes métodos: _ -
1.0 Digestivos—Nutritivos—Auxiliares indirectos. “:Elementos del
jugo géstrico (a). Acido clorhidrico (b). Fermentos digestivos (pepsi-
na gdstrica) pepsina vegetal (¢). Pepsina (d). Sustancias antifermen-
tecibles (dcido salicilico, iodo).
90 Sustancias pepsindgenas. Primer: género: Alcalinos sédicos.
Segundo genéro: Alcohol. .
8.0.. Medicamentos llamados gdstricos (amargos, nuez vémica, tanino,
nitrato de plata). - R
4.0 Evacnaciones mocdnicas (en las dispepsias por exceso de moco:0
de peptonas). Lavado gdstrico. RS
5.8 Evacuantes emeto-purgantes. - .
. .6.0 -Medicacién absorbente (carbén, bismuto, creta). v
. 7.0..Medicacién sedante. Primer género: Emolientes (cal‘do;de;’gg-
1lina, tisana de linaza). Segundo género: Sedantes (opio, >bellad0;1a,
belefid, acénito). - Tercer género: Emisiones sanguineas locales..
8.0y 9.0 Régimen y bebidas. S R
. 10.0 . Tratamiento externo (aguas termales,. hidroterapia, : electri-
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Topicos empleados en el eczema.  . . |
E1 doctor Duhring recomienda los siguientes tépicos como los mejores
que pueden emplearse en el eczema. En la variedad erifematosa, mas
frecuente en la cara, recomienda el dcido bérico 6 el fémco sobre todo -
este ultimo,. bajo la- forma siguiente:
Acido fénico. . . . . . . . . 2 gramos. o %z
Glicerina. . . . . . . . . . 15gotas. = = reci
- Aleohol.. . . . . . . . .. 4 gramos. = | P Er}
CAguma. . . . L. L 0 L. L L 120 » . cuatr
Puede emplearse también la pomada de calamina y zinc: - %x
vend
Calamina. . . . . . . . . .
Oxido de zine.. . . . . . . . }aa 2 gramos.
Glicerina. . . . . . . . . .
Aguadecal. . . . . . . . . 120 »
- Son itiles asimismo los lavatorios dos veces al dia, durante diez mi- B
nutos con el siguiente liquido: - doct
y ' &8
Sulfato de zine. . . . . . . . } S sndi
Sdlfuro de potasio. . . . . . . J3a2 2 gramos. ;)nerlt'
Aguaderosas. . . . . . . . 120 » sufr
" En la variedad vesiculosa, cuando es aguda, producen excelentes re- géen:
sultados los lavatorios con el agua fagedémca negra, seguidos- del uso Ia (I;(
tdpico de la pomada de éxido de zine. Entre los polvos secantes, uno- o1
de los mejores es el siguiente: »“
| ‘Taleo. . . . . . . . . . . . 16 gramos. | g;lse]
Oxidode zine. . . . . . . . . 4 » | nor!
Almidén. . . . . . . . . . . 12 » N
Acido salicflico. . . . . . . . . 5 decigs. cris
can
" En el eczema, papuloso son necesarias, por lo general, dlsolumones que
enérgicas, y una de las mejores es la de dcido fénico: de 1
‘ : p>
Acido fénico.. . . . . . . 6 4 12 gramos. _ 91N
: -Agua. .« o« « .+ . . . 360 » s o ' jeq1
: la]
. Puede emplearse también la de timol: p
- Mimeol.. . . . . . . . . . 143gramos. - . . . N
Aguwa.. . . . . . . . . . 8 . » S de
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precipitado blanco y azufre uno 4 cua

Otra férmula también niuy eficaz es la siguiente: -

Brea liquida.. . . . . 8 gramos.
Potasa cdustica.. . . . . o - 4. »
Agna. . . . 20 »

Se diluyen 4 4 8 grainoé de este i(qliidf; en 60 4 90-de agua.

Las pomadas sulfurosas fuertes son también muy eficaces.

En la variedad pustulosa se recomienda las pomadas de calomelanos,

tro gramos por treinta de manteca.
Tn la forma escamosa €l remedio mas eficaz es el aceite de enebro,

cuatro 4 ocho gramos por treinta de manteca, 6 1a pomada de brea. Es

muy titil también el agua de brea alcalina indicada anteriormente.

En el eczema rubrum de las piernas se emplea con buen reeultado el

vendaje de goma.—(Medical Mews).

Terapéutica de las granulaciones conjuntivales.

En nuestro apreciable colega El Dictamen se ocupa de este asunto el

doctor Liépez Ocafia en los siguientes términos: |

«Sin perjuicio de ampliar estas consideraciones mas adelante, debemos
indicar 4 los lectores, que sean muy parcos en el uso de la terapéutica
perturbadora como tratamiento de las granulaciones, no tanto por los
sufrimientos que experimenta el paciente con el empleo de los medica-
mentos excitantes, como porque el estado de agudeza ¢ subagadeza que
se provoca en la conjuntiva, puede despertar lesiones consiguientes de
la cérnea, que ocasionen dolores pronunciados y mds tarde dificultades

de la vision.

»Cuando se juzgue necesario r
miento abortivo de la dolencia, que
cos en que la granulacién es dudo
normal, debe saberse:

1.0 Que una pomada compuesta de quince centigramos de 4cido
crisofgnico por seis gramos de vaselina, de la cual se pone una pequefia

cantidad en la cavidad intraocular, produce un efecto enérgico, brusco,
que se domina al cabo de cuatro 6 cinco dias con fomentaciones repetidas

de un cocimiento anodino tibio. .
»2.0 Que el jequirity en maceracién dd un resultado menos enérgico,

aunque no deja de ser apreciable, ocurriendo 1o propio cuando en vez de

jequirity se usa el coral criollo (Eritrina coralodendrosa) 6 €l coral de

la Martinica. L
»Y 3.0 Que el deido cloro-crémico aplicado con pincel 4 la conjunti-

va granulosa, €s un topico de efectos notables que ocasiona ligerfsimas
y pasajeras molestias, que se neutraliza perfectamente con 1a aplicacién
de agua comin, y que con la disolucion, no muy concentrada, de nitrato

ecurrir 4 lo que podrfa llamarse trata-
no serd sino en aquellos casos créni-
sa y la cornea se halla en estado

N
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Curacidn;radieal déa sifilis.

El doctor Diday, en una brillanté ¢onferencia dada en el Hospital de
la Caridad, de Parfs, se.:ha; ocupado  de estesimportante: lasuntd; y las
ideas mantenidas por el sabio profesor de la escuela de Lyon son con-
trarias 4 la infeccidn inmediata, segtin el extracto que de su confererncia
leemos en Le Progrés Medical.

 El-doctor Diday entiende por erradicacicn el miedio de prevenir la
absorein del virus sifilitico, destruyendo sus primeros receptdculos, y.
‘atribuye el poeo éxito obtenido en las tentativas hechas anteriormernte,

P

aliprocedimiénto operatorio adoptado, y 4 que los operadores no alcanza-
b s que excepeionalmente los limites del mal. . Se declara, por
tanto;partidario’de la'excisién dél chanero, operacién practicada con
éxito por los sifilidgrafos alemanes.

wrgGudndo ‘debe practicarse la excisién? yDebe limitarse al accidente
primitive? <Segiin el doctor Diday, la excisién dede hacerse lo antes
posible;:pero’ la induracién, cuando la hay, no es una contraindicacién
formal; atiquée’ opine que no ‘debe seguirse la practica de la_ extirpacién
de los ganglics inguinales, debiendo limitarnos en los casos de propaga”
eibij coménzada porilos linfiticos 4 ensayar las inyecciones hipodérmi-
cas’de” solucién acuosa de nitrato de mercurio, segtin el método de
Weisfiogic & o0 o - R U
fesor citado recomienda que la extirpacién se haga con bisturt,

! (‘E ].'":pr(j ‘
y separaido tejidos sanos, de igual manera que se hace con los tumores,
malignos. | | . - T
viiRrente ¢ 1as opiniones del profesor Diday se encuentran las experien-
cias de wiid’ Comision, nombrada ad hoc, las que dieron resultados nega-
tivos)‘como-igualmente las de los eminentes sifiliGgrafos Sygmund y
Ricord: - Hste dltimo dice que 1a induracién debe considerarse, no ¢omo

-4 3

la catsa (origen) de la sifilis, sino mas bien como ‘consecuencia’ dé; la

I

afecdion ‘constitucional. - P
=181 doctor H: Zéisll ha observado igualmente el desarrollo de la sifilis
en'easos;ien los que se habia racticado la cauterizacion, pocas, horas
después dsl coito sospechoso. ~ , R
# Nosetros hemos” aprendido de los maestros que el chancro no es la
puerta’de entrada de la sifilis sitio la ventana por donde se asoma, y en
nuestra experiencia hemos ‘comprobado siempre la veracidad de este
-aserto! “De"jgnal manera’ que el profesor Diday opina que ctando la
extirpacién- rio ha 'dado résultado, es” porque uo comprendfa toda. la
extensidil’ del'mal,  podemios iosotros pensar que cuando ha sido segunida
dé:uand ¢tiracion, pudiera facilmente no tratirse de un chancro huntéfiano.
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. Esperamos, nosobstante, saber.los resultados gque: el-dlust¥ado profesor

de Ja Escuela, de Lyon sigue alcanzando,con: la.enradicicidn, y estamos

dispuestos 4 aceptar . sus -conclusiones,. fan . pronto-comersean apoyadas

con hechos indiscutibles.
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Justo-tributo 4 un benemérito farmacéuti
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. 'FERNANDO"BOU,‘GAS{CO"f":’:’j.‘;jf“‘fi_f"'__,j; R
~ Con el mayor gusto trasladamos 4 las paginas de nuestra REVISTA el
siguiente articulo que ha visto la luz en El Genio Médico-Quiringico;

aprovechando esta ocasion para hacer nuestros los justos elogios. que;de

nuéstro distinguido y malogrado compatricio el sofior Bou s¢ han hecho,
tanto en el éscrito que trascribimos, como en los demds  articnlos:necto:
16gicos que respecto al mismo se han publicado en nuestros: eolegas;.de
la"capital. = | | Tt e gt AR
~ «No esla pasién por un amigo la que me anima 4, trazar este.ligero
esbozo; es ¢l justo homenaje que todos los espafioles debemos tribatap:d
Ja memoria de los ilustres obreros de la ciencia que, cual Fernando Bou,
contribuyeron con su inteligencia, astduo trabajo y. saerificios: de:todo
g‘énéi‘_d;,zi'e_lejx'fariel"_n‘iVel de nuestra cultura. . i sol b

14

N6 hace ‘dos meses me escribia lo siguiente: . «En el proximo, verano

R T iy
BORLE. %

plenso hacer tia escursion cientffica & Andalucia, -y de. paso; visitaré:d
usted’s " “jCudn lejos estaba nuestro amigo de creer que la inexorable
Parca habfa de cortar el hilo de su existencia el 27 - del pasado;. Abril!
iPrimavera de nobles ilusiones para nuestro amigo! ;Otofio frio. y;cruel
para su familia y amigos! | | circiingg

Hijo de honrado farmacéutico, nacié en esa parte del edén ;valenciano
llamado Castellén de la Plana. Parece que por razén de clima-debiera
poseér una de esas fogosas imaginaciones propias de. los  paises,meridios
nales, y ‘de las razas orientales; y sin embargo, se obseryaba.en muestro
ainigo esa calma y reflexién peculiar del glacial habitante del Norte.: ;!

“Muy joven todavia, casi nifio, quedo huérfano de.padres; no. influyen-
do en nada este_aterrador aislamiento para la consecucién de:-los fines
que én'§u imaginacién se habfa trazado. Con escasos, .6, mejor.dicho,
con’ carencia absoluta de recursos materiales, trasladdse primere 4, Vas
lencia, donde cursé y aprobé el periodo del bachillerato, .y .después d
Madrid, donde obtuvo su titulo de licenciado en farmacia,; después. .de
Yonrosa lid cientifica, no sin haber sufrido privaciones. sin.cuento, vei:
cidas tan solo con su constancia, honradez y aplicacin, dotes que le.con-
quistdron universal aprecio de sus profesores y compaiieros.de aula:« ;-

" Merminados sus estudios de modo tan honroso y aguilatado. en.:1o.que
justamente valia, fué requerido por nuestro sabio quimico,y farmagcéuti-
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co: de feliz memoria, don Andrés Alcén, para nombrarle su secretario
partlcular desempenando este cargo,. tan 4 beneplamto del su: Mecena,s
que mds que secretario-fué su. confidente y amigo..

. Con este mismo-cardcter fué tratado por el célebre y ya dlfunto far-
macéutwo de esta corte don José Simdn, en cuya farmacia estuvo como
practicante durante el periodo de sus estudlos y d'tal extremo llegd la
confianza que por su comporta,mlento habia deposn;ado en é1 dicho sefior,
que le hizo un "contrato de cesion de su farmacia cuando 4 la sazén se
hallaba esta en su mayor apogeo.

Empero nuestro amigo necesitaba alimentar su preclara mtehgencm
y aficiones qufmlco-mdustrlales en otras esferas, y renunciando 4 propo-
sicién tan ventajosa, marché 4 Paris y Londres en donde puesto en
-contacto con los sabios quimicos mds eminentes de la época, conqulstose
en breve sus simpatfas.

. Allf -entablé un negocio para la expedxcwn de productos quimlcos a
Espana y-otros puntos, que le dié en un principio pingiies resultados;
pero como sucede casi siempre con las almas nobles y generosas, fue
victima del engafio y la mala fé, viendo en breve tiempo destruido su
peculio, producto de la mtelwencm y del trabajo.

.- Dias amargos pasé nuestro amigo por entonces, mas no le abandoné
por un momento la serenidad y reflexion que en tan alto grado poseia.
Sirviéndose de ellas como potentes armas para luchar en el combate de
de la vida, depuré en el silencio varios problemas emanados de la quimi-
cayla farmacia y con nuevos y sélidos conocimientos, preso de risuefias
esperanzas, surca el proceloso mar en un mal buque de vela, dobla el
Cabo de Buena Esperanza, porque en aquella época no habla concluido
Leseps su obra colosal del itsmo de Suez, y desembarcé en Manila, sin
mas auxilies que su inteligencia, su t1tulo y su amor al trabajo.

De prueba fué 1a pr1mera etapa de su estancia en F'ilipinas.
de todo recurso, se vi6 en el caso de tener que aceptar el humilde cargo
de escribiente en uno de los conventos del pais para atender 4 sus nece-
sidades mds precisas; pero al propio tiempo estudiaba con ardor la fauna
y flora filipinas, las costumbres ¢ industrias indfgenas y el dialecto ta-
galo, que llegé 4 poseer 4 la perfeccmn

jLdstima que nuestro amigo no haya tenido tiempo de publicar el
libro, como pensaba, sobre todo esto, con los numorosos apuntes que

poseia!

Pasado este amargo paréntes1s de su vida, sobrellevado con un he-
roismo superior 4 todo encomio, acordése de que era poseedor del titulo
de farmacéutico.

. Halldbase 4 la sazén en Cebi, y concibié la idea de establecer su
farmacia en este punto; pero el intrusismo farmacéutico se encontraba
alli en pleno dominio.

Tuvo que entablar tenaz lucha para conseguir la desaparicién de los
numerosos botiquines abiertos en detrimento de la salud piblica. Fué

desoido y tratado con desdén al exponer sus justas pretensiones 4 la au-
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toridad local; mas no le arredré esto, sino que marcha 4 Manila y de-
manda proteccién: y justicia al capitdn general del Archipiélago, quien
se 1a dd cumplidfsima, haciendo se observasen. las Ordenanzas de far-
macia y dando ordenes terminantes para. que desapareciesen los botiqui-
nes, ordenes que fueron inmediatamente cumplidas. ‘ ,
jHonra y prez 4 tan benemérita autoridad, digna de temer muchos
imitadores en Espafial - A R ' C

Seis afios permanece en Filipinas nuestro amigo al frente de su far-
macia, trabajando y estudiando sin cesary obteniendo, como premio de
sus afanes, 1a reconquista con creces de su perdido capital. SR

~Asegurado su porvenir material desde esta época, y viendo que su
salud sufria de dfa en dia visible detrimento, abandona las islas Filipi-
nas para trasladarse 4 sus patrios lares, no sin gran sentimiento de los
habitantes de Cebd, quienes le reconocian como Su mejor consejero, 4
quienes ilustraba en consultas cientificas de su incumbencia, resolviendo
4 veces problemas de grandisimo interés local y dejdndoles como heren-
cia virtudes civicas y morales dignas de imitar. .

Tnstalado en una magnifica alqueria de los alrededores de Castellon.
de la Plana, disfrutando de la amena soledad que ansia el sabio y de un
embriagador panorama que en lontananza se descubre, al que pone ter-
mino 1a costa del Mediterrdneo, vive nuestro amigo por la ciencia y
para la ciencia.

Trabaja con incesante ardor y comparte el tiempo en su gabinete de
estudio; experiencias en el laboratorio quimico-industrial-agricola, que
monta 4 la perfeccién, y excursiones cientifico-agricolas 4 diversas reg
giones de la Peninsula; todo lo cual dd por resultado la publicacion .de
varias obras cientifico-agricolas, descollando entre ellas su Tratado

sobre el naranjo y aurancidceas, su Tratado sobre la filoxera y su Estu-

dio sobre la vid, libros escritos con clarisimo criterio, de sabor eminen-
temente prdctico y que en toda época seran consultados con fruto por

nuestros agricultores é industriales.
Sus merecimientos, y s6lo sus merecimientos, hacen que sea nombrado

comisario regio de Agricultura, y laureado con la Encomienda de Car-
los ITI, cediendo mas que & ambiciones mundanas, puesto que nuestro
amigo no las tenfa ni las tuvo, 4 sugestiones de amigos y admiradores 4
quienes no quiso desairar.

En la actualidad, y cuando tan inopinadamente le sorprendi6 la
muerte, tenia en confeccién varios trabajos cientificos que es lastima no

se publiquen. )
iDescanse en paz nuestro amigo! jAdmiremos sus virtudes cfvicas y

morales! {Inspirémonos en su modo de ser, de pensar y de obrar! Que
si la sociedad, por lo general, no es lo suficiente agradecida con el.hom-
bre de ciencia, nos queda en cambio esa paz {ntima, ese inefable bienes-
tar, al lado del cual nada significan las humanas grandezas.

' Doctor Enrique Suiier.

Madrid y Mayo de 1884.
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CRONICA

RN

Agitase en Italia, segiin “dicen los periédicos de agquel pais,
la idea de pedir al gobierno que declare libre el ejercicio de la profesién
de Farmacia. - Aquf no hay .que pedir esa libertad. Usa ‘de ella todo
el que quiere, sin necesidad de que los poderes piblicos la otorguen.
jAsf vd todo! | - - o

La «Revista Médica V asco-Navarra,> siguiendo el ejemplo
del Restaurador Farmacéutico, de Barcelona, y funddndose en las mis-
mas razones, 4 saber: en la falta de pago de sus abonados y de coopera-
cion en sus colaboradores, anuncia su préxima desaparicion.

Sentimos de todas veras que por motivos tales vayan desapareciendo
de la escena periédicos tan dignos y entusiastas.

-De nuestro estimado colega «Ei Siglo Medico».

«Por la diréccion de Sanidad se ha pasado 4 los gobernadores una
circular recorddndoles el cuwmplimiento de no sabemos cuantas reales
ordenes relativas 4 la prohibicién de exequias de cuerpo presente en las
iglesias, por tener noticia de que tales reales érdenes, como otras mu-
chas, suelen ser letra muerta en nuestro pafs. 1Y luego nos quejaremos
de falta de libertad! Aqui no pasa dia sin que se promulguen leyes

» buenas ¢ medianas, sin que se dicten & porrillo decretos y reales orde-
nes..... mas tampoco pasa dia sin que esas leyes, decretos y érdenes pasen
completamente inadvertidos y haga cada cual lo que guste. ¢Se quiere
-mayor libertad y respeto mayor & los derechos individuales? S¢-
brannos leyes y decretos; lo que nos hace falta es formalidad para cum-
plirlos y tribunales que castiguen durameate, sin contemplaciones de
ningin género, 4 los que, teniendo obligacion de hacerlos respetar y
cumplir, no hacen ni lo uno ni lo otro.»

Ha side nombrado director de Sanidad del Grao de esta Cae
pital, nuestro querido amigo don Nicolds Roig Esparducer,
. Reciba nuestra cordial enhorabuena.

Creemos deber llamar la atencién de los seiiores médicos se-
bre los Grdnulos impresos v dosados de .. Frére, farmacéutico, rue Ja-
cob, 14, en Paris.- «Medalla de oro en la Exposicién universal de 1878.»

Todos los granulos L. Frére (Estrictina, Atropina, Digitalina, ete.),
estdn hechos con el pildorero y no grageificados; en cada grdnulo exacta-
mente dosado, se hallan muy legiblemente impresos el nombre del prin-
cipio activo y la dosis del mismo. Asi se ha logrado imposibilitar en
absoluto cualquier error. |

Recétense, pues, Grdnulos impresos de L. Frére.

v 0 . .
Imprenta de La Asociacion Tipografica.
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