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'f [NELURNCIA DE LA NODA BY L4 NUIBR

. FAMA de vanidosa y de frivola tiene la
A& mujer, y cual sile doliese poco tan des-
- ventajado concepto, nada sério hace para
“borrar de su frente el ridienlo estigma, limi-
“tandose 4 protestar entre sonrisas con fra-
-ses ‘mds-6 ménos discretas. que dntes reve-
“lan halago que sentimiento.

" Aparte de‘esas causas que justifican esa
“triste opinion, es una delas principales y
la-mas evidente por ser la que mds hiere la
~vista, el carnavalesco traje con que en to-
~daslas épocas y en todos los paises han tra-
-tado las mujeres de realzar su belleza, no
- consigniendo muchas veces mas que des-
figurarla.. - R

-~/ Tambien los hombres han vestido grotes-
-camente:.tambien han. tenido ellos el capri-
-cho: de:cargarse ‘con inmensos casacones y
“ostentar chalecos bordados de oro y plata.
:Lios retratos de Luis XIV escitan nuesiras
~sonrisas al ver su.enorme y rizeda cabellera.
-‘que-le hace: parecer un maniquf de pelu-

pe .

‘en una cabeza que el tiempo no se habia -
| encargado aun de desteilir, ni habia meta--
‘morfoseado en un instante el dolor, .como.

sus condiciones personales antes de adoptar

quero; al paso que los de Luis XV con la’
coleta 4 lo chinesco, Incen plateados bucles

sucedid 4 la desventurada Maria Antonieta.

Pero el hombre, volviendo en sf, reformz* |

poco 4 poco su traje, y 4 medida que le va-
haciendo mds sencillo, mds sério, mds digno,:.
mds 4 propdsito para dejar 4 sus miembros:,
toda la libertad necesaria, la mujer vd re--
cargando el suyo y haciéndole tan embara--
z0so, que ha logrado quitar toda la graciay :.
no poca dignidad 4 los movimientos ‘de su’
cuerpo. Los periédicos de modas han venido,
en nuestros dias 4 poner el sello 4 la locuia.
La imaginacion de los dibujantes es inago-.
table en enredar volantes, encajes y bullo-.
nes, de cuyo intrincado laberinto no siem

pre encuentran el hilo las modistas, saliendo-
por donde mejor pueden. PO

1Y si:al ménios consultasen las mujeres

la moda que les presenta. el perfecto figurin:

de formas esculturales y preciosa . caral. Fi-"|
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Desde que sihios cminentes, ¥ particular-

del microbio, que ¢l era el productor de la
enfermedad asidtica y que viviay
\

bewros prevenirnos, o cual consegnimos ple-
o

sér alguno animado.

Tambien es muy conveniente el uso del

agua en fales condiciones, acidulada, CON ||

unas cuantas gotas de deido acitico, clorhi- ‘
|
|

drico, zumo de limon 1 0tro cualquiera; las
bebidas gascosas, preparadas con el agua
anteriormente desprovista de séres organi-
cos. Bl vino y los licores, que tanto privile-
gio tienen por muchos individuos en tiempo |
de epidemias, son sumamente perjudiciales i
si no se usa de ellos con gran moderacion y ‘
prudencia. El café y el thé son excelentes
Debidas, porque, 4 mds de favorecer las di-
gestiones, como excitantes gene rales, forti- ||
fican nuestro organismo. |

No deben frecuentarse los sitios pliblicos |

| cerrados, en donde haya aglomeracion de |
personas, como teatros, cafés, casinos, igle- ||
sias, etc., ete; pues ademds de los inconve- ||
nientes de respirar un airve inficionado, tiene |
el de rozarse con muchos individuos desco- ||
nocidos. que pueden ser causa de contagios.
Tos trabajos no deben ser excesivos, corpo- (
rales ni intelectuales; pero sin caer en el |l
extremo opuesto, porque el Heio es asimismo t
pernicioso. i

[l sitio en que mis horas vivimos es
nuestra casa, y por lo tanto, en ella debemos
tamhien reconcentrar nuestra atencion. No
han de usarse, & ser posible, las habitacio-
nes bajas, para no respirar la atmostera hit-
meda que en ellas suele reinar, y tener es-
pecial cnidado en que exista una esmerada
limpleza y dmplia ventilacion; no regarlas
mucho, y si se hace, mezclando al agua sul
fato de_ cobre 6 hipoclorito de cal (al 1 por
100.) No dormir muchos individuos en una
misma alcoba y mudar con frecuencia las
ropas de las camas.

No debe lacerse uso, bajo ningun pre-
texto, de los retretes piiblicos, y con el pro-
pio, tener grandes precauciones, como SON
el no dejar que ningun extrafio los utilice,
desocuparlos & menudo y echar todos los

200 RivisTa DE CASTEL

i que tener constantemente las demds vasijas
mente el Dr. Koch, demostré la existencla | relacionadas con este punto.

se des- || épocas como las actuales, es de gran utili-
arrollaba con completa inmensidad en el ! dad gozar de una vida tranquila, sin azares,
agua, siendo ésta su mejor recipiente tras- | disgustos, ni-ni
misor: esie Hquido, cominmente inofensivo, | morales fuertes, y que, por lo tanto, nos de-
es NUESEEO Mayor enemigo, y contra ¢l de- || bemos tambien desposeer del miedo que nos
causa la cnfermedad endémica del Ganges;
pamente, clevindola & una temperatura de | tener gran conformidad, fé ciega en los me-
100 eradox, & la que Bo puede sobrevivir 1| dios profilicticos y en los médicos encarga-
dos de la asistencia.»

| entrada en el domicilio para proceder al

! de morada, toda vez que se verifica prévio

TL.ON,

Ultimamente, no hay que olvidar que en

nguna clase de impresiones

o
m;}o.
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qP: \OCEDIMIENTO DE APREMIO —Es admi-
¢ohnistrativo el procedimiento ejecutivo
que ha de seguirse para hacer efectivos los
descubiertos con la Hacienda publica, y la

embargo de bienes por el expresado con-
cepto no puede estimarse como allanamiento
un expediente y conlos requisitos necesarios
que para tales casos previenen las leyes.

Cuando los encargados de los procedi-~
mientos de apremio hubieren cometido al-
gun acto justiciable con arreglo al Codigo
penal, conocerdn los Tribunales de justicia
prévia la resolucion administrativa de que
no se han ajustado & las disposiciones vi-
gentes aquel 6 aquellos {4 quienes estaban
encomendados tales procedimientos.

(R. D. 11 Mayo 1885, Gac. 18id. id.)

Via contenciosa. —Procede el recurso en
via contenciosa contra las resoluciones gu-
bernativas en segunda instancia del minis-
terio de Hacienda, sin escepcion alguna,
siempre que el asunto sobre el cual versen
constituya materia propia de dicha juris-
diccion, causen estado, lesion en derecho
perfecto, ¢ infrinjan precepto alguno legal;
siendo el plazo para interponer el recurso
el de dos meses cuando el interesado tenga
su domicilio legal en la Peninsula.

(R. D. 10 Mayo 1885. Gac. 19 id. id.)

dias en ¢l una disolucion de sulfato ferroso,
al 5 por 100, con cuyo desinfectante hay

IMpRENTA Y LIBRERIA DE JOSE ARMENGOT
Zapateros, 52 ¥ 54
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por «M. P.»
y sombra,

[NFLUENCIA DE LA NODA EN LA MUJER

FAMA de vanidosa y de frivola tiene la
S)mujer, y cual sile doliese poco tan des-
ventajado concepto, nada sério hace para
borrar de su frente el ridiculo estigma, limi-
tindose & protestar entre sonrisas con fra-
ses mds 6 ménos discretas. que dntes reve-
lan halago que sentimiento.

Aparte de esas cansas que justifican esa
triste opinion, es una de las principales y
la mds evidente por ser la que mds hiere la
vista, el carnavalesco traje con que en to-
das las épocas y en todos los paises han tra-
tado las mujeres de realzar su belleza, no
consigniendo muchas veces mas que des-
figurarla.

Tambien los hombres han vestido grotes-
camente: tambien han tenido ellos el capri-
cho de cargarse con inmensos casacones y
ostentar chalecos bordados de oro y plata.
Los retratos de Luis XIV escitan nuestras

quero; al paso que los de Luis XV con la
coleta ¢ lo chinesco, Incen plateados bucles

‘en una cabeza que el tiempo no se habia

encargado aun de destenir, ni habia meta-
morfoseado en un instante el dolor, como
sucedio d la desventurada Maria Antonieta.

Pero el hombre, Volv1endo en si, reformz
poco i poco su tr aje, y 4 medida que le vi
haciendo mds sencillo, mds sério, mds digno,
mds 4 propésito para de,]ar 4 sus miembros
toda la libertad necesaria, la mujer v re-
cargando el suyo y haciéndole tan embara-
7050, que ha logrado quitar toda la graciay
no poca dwnldad 4 los movimientos de su
cuerpo. Los periddicos de modas han venido
en nuestros dias i poner el sello 4 la locura.
La imaginacion de los dibujantes es inago-
table en enredar volantes, encajes y bullo-
nes, de cuyo intrincado laberinto no siem-
pre encuentran el hilo las modistas, saliendo:
por donde mejor pueden.

iY si al ménos consultasen las mujeres
sus condiciones personales antes de adoptar

d. id.) sonrisas al ver su enorme y rizada cabellera || 1a moda que les presenta el perfecto figurin -
— que le hace parecer un maniqui de pelu- || de formas esculturales y preciosa cara' Fi-
ENGOT )
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gurin eldstico ademds, porque puede & vo-
Tuntad aumentar su estatura si el nimero
de volantes lo requiere, alargar al cuello si
las sartas de perlas u otros abalorios han
de ser muy abundantes, ¢ estrechar la cin-
tura destacando mds las caderas si asi lo
exige la forma princesa. Pero son muy po-
cas las que tienen el heroismo suficiente
para dejar pasar un capricho de la moda
sin ostentarlo en el escaparate ambulante:
de su persona, como si fuera eso otra cosa
que decir: «Ya veis que tengo dinero para
comprar esto »

(Al desdichadas! .Y teneis todas la con-
o siderable fortuna que se necesita para re-
flejar las innumerables fases de ese maligno |

que presta 4 las ricas y 4 las desocupadas, |
que son las ménos, proporciondndoles en
qué emplear el tiempo y el dinero que les:
sobran y con los cnales no saben qué hacer,
jeudntas Ligrimas cuesta 4 las hijas dela |
numerosa clase media, que en vano preten-
den imitar 4 aquéllas! jy cudntas mds d las |
pobres, que llegan hasta 4 cercenar su ya.

crificarlo todo al exigente idolo!
Ta moda es quizds una de las primeras

la mujer, porque ocupada en el profundo es-

cion, no le queda tiempo que dedicar 4 la
ilustracion de su espiritu, y aquella viene i
ser la base de sus mis importantes conver-
saciones y el manantial fecundo de la in-
digna murmuracion. Y los padres ven eso,
“y no solo consienten gne sus hijas vayan
por tan torcida senda, sino que lo aprueban
y lo estimulan, haciéndoles creer que lo
principal en ellas es la belleza que ha de
conquistarles un marido, y lo accesorio el
adquirir conocimientos Titiles y solidos que
puedan hacer feliz d ese mismo marido y por
consiguiente & ellas. Por eso se yeu tantos
iatrimonios de un dia, porque flor de un
dia es la belleza, y el hombre huye hastiado
de una mujer cuya hermosura le es ya fa-
miliar, y cuya estéril inteligencia no puede
hacer brotar una ilusion alli donde ha
muerto aquella primera que le sedujo.
Pero ¢no cabe al hombre alguna parte de
culpa en el desarrollo del funesto vicio que
como herencia indestructible vi pasando de
madres 4 hijas? Yo creo que si, y muy
grande. Para agradarle se adorna la mujer,
y 61, al paso que censura la superflnidad de
ésta, recibe con ditirdmbicas frases & la que

Proteo que llamais moda? Por el servicio ;

ten el baile se presenta mis recargada con
'todas las extravagancias de la moda: y ape-

nas tiene una mirada para la modesta y
sensata joven vestida sencilla y -cuerda-
'mente. Y cuando aquélla levanta la frente,
-orgullosa con el éxito que obtiene y resuelta
~d no dejarse arrebatar el titulo de elegante
“que le discierne el mundo, ésta baja la suya
‘tristemente, y acaso, acaso principia en ese
‘momento el veneno. de la envidia & alterar
' sus juiciosos pensamientos.

Y no basta, despues de esto, que el hom-
bre tienda en el libro & desterrar la perni-
| ciosa influencia de la moda y del lujo, pre-

| sentando en sus novelas, en sus poemas y.

1 o . .

‘leyendas las heroinas, tipos de virtud, ador-
nadas con los atavios de la inocencia y la
pureza. y reservando los fastuosos trajes.
para aquellas en quienes quiere azotar un
vicio. La pobre joven que se ha visto pos-
tergada en sociedad, quizds por el hombre
4 quien en secreto ama, se reird amarga-
mente de las poéticas teorias y dejard sus
modestas galas para vestir el traje de la
cortesana, cayendo en la ridicula debilidad

modesta mesa y su limitado reposo para sa-; de falsificarle, si su posicion no le permite

otra cosa.
Luego las que no estin satisfechas de sus

causas del atraso intelectual en que se halla | caras, tienen interés en que el brillo del

aderezo deslumbre los ojos que se dirijan &

tudio del figurin y en su complicada ejecu- | sus desgraciados rostros, y tratan de crear

una belleza ficticia que les dé opcion al co-
diciado titulo de hermosas. No ponen en
verdad tanto ahinco en conquistar el de
buenas!
| Si yono temiera predicar en desierto,
|| aconsejaria 4 los padres que ensefiasen a
sus lijas, sin distincion de semblantes, &
| considerar la belleza como cosa muy baladi,
hablando poco de ella y siempre con indi-
ferencia, pues de la cuna parten todas las
inclinaciones que han de influir en nuestro
destino. Aconsejaria 4 los hombres que bus-
casen la belleza del alma, no & través de

en unas palabras discretas y levantadas y
en una conducta que en todo armonizase
con estas seductoras apariencias; y por ul-
timo, diria 4 los jévenes que desterrasen de
sus tocadores todas las mentiras, todo lo
supérfluo: los cabellos muertos, los colores
quimicos, los lazos que nada atan, las flores
sin perfume, los salvajes pendientes. etc., ete.
Un traje liso y oscuro con las proporciones
convenientes para dejar 4 los movimientos
toda su graciosa soltura; estableciendo cierta
uniformidad, haria que no se concediese al

unos ojos hermosos, sino en un porte digno,

0
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adorno de la persona mds atencion que la |

exigida por el decoro, y dindose un paso
hicia la igualdad social, & que todos debe-
mos tender, se evitarian muchas humilla-
ciones y muchas ligrimas.

Sé muy bien que hoy pierdo el tiempo al

dar estos consejos, pero no dudo que mds'

tarde, cuando la mujer alcance mayor grado
de ilustracion, avergonzindose de verse con-
vertida en muiieca, reformard su traje sim-
plificindole y haciéndole mds conforme con
la prudencia, con la higiene y conla dignidad.

AUReLTs CaSTILLO DE GONZALEZ.
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+Qué sucederia si parase de improviso
el movimiento de la Tierra?

X

Zsuvmmwo seria decir que no damos i la
Q¥ pregunta que sirve de epigrafe i estas
lineas mayor importancia que la que tiene.
Desde luego podemos afirmar, con toda la
autoridad que en si encierra la mecdnica
celeste, que tal hecho es imposible, pues de
él se originarian las inevitables consecuen-
cias que vamos i exponer.

Recuérdese ante todo, que de los cuatro
movimientos de que estd animada la Tierra,
son los dos mds notables el de rotacion
diurno del globo al rededor de su eje, y el
de traslacion al rededor del Sol. En virtud
del primero, los cuerpos situados en el ecua-
dor terrestre recorren 417 legnas por hora,
6 sea un décimo de legua por segundo, cuya
velocidad disminuye desde el ecuador, donde
aleanza el miximum, hasta Ios polos, pun-
tos del eje inmovil, donde es nula, ya que
los cuerpos tienen, naturalmente, ménos ca-
mino 4 recorrer cuanto mids pequelio es el
circulo de giro que disminuye con la latitud.
A consecuencia del segundo movimiento de
la Tierra, esto es, de su revolucion en el
espacio al rededor del Sol, sus puntos reco-
rren 456 leguas por minuto, ¢ 7 legnas
6110 por segundo.

Cualquiera podrd formarse idea de esta

velocidad, teniendo en cuenta que un tren
rapido lanzado 4 todo vapor, no recorre sino
16 metros en un segundo, y que una bala
de cafion de 4 24, no lleva mids que una
velocidad inicial de 400 metros en el mismo
espacio de tiempo. :

- Como todos los puntos pertenecientes i
an sistema material en movimiento estin
animados en general del mismo movimiento
que €1, si por efecto de un fendmeno este
sistema se pdra en seco, los puntos que pue-
dan desplazarse situados en su superficie
continnardn, en virtud de la inercia, mo-
viéndose en la direccion primitiva con la
velocidad adquirida. A este principio obe-
dece el que cuando un caballo se cae repen-
tinamente al tirar de un coche, los que den-

Ltro de éste van son lanzados violentamente
en la direccion que aquél seguia; como en

virtud del mismo principio se toman ciertas
precauciones al bajar de un tranvia en mar-
cha, 4 fin de evitar que el cuerpo, animado
todavia de la velocidad adquirida, se des-
plome al sentar el pié en el inmévil suelo.

La Tierra es, como hemos visto, un coche

mds rdapido que las tranvias y los trenes.

De consiguiente, si se parase sibitamente,
serian supérfluas todas las precauciones

 para evitar una muerte instantdnea. Todos

los objetos no implantados y fijos en el suelo
y que solo se adhieren 4 la superficie por la
ley de gravedad, serian inmediatamente y
de un solo golpe lanzados al espacio con
una velocidad inicial de 8 leguas por segun-’

"do, que es la velocidad de que actualmente

estamos dotados. Los s¢res racionales y
cuantos viven en la superficie del globo,
coches, mdquinas, todo se lanzaria & un
tiempo en la direccion del movimiento de la
Mierra. En cuanto al Océano, que cubre los
dos tercios del globo, su masa liquida preci-
pitariase 4 su vez sobre fas playas, y en un
abrir y cerrar de ojos sumergiria, en su im-
petuosa carrera, islas y continentes, coro-

nando el edificio de la muerte; pronto reba- -

saria nuestras montaiias y haria experimen-
tar & nnestro globo una trasformacion en
su superficie de que son pilida sombra las
revoluciones por que éste pasé en los primi-
tivos tiempos.

Los teéricos que se han entretenido en
buscar al diluvio biblico una causa natural,
no han dejado de hacer hincapié en esta
causa poderosa y sentar que el choque de
un cometa podria ficilmente operar este
paro y sus fanestas consecuencias; pero res-
pecto del particular, ya sabemos hoy que

==
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un cometa podria pasar por la Tierra sin 'i sal, bastaria no solo para fundirla por com-
que de ello nos percibiésemos siquiera. plelo si que tambien para reducirla casi

Otro hecho por demits curioso seguiria al | ‘ toda 4 vapor.
paro del movimiento de la Tierra: como la | I BEsta consecuencia domina y absorbe todas
fuerza centripeta que atrae los planetas' las precedentes. La Tierr Lde aria de ser pla-
héicia el Sol dejaria de estar contrabalan- ! neta; su constitucion, su volumcn y su densi-
ceada por la fuerza centrifuga, la Tierra “ dad, trasformados de raiz, dejarian de con -
caeria en linea recta en este astro. Entonces, | .v sentir los fendmenos de que hemos hecho
si fuese posible que enla superficie del globo, ! mencion respecto al movimiento desorde-
aparte de los peces quedasen otros séres para ' ' nado de los cuerpos situados en su superficie,
presenciarlo, estos verian agrandarse gra-. . al desbordamiento de los mares y & su caida
dual y jigantescamente el astro de que reci- | en el Sol; todas estas deducciones dadas por
bimos la luz, al que la Tierra llegaria d los - la mecdnica se modificarian segun fuese mds
64 dias de vertiginosa carrera, y desapare- -6 ménos ripido el modo como se efectuase
céria en él como desaparece un aerolito en el paro del movimiento de la Tierra. Si el
la superficie de nuestro planeta. | baro no fuese mds que una dlsmmuclon pro-

No hay que decir qne nosotros no forma- L gresiva cuyc cumplimiento reclamase algu-
mos excepcion en la regla general, y que la " nos momentos de duracion en el lugar de
misma suerte correrian los demis meo as. ‘} ser instantinea, la Tierra podria aun ! calen-
si estos se encontrasen en igual caso. Asi, ' tarselo b.n&tante mmque]oq sereqque vivie-
si la velocidad de Mercurio, de Venus, de ! sen en su haz muriesen deimproviso, aunque
Jupiter, 6 de Saturno se paralizase, Catm‘ no fuesen por el movimiento Janzados al
caerian desde Inego en el Sol, el primero & ! espacio.
los 15 dias, el seg ando 4 los JO 4 los 767 el* Terminaremos estas refiexiones como las
tercero yel cuarto 4 los 1,900. | hemos empomdo diciendo que la pregunta

Mas hé aqui otra consecuencia muckomds ' es mis curiosa que importante, y que pode-
notable aun, que resultaria del paro repen- ! mos dormir tranquilos acerca del particular.
tino del movimiento de la Tierra. Es cosare-
conocida que éste no puede aniquilarse, M. P.
como no puede aniquilarse ningun dtomo de |
materia ni movimiento, aunque si comuni- o P\ e
carse, dividirse ¢ trasformar cierta cantidad " o
de fuerzas parciales. Puede, y aqui es el
punto importante, trasformarse en estado @ S ATLIR DEIL PASO
potencial 6 en calor, y en calor se trasforma S
efectivamente casi siempre que parece per-
derse como fuerza motriz. Golpéese repeti- '
damente un clavo hundido ya y fijo; el mo-
vimiento del motor, como 1o se comunica al
clavo, se trasforma en calor, conforme pue-
de, el que guniera, apreciarlo con sdlo aplicar
en ¢l un dedo. ‘

No multiplicamos los ejemplos, porque!
todos hemos com probado exper imentalmente
esta trasformacion mecdnica del movimiento |,
en‘calor,

Tenemos, pues, quesi porcualquieracausa
se suspendiese de sopeton el movimiento
miltiple que anima & nuestro globo, toda su -
fuerza viva mecdnica se trasformaria en Pero soy tan poco ducho
vibraciones interiores moleculares que se . el esas cosas, que lucho
conocerian en el exterior por zmmellt‘gs de. por deseribir tu abanico,
cantidad de calor y temperatura. La Tierra | Y mi torpeza me esplico,

- se calentaria repentinamente, ignorase hasta | aunque lo sienta yo mucho.
qué grado, aun cuando puede afirmarse que | "

la cantidad de calor engendrado por esta | Y sin que alegue razones
ausa en ella, eqnuvaleute 4 un choque colo- |, ‘ que partan los corazones

A UNA AMIGA

En tu abanico elegante,
pides que escriba galante
alqunea cosa ingeniosa,

V aunque no valga gran cosa.
te complaceré al instante.

Asunto me dd sobrado,
mirar por cualquier costado
tu abanico japonés,
que te aseguro que es
de un gusto muy delicado.
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y puedan serte de peso,
te ruego que me perdones
precisamente por eso.

Fosé Eledal.
Barcelona. Julio 1883,

TRATAMIENTO CONTRA EL COLERA

Como todo aquello que se relaciona con la
epidemia reinante tiene, hoy por hoy, prin-
cipal interés en las publicaciones periédi-
cas, creemos oportuno reproducir, en las
columnas de la Revista, el tratamiento de

las inyecciones Lipodirmicas contra el colera i
morbo asidtico, con que el Dr. ID. Tomads |

Maestre y Perez ha alcanzado en Murcia
los mis satisfuctorios resultados y que di 4
conocer en una hoja impresa, dedicada 4 los
excelentisimos seiiores Presidente del Con-
sejo de Ministros y ministro de la Goberna-
cion, que hemos tenido el honor de recibir.

El Dr. Maestre, despues de afirmar qoe

el colera no es una afeccion intestinal, como |!
tantas veces se ha dicho, sino que es un pa- |

decimiento eminentemente orgdnico; que las
lesiones intestinales son una consecuencia
del bacilus colerigeno y que la diarrea rici-
formees el procedimiento por el que elimina
el organismo cl veneno que le quita la vida,

dice que el colera se le manifiesta al médico |

,

bajo tres estados, ¢ mejor dicho, en tres
momentos distintos de su evolucion.

El primero, es aquel que él llama esencial-
mente diarréico, en el cual -el enfermo no
siente mids molestia, que la que le origina
la repetida frecuencia de lus cimaras: el se-
gundo, es el periodo dlyido, 6 sca el en que
4 las anteriores y presentes deyecciones, so-
brevienen desde la ansiedad hepigdstrica y
las violentas contracciones musculares (ca-
lambres) hasta la sed rabiosa y la frialdad
marmoérea; muchisimos de los enfermos sue-
len morir en este periodo de lncha; entonces
la muerte es producida por la asfixia ¢ por
los calambres del corazon, que es tambien

! que se hallan, es de las angustias hepigds-
1t1‘icas; 4 esta altura, ya la muerte llega
 pronto, y cuando el infeliz colérico entorna
. sus ojos, puede asegurarse que la agonia ha
empezado y que la muerte ocurrird 4 se-
guida, pero sin estrépito.

|
|
I
i
i

Copiemos ahora lo que escribe el doctor
' Maestre:
«En el primer periodo, yo administro i
i segnida que encuentro al paciente, tres in-
yecciones completas, y llamo completas, de
todo el tubo de la geringa de Pravaz, fenato
de quinina: la formula que uso es la si-
gniente:

De fenato de quinina, una parte.

De alcohol de 40°, tres partes.

Disuélvase convenientemente y filtrese.
i Iistas inyecciones hipodérmicas las aplico
‘una en cada brazo y en su region media y
Lanterior v la otra en una pierna hdcia la
“parte media y posterior. En la misma visita
'le doy al paciente una inyeccion de una di-
-solucion de cloruro de policarpina, en el
'\ brazo, de la siguiente térmula:
De cloruro de policarpina, un centigramo.
Agua destilada, un gramo.
Disuélvase.
. Inyecto de media 4 una geringa, segun la
| edad: 4 seguida de esto abrigo conveniente-
imente al enfermo; le doy infusiones teifor-
' mes y agua albuminosa {4 pasto, recomen-
. dando 4 la familia que 4 toda costa hay que
- conservar el copioso sudor del enfermo. A
las cnatro horas-administro al paciente dos
‘inyecciones completas del fenalo quinico,
una en cada brazo. Si el sudor sigue abun-
1 dante, mando que se le dé caldo 4 pequelias
ii porciones, cada media hora, y que se insista
peon el régimen anterior, y al acabar las
| otras cuatro loras le inyecto al colérico
. una geringa completa del fenalo quinico, le
‘. aligero de ropa, le sustituyo el agua albu-
|, minosa por el agua de Seltz, que debe tomar
| con un poco de yino seco, comun. De;‘pues,
| tengo dos dias mds zt} convaleciente sujeto al
i lecho y al plan dietético anterior; y pasado
 este tiempo le doy de alta, recomenddndole

otra asfixia; pero acontece que los pacien- .: la mayor prudencia en la alimentacion y
tes, antes de morir, pasan al tercer periodo, | ue no abandone en ocho dias el uso del
6 de colapso, en el cual, los sintomas violen- agua carbonica con vino. .

tos desaparecen; los enfermos tienen la frial-;,  Con este tratamiento confieso, que coji~
dad del mdrmol, cesan las deyecciones, muere ;; dos los enfermos cn el primer periodo, no
la sed; se pierde en absoluto el pulso de las | he tenido mis que la defuncion de un pobre
radiales; si de algo se quejan los pobres ata- | imprudente que  los dos dias hizo un exceso
cados, en la postracion y aturdimiento en |'en la alimentacion, de resultas de fa cual,
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cay6 en un estado tifico que al poco tiempo
le arrastré por consuncion 4 la tumba.

Cuando le cojido & los enfermos en el
segundo periodo, si solamente ha habido de-
caimiento vital, pero sin llegar 4 la algidez,
he administrado en inyecciones el sulfato
de estriening en la proporcion siguiente:

Del sulfato de estrienina, cinco centi-
gramos.

Del agua destilada, diez gramos.

Disuélvase.

De esta disolucion inyecto de cinco i diez
gotas segun la edad: no permitiéndome hacer
mds que otra inyeccion & la media hora, si
4 la primera no contesto el organismo, para
evitar la acamulacion de dosis. Al poco
tiempo de administrada la inyeccion estric-
nica, cuando las fuerzas vitales se han le-
vantado, empleo las inyeccivnes de fenato
quinico signiendo el procedimiento antes
anunciado, reservando la pilocarpima para
la segunda visita; y mientras tanto, mando
dar al enfermo caldo frio, & menudo, con
vino generoso, y agua albuminosa fria, d
cortadillos, y si la sed fuese muy intensa,
pequeiios pedazos de hielo. Si en la segunda
visita se encuentra en buenas condiciones
de reaccion, le administro la ényeccion de
pilocarpina y sigo el mismo plan que con
los enfermos del primer periodo.

Cuando en el segundo periodo, la eséric-
nine ha sido impotente para vencer la ato-
nia y el decaimiento, doy dos inyecciones
completas de éter sulfirico, una en cada
brazo, y opero ya sobre el enfermo, desen-
volviendo el tratamiento verdaderamente
curativo & seguida, y siguiendo el mismo
plan dietético ya manifestado.

Si las contracciones de los misculos tori-
cicos y los calambres del corazon, amenazan
matar en breve plazo al paciente, entonces
doy con la prudencia y comedimiento que el
medicamento gue he de usar se merece, el
curare, en la proporcion siguiente:

Del curare, diez centigramos.

Agua destilada, cinco gramos.

Acido clorhidrico, una gota.

Disuélvase.

De esta disolucion inyecto de media d
una geringa, segun los casos y la violencia
de los ataques tetinicos, en la parte anterior
¢ inferior del antebrazo. He visto con este
remedio, efectos sorprendentes y maravillo-
sos. Cuando viene la calma, entonces, si el
nivel vital estd bajo, tras una inyeccion de
éter, en el brazo, obro con arreglo 4 mi plan
curativo ya expuesto.

La ansiedad hepigdstrica que 4 los colé-
ricos tanto atormenta y los dolores Jumba-
res, con inyecciones de cloruro morfico des-
aparecen: hé aqui el modo y désis de la
aplicacion de este medicamento:

Del cloruro mérfico, un decigramo.

Del agua destilada, cinco gramos.

Disuélvase. -

De esta disolucion inyecto de diez 4 veinte
gotas, loco dolente, segun los casos.

En el ltimo periodo 6 perfodo de colapso, -
he empleado conun éxito brillante el trata-
miento del Dr. Reddié, 6 sea el de inyeccio-
nes hipodérmicas de Lidrato de cloral. Decla-
ro en justicia de este eminente epidemidlogo,

| que con su procedimiento tengo la satisfac-

cion de haber salvado de la muerte segura
4 ocho agonizantes. La férmula que empleo
es la que el ilustre D. Federico Gomez de
la Mata, trae en su Manual sobre las inyec-
ciones hipodérmicas. Héla aqui:

Del hidrato de cloral, dos gramos.

Del agua destilada, cinco gramos.

Mézclese.

De esta preparacion doy, como tltima
apelacion, cuatro inyecciones completas,
nna en cada brazo, y una en cada muslo;
espero la reaccion, y si se presenta, como
casi siempre sucede, mando administrar al
enfermo caldo caliente con vino generoso &
cucharadas, y luego lo trato con el fenato
quinico y con la pilecarpina, ddndole sufi-
ciente cantidad de agua albuminosa para
prestarle los liguidos necesarios para el
sudor.

Los demids fendmenos que sobrevienen en
la convalecencia, 6 como consecuencia del
colera, los trato con arreglo i los medios
generales que ya prescribe la ciencia.

Todo médico epidemidlogo debe llevar
permanentemente consigo un botiquin que
contenga un frasco de trescientos gramos
de la disolucion del fenato de quinina, y seis
de mds de cien gramos cada uno, con las
preparaciones del curare, morfina, pilocar-
pina, estricnina, éter sulfirico, & hidrato de
cloral. En ¢l mismo botiquin debe llevar seis
geringas de Pravaz, para usar cada medi-
camento siempre con una misma geringa.»

E

E1 Dr. Maestre aiiade en la hoja impresa
algunos consejos que tambien creemos con-
veniente reprodueir:

«Como una de las cosas que traen mds
dificultades para las familias—dice—es el
saber qué hay que hacer con un colérico,
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mientras llega el médico, voy 4 permitirme
hacer una ligera indicacion de los primeros
medios que se podrdn poner en prictica con
un atacado.

En época de epidemia, nadie debe esperar

4 que se acentuen los sintomas sospechosos |

para llamar al doctor: al primer escalofrio
y al primer vémito, 6 4 la segunda ¢ tercera
deposicion liquida, debe el paciente, sin mds
dilacion, darse una friega general de alcohol,
6 espiritu de vino, tomar una taza de té
caliente con una copa de aguardiente, cognac
6 ron, y meterse en cama, abrigandose, sin
miedo, hasta quedar regado por un sudor
copioso. Se le prepara al enfermo un jarro
e agua cristalina, en la cual se batan claras
de huevo, en la proporcion de una por cada

cuartillo, y de este liguido se le dd un cor-;
tadillo cada cuarto de hora. La hubitacion

en que esté el paciente, deberd encontrarse
limpia, seca y la gente y muebles necesarios j

para la asistencia, con el fin de evitar el

hacinamiento.

1

Un método de vida higiénico, sin extre-|

mos, una alimentacion sana y sobria, el uso

tremada limpieza, tomar como aconseja el
Dr. Koch, una limonada clorhidrica por
mafiana y tarde; usar la quinina al interior,
que es lo que yo hago, &4 la ddsis de diez
centigramos de valerianato quinico por ma-
flana y tarde y, sobre todo usar el agua su-
ficientemente hervida para beber y para el
as8eo0.»

LUZ Y SOMBRA

Ornada de zafir, pura y risuefia
Como la clara luz del firmamento,
En noche que inspiraba el pensamientd
Hermosa la ilusion me aparecio;
Junto 4 ella mds severa y ménos bella
Vila realidad, y cada una
A los callados rayos de la lina
Asi con voz dulcisima me habld.

La vida es un eden, conmigo puedes
De la dicha gozar siempre el encanto
Y escuchar por doquiera el dulce canto
Que elevard el amor 4 tu beldad,
Senda de hermosas flores matizada,

Si atiendes 4 mi-voz serd tu vida,
Yo te ofrezco placeres sin medida,
Mas..... no asi, prosignié la realidad.

v
'
[N

moderado del vino y de los alcoholes, la ex-,

|
t

|

Cuando anhelando el goce de la dicha
Tiende altivo su vuelo el pensamiento,
En los crueles mares del tormento
Fatigado en su afan se vé luchar;

Y cuando cree ver que en las orillas
Un rayo de esperanza:le aparece,
Vuela 4 gozarle y vé que se oscurece
Entre las tristes sombras del pesar.

Una nube que luce pasajera
El ligero ropaje de sus galas,
Eso tan solo son las bellas alas
Con que aspira 4 elevarte la ilusion.
La vida del mortal penas encierra
Y ligrimas en ella siempre vierte,
Al abrigo tan solo de la muerte
Se libra de sufrir el corazon.

MagpaLExA G. Bravo.

- (NG A~

LAS TRES LUNAS

(FRAGMENTOS DE UNA CARTERA)
I
Luna Creciente

Soy feliz, completamente feliz.

Ayer se presentaba el porvenir ante mis
0jos tan oscuro como la noche, y hoy se me
aparece risuefio y resplandeciente como un-
dia de primavera.

Bendito sea el amor que tales transfor-
maciones opera en el corazon humano!

Ayer abismado en mi crénica misantropia

- maldecia al mundo entero, pero hoy reco-

nozeo lo infundados que eran mis pensa-
mientos.

Un dngel de luz, de vida y de hermosura;
un inmenso tesoro de poesia, se ha atrave-
sado en mi camino para regenerarme por

completo con ese talisman maravilloso que -

se llama amor. .

No puedo ménos de creer que Enriqueta

es un angel enviado por Dios para labrar
mi felicidad.

Cuando la contemplo me parece imposible
que pertenezca al mimero de las humanas
criaturas que poblamos este prosaico valle
de ligrimas.

iCon cudnta impaciencia aguardo el mo-
mento en que pueda vivir junto 4 ella y
aspirar eternamente el aroma de su amor!

Entonces seré feliz.
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11.
Luna Llena

Al fin voy 4 ver cumplidos mis deseos.
Mainana me caso con Enriqueta, y es tanta
mi felicidad, que 4" veces me temo que no
sea verdad belleza tanta.

Mi mano tiembla de alegria al escribir
‘estas lineas, v las horas transcurren para
mi con la lentitud de los siglos.

Ahora al volver la vista 4 mi pasado me
horrorizo al contemplar la soledad en que
vivia.

Quiero trabajar mucho para labrar 4 mi
amada una posicion digna de su hermosura.

Y trabajaré porque el amor hace mila-
gros.

Dios y mi Enriqueta: hé ahi mi progra-
ma..... pero voy lha hacer los preparativos
para la boda.

IIIL.
Luna Menguantc

iiiHorror!!! El mundo se me viene encima
y tengo tentaciones de romper las primeras
piginas de esta cartera.

Pero no..... Quiero gnardarlas como re-
cuerdo de mis ilusiones muertas.

Esas pocas lineas escritas en épocas mds
felices, me recordardn para én eternum la
época en que el sentido comun habia huido
de mi como avergonzado.

iDecepcion completa' Esta mafiana al le-
vantarme he visto 4 Enriqueta (la que ya

NOTAS E IMPRESIONES

El infinito nos rodea por todas partes, y
tanto existe en el macrosmo como en el mi-
crosmo; de manera que podemos asegurar,
y no metaféricamente, sino con toda la con-
viccion y la verdad posibles, que lo concre-
to, lo que esti encerrado en formas, es
decn lo finito, estd lleno —permitaseme esta
gri ifica h*ase—estty lleno de infinito.

Fijémonos en un ohjeto cualquiera, ani-
mado ¢ inanimado; si es animal, tiene pard-
sitos, y estos parisitos tienen los suyos, y
estos los suyos, y asi sucesivamente, y hasta
los siempre y por completo imperceptibles,
respiran, crecen, comen, digieren, ejercen
todas las funciones corporales, sienten, en
fin, palpitar el sagrado fuego de la vida.

Tanto los séres animados como inanimados,
festin compuestos de innumerables partes,

| siempre divisibles, y cuyos elementos indi-

visibles no son siquiera imaginables.

El método ductiliza y alarga el tiempo.

ES

Un millon sin un ochavo, dejaria de ser
an millon.

La vida es cnalguniera determinada forma
con movimiento propio.

Cunando se es 1dven cuando bay motivos,

es mi esposa) por su lado feo, 6 sea con una

bellera desgrefiada, y los ojos no muy claros |
ni limpios.

Ademds mt mujer tiene la costumbre de
tomar chocolate con el dedo, de limpiar de
pulgas 4 un perrito faldero, y de dar sono-
ros Lesos en el hocico de nna mona mds fea |
que el diablo.

bata sicia y zapatillas viejas y con la ca- ||

.Y es esta mujer aquel dngel de luz, de
[
vida y de hermosura? l
¢ Y es aquel tesoro de poesfa? ;
iiJests!!! |
TV. ?
Moraleja del autor
iCudn hermosas y espirituales son todas
las muJeres . antés de casarse!

Micente Blasco Jbadics,

si puede haber alguno, para amar la vida,
se hace poco caso de ella; cuando se la ama
apasionadamente, es cuando se la encuentra
drida y triste, es decir, cuando somos viejos.

Eg
i

Casi todas nuestras desgracias dependen
de que damos i la vida mds importancia
que la que realmente tiene.

@

g

La vida es el misterio por excelencia; es
una noche profundisima por la cual vaga-
mos & mevced del acaso, sin que nos alum-

| bre jamds el mds débil resplandor.

20
B

La vida es una continua sucesion de de-
seos no satisfechos.
NoMmeN.
InPRENTA v LIBRERIA DE JoSE ARMENGOT
Zapateros, 52 y 54
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