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L AgsteMio se honra hoy publicando el retra-
to y un pensamiento, del Excmo. e Iimo. Senor
Obispo de Jaca Dr. D. Antelin Lopez Peldez,
verdadero campeén de toda obra noble y ele-
vada. : )

El ilustre prelado de Jaca, es Senador del
Reino, cultisimo periodista, fecundo escritor y
uno de los pocos que en Espana trabajan sin
saber nunca lo que es cansancio.

La «Liga Antialcoholica Espanolar cuenta
desde hoy.con un cruzado méds que se apresta
a la lucha. :

Horaes ya que los intelectuales espanoles
vayan percatandose de que, su deber no se
reduce al encierro entre cuatro paredes, apre-
tujanido el saber en las reconditeces del estante
o del cajon de la mesa como quien guarda en
conserva un comestible, sino que precisa, urge
salir por la calle de enmedio, a divulgar la
ciencia que no debe ser, no es humano que sea,
patrimonio de unos cuantos. _
. El.digno prelado de Jaca, ha dado una prueba
mds de su amor al préjimo, con su decidido
apoyo al antialcoholismo, y siendo de los pri-
meros en sumarse a nuestras filas en donde se
lucha dnica y exclusivamente contra el enemigo
de todos, absolutamente de todos los hombres:
EL ALCOHOLISMO.

{Bien venido sea el ilustre Obispol

Confiamos en que sus gestiones han de ser,
como suyas, de gran beneficio a la causa de la

_«Liga», que es la causa de la moralidad, de la

higiene, de la cultura, de la humanidad en fin.
EL ABsTemio tiene la inmensa satisfaccion de
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En ruestros dias ol clero, comprendiendo exbctamente la importancia de las
obrag sociales, lag promueve y aun jnicia en EspaZia,

con ol mayor esfuerzo ¢ interss.

Un refran muy corriente, cuyo origen debe
indudablemente datar de los tiempos ya lejanos,
en que el abolengo constituia la base o funda-
mento de la moral individual, atribuye un vi-
cioso origen al que no es agradecido; y yo que
soy hijo de un hombre cuyo exagerado purita- .
nismo pusole en graves aprietos, no podia des-
mentir el refrdn; ya que sino por herencia—
que no acepto para lo moral, consecuencia a mi
modo de ver de la educacion y medio ambiente
en que se forma y desenvuelve el individuo—
adquiri por lenta inoculacion, la cualidad pre-
dominante del caracter de mi progenitor.

_Por ser pues moralmente no bien nacido, pero

si bien dirigido, soy agradecido; y por serlo
quiero piblicamente expresar mi gratitud al
Sr. Obispo de Jaca, que no solo ha tenido fa
atencion de leer mi articulo en nimero anterior
a él dirigido, sino que plenamente convencido
de que la obra por la «Liga Antialcohdlican
emprendida, es segun su grafica frase, aalta-
mente higiénica y moralizadora», ha ofrecido
prestarie su valioso concurso.

_iCoémo? ;En qué forma? Ni ¢l me lo ha dicho,
ni yo se lo he preguntado, ni me hace falfa
‘'saberlo. Tratandose de hombre de tan variadas

 actitudes y gue. tanta actividad .y teson muestra. . ..

en cuantas obras acomete, l6gico es pensar que
su campana contra el alcoholismo abarcara el

libro, el periédico, la tribuna, la catedra sagrada
y hasta la Camara legislativa, y de ello estoy yo
plenamente convencido.

Desde hoy, pues, contara la «Liga» con un
nuevo y decidido campedn, cuyas campanas en
contra del alcoholismo han de ser en extremo
provechosas a la causa que defendemos.

Lastima grande que hombre que tan bien
comprende los perjuicios que el abuso det
alcohol proporciona a la humanidad, desconozca
los que causa a pequeias y repetidas dosis,
seguramente por no haberse todavia tomado la
‘molestia de estudiarlos; lo cual le impide por

Para ollo se valo preferentemente de la gran fuerza de la agociacién, que en todos
10s siglos como nadic ha sabide organizar y aprovechar la iglesia. Nada quea la
gociedad tanto interese como prevenirse contra los peligros del aleohol, veneno de

30010 ¢ mostrar a sus lectores la simpitica figura del

2(4)‘88 Ilustrisimo Sr. D. Antolin Lépez Peldez, a quien -

hoy firmar la promesa de .abstencién, que no
obstante esto, yo no desconfio llegar a ver.
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Francisco Fuertes.
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alma, co v P adela lrjmunsa gratitu _bastante a los eclesidsticos espafioles la necesidad de gue,
' pafses, con todo empefio tomen parte en la cruzada antialeohtlica para rescatar de

la barbarie y del crimen a infinidad de cristiancs. EL 0BISPO DE JACA

imitando 2 los de otros

J. Fernéndez Oliva.

Uncastillo.

Todos los periddicos se han ocupado de la muerte del
que fué general y no obtavo el titulo en iuchas sangrisn-
tas sino en fuerte y valiente pelea contra el mal en cual-
quier forma que lo encontrase. Pocos habr que no hayan
ofdo algo de este hombre cuyo recuerdo serd siempre un
estimulo para los que conocen los detalles de sua vida.

Copiaremos lo que W. T. Stead, el famoso periodista
que pereci6 en el «Titanics, dijo de él: «Mi trabajo pe-
riodistico de muchos afios, me ha puesto en contacto
con la mayorfa de los hombres y mujeres ‘eminentes de
nuestro siglo, y puedo afirmar sin ningilin género de duda,
que entre todos mis conocimientos, no llegan a seis los
hombres, ya sean europeos 6 americanos, reyes, prelados,
estadistas, militares o grandes reformistas a quienes se

pueda considerar superiores en energia, capacidad e

iniciativas, al general Booth, su esposa y su hijo mayor.
fste gran hombre fué de origen bien humilde. Nacido

en' Nottingham en 1829. Tuvo que salir muy pronto de la

escuela para ganar el sustento de su madre viada y aun
an sus horas libres se dedicaba a exhortar a los vagabun-

dos en reuniones que celebraba al aire libre. ‘Pertenecid
a la secta Metodista pero nc ajusténdose en todo a ella la
dej6 para establecer en Londres en los barrios bajos su
Misién Cristiana, que mas tarde se ltamé Ejército de

Salvacion.

Allf celebraba sus reuniones er una tienda de campa-.

fia que bien pronto se vi6 llena de gente perdida y vaga-
bunda, convirtiéndose y regererandose muchos de losque
ya se crefan perdidos para la Sociedad.

Como ya dijimos, é1 combatia todos los vicios: predica-
ba el evangelio y una de las reglas del ejéreito que formd
era y es todavfa guardar sus soldados la més estricta abs-
tinencia de bebidas alcohdlicas. Furmaba su ejército tanto
hombros como mujeres que con las iniciales S. A «Sal-
valion Army» bordadas en sus trajes, se distinguen .en
todas partes como valientes luchadores, arrancando victi-
mas de las tabernas y otros puntos de perdicién.

Atn cuando al principio el general Booth encontrd
gran oposicién en la aristocracia, en sus (ltimos dias re-
cibi6 honores que no todos los hombres reciben. Fué

nombrado hijo predilecto de la ciudad de Londres y la
Universidad de Oxford, le otorgd un titnlo honorario
siendo recibido por los soberanos.

EI Chamberlan de Londres al entregarle el titulo de
hijo predilecto, pronuncié las siguientes palabras: El ge-
naral Booth, ha levantado a su fama monumentos impe=
recederos: refugios, asilos, talleres, planes de emigracién,
la reforma de millares de pobres desheredados de la so-
ciedad. <Estos monumentos perpetuarén su memoria mu-
cho tiempo después que los afios hayan reducido a polvo
ol monumento qne se levante sobre su tamba-.

El ejéreito por él formado continda su obra con su hijo
mayor al frente. Nosotros, al mismo tiempo que bendeci-
mos la memoria del general Booth, deseamos mucho éxi-
to a sus soldados. Muchas batallas tienea que pelear para
regenerar la sociedad presente y el lema que tienen de
abstinencia total no les serd vano, puesto “que en las
tabernas se encuentran sus mayores enemigos. '

Maria Pérez.
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El ’Abstemio

&

la temperancia al alcance de’ los ‘nifios .-

(Un estudio sensille del alcohol y sus prejuicios)
) - CaPiTULOV . .
Males del alcohol: el alcohol veneno

Hay muchisimas personas que usan constantemente

licores alcoholicos, no como medicina sino como be-

bida corriente en las comidas. Estos, llamandose
bebedores moderados simplemente porque no se em-
borrachan nunca, piensan que han dado con un justo
medio que les libra de los prejuicios det alcohol y de
lo que ellos creen fanatismo de los abstinentes. {Cuan
equivocados estin! En primer lugar, no es preciso
embriagarse para experimentar los males del alcohol;
antes de llegar a ese exceso que tanto degrada, el

alcohol hace sentir sus efectos venenosos en el orga- .

nismo, aunque no se hagan por de pronto visibles.
Hay que estar preparados contra todas las armas que
el bebedor moderado esgrimia antes de dejar su
vaso. Os contestard que hay cierta cantidad de al.
cohol que puede introducirse en el cuerpo sin dafo
alguno. ;Y como fijar esa cantidad? Numerpsos expe-
_rimentos han demostrado la imposibilidad de fijarla;

pues depende de muchas circunstancias. El Profecor

Max Grieber de la Universidad de Munich, dice: «En-
cuentro que no hay fundamento cientifico alguno
para indicar una ‘cantidad dada de alcohol que no
perjudiquer. Nosotros sabemos que es posible tomar
cierta porcién de cualquier veneno sin dano aparente.
Tomemos por ejemplo las personas que se acostum-
bran al uso del arsénico hasta el punto de ingerir sin
mal Visible cantidades que a otros matarian. Lo pro-
pio sucede con el alcohol: el bebedor lo usa hasta
acostumbrarse porque no vé mal exterior, pero & la
larga, le'perjudica gravemente. Sir Wim. Gull, célebre
doctor, ha dicho: «Mi experiencia me dice que el al-

cohol es el agente mas destructivo que hay; un gran

mal para la salud en su continuo uso, bajo diferentes
formas én las llamadas cantidades moderadas. Condu-
ce a la degeneracion de los tejidos, destruye la salud

'y la inteligencia. Una gran parte de la ‘humanidad
. .muere envenenada por el alcohol sin darse cuenta de
ello. Otro doctor y eminente fisiélogo indico que los

. moderados, no.teniendo valor para dejar la .bebida,
ponen la disculpa: «Lo poco que bebo no hace danon.
Pero ese poco dana si se repite dia tras dia, y tarde
0 temprano ataca el sistema acabando por minar la
salud o anticipar la muerte. Un médico, Sir Andrew
Clark del Hospital de Londres afirmé solemnemente
en una conferencia, que de diez enfermos suyos,
siete.debian su erifermedad al alcohol. Y sin embargo
no conocia ningune de ellos que fuese borracho.

Pero el hombre se siente alegre, jovial, después
del vaso, y no tiene valor para dejarlo. Con todo ese
hombre lleno de buen humor, que sin embriagarse se

ha excedido diariamente, vera algun dia que su esté- ‘

mago se debilita y no puede resistir los ataques de
cualquiér enfermedad.

Llevemos pues, esta ‘verdad por delante para con-.

vencer de ella a todo el mundo: «Que el uso de bebi-
das alcohdlicas aun en moderacién es perjudicial a
todos». ) . =

Y si-lo'es alos mayores, jqué no diremos de los
nifos que estin creciendo, y cuyos organismos son

tanto mas delicados? No tienen atn los huesos ni -

musculos atn formados: tienen que verificarse en sus
cuerpos notables cambios réapidos, que no han de ser
impedidos sino . favorecidos. Su sangre ha de correr
pura, los 6rganos de la respiracion, digestion, etcéte-
ra, deben funcionar sin trabas, y el alcohol retarda
todos esos cambios y transformaciones. Por ejemplo

én_el estémago, en vez de ayudar a disolver los ali--

mentos para que paseha la sangre, tiende a mante-
nerlos sin transformacién, Esto es facil dé probar.
El mas simple conoce lo que sucede con todo animal
muerto: se descompone, es decir, sufre cambios que
corrompen su substancia. Pues bien, cuando se quie-
re conservar un cterpo o miembro muerto sin co-
rromperse se sumerge en élcobol: Asi aparecen em-
botellados en los museos ejemplares de insectos,
reptilés ete., sin que se descompongan. Bien claro
demuestra esto que el alcohol evita los cambios de la
materia, y que en el estémago como en otras partes

- del cuerpo humano, su oficio es retrasar las funciones

|- veneno para nuestro organismo. .
Las sociedades de” Seguros de Vida teniendo en

‘dé transformacion. -Por eso el alcohol entorpece el -
~ desarrollo y crecimiento, y si- las personas mayores |.

no deben usarlo, menos aun los nifos que estin cre-
-ciendo. Hoy dia es.tan general esta verdad, que todas

las autoridades médicas afirman que tanto los nifos -

como los adultos viven mejor sin vino, cerveza y
‘otros licores alcohélicos. .

Sir Harry Thomson, una gran autoridad médica ha
dicho que sin orden facultativa no debe darse vino a
nifios ni jévenes, ni mucho menos administrarselo
como bebida corriente. [Cuanto mal hacen los que
-dan vino a los nifios! Porque a mas de dariar sus cuer-
pecitos, ja qué gran tentacion les exponen! Muchos
padres tienen también la mala costumbre de mandar
a sus hijos por vino a las tabernas, exponiéndoles asi
a familiarizarse con las escenas mas repugnantes y a
contagiarse con el mal ejemplo. Con el tiempo tam-
bién estas criaturitas se acostumbraran a jugar con el
veneno, y a no poder prescindir de él.

Pero quiza no les ha ensenado nadie que el alcohol
es veneno como el opio y la. morfina. ;Qué es veneno?
Cualquier substancia que introducida en el organis-

- mo o bien aplicada al cuerpo ‘en suficiente cantidad

“ocasiona la muerte. Se diferencia de otros medios

que llevan al mismo resultado, en que no depende
" del fuego ni de mecamismo alguno como las armas.
Es dificil de calificar una sustancia como venenosa
en absoluto, pues mientras es veneno para ciertos
organismos, puede servir dé alimento a otros. Para
decidir esta cuestion hay que acudir a los experimen-
tos. Para llegar a saber que el alcohol es veneno se
han hecho varias pruebas. Considerando la estructu-
ra del cuerpo humano vemos que se divide micros-
copicamients en células y que éstas, estan formadas
de protoplasma. Es esta una sustancia que forma la

mayor parte de los tejidos tanto vegetales como ani- |

‘males. Pues’ bien, después de varios experimentos
tanto de plantas como de animales sometidos al al-’
cohol, se. ha visto que ataca al ‘protoplasma ain en

minimas. cantidades. Y- si ataca como venenoa un |

- elemento de’ nuestro cuerpo, es evidente ‘que es un

cuenta ésto, establecen diferentes bases para los ase-
gurados que beben atn en moderacion, pues sus esta-
disticas aseguran mayor mortalidad . entre los que
diariamente se envenenan con el alcohol.

- . Elisa Pérez.

N\
, : POS'T A L
- Sabemos lo mucho que perjudice el alcohoZ; pero aur
cuando no perjudicase tanto, deberiainos ser todos
abstemios por conepleto, siquiera por no vernos enla
vergienza de ir por esas calles haciendo eses...
' R. de Castilla Moreno -
Profesor Normal y Comendador de nimero de la Orden
Militar de San Sebastin y Guillermo de Francia.

Albacete y Julio 1912.

La Temperanza en ef cjército inglés ex la India

- Las estadisticas siguientes evidencian los progre-’

sos hechos en dicho ejército por los prin¢ipios de la
abstinencia total.

ABSTINENTES . %/, DEL TOTAL
1889- 1890 _‘[3,486 i8-8 = -
I19I0-IQ1I 31,211 42-5
Aumento 17’725. . .23-8

En la experiencia de seis regimientos en diferentes
partes de la India, las admisiones 4 los hospitales
durante el ano era por mil: Abstinentes, 41,536; Be-
bedores, 92,374. ' ' )

Castigos por fdltas de subordinacicn

ARo ABSTINENTES No AﬁSTmEmEs
faltas por 100.000 faltas por 100.000
1897 676 3652 3645 7443
1898 741 3970 4509 9232
1899 554 2659 3258 6693 -

El general Lord Roberts en 1893, dice: «En su opi-
ni6n el efecto de la propaganda de la Real Sociedad
de Temperarza en la India, ha sido igual a la adicién

- de tres batallones eficientes al ejército Britdnico en
aquel pais. ‘ :

, : o
Bebidas-Veneno
- _ —_—

Los defensores dol aguardiento, dol vino y de las cervezas,
asoguran que estas bobidas dan la salud, la fuorza, calientan v
dan alegrin. Pero hoy osti absolutamente probado que es un
error, Estag bobidas no dan la'salul, porque tienen un venono
muy detivo: el aleohol, y ol uso de esto voneno no puede ser

sino dafiino. .
Ll hecho do quo ol vino no da fuerza, ha sido probado mas

* de una vez por la comparacion, durante meses y afiog, del tiabajo
* hacho por un obrero bobedor y de un obrero abstinente. I

resultado fué siempro en favor del iltimo, quo produce siempro
mis y mejor. De la misma manera, on una compailia militar gue
marcha, se encuentran mas soldados debilitades y atrasados
eatre los que bebon aguardiente quo entre los quo se abstienen
de él. . '

Se ha probado también que el aguardiente no calienta, gue
ol calor que produce no dura’ y que ol hombre despuds de un
momento de exaltacion sufre mis del frio, do tal manera que un
bobedor soporta mas dificilmente que otro, un invierno rigaroso.
Los campesinos rusos que mueren de frio, io sacumben sino
porque toman aguardionte.

En cuaato a la alegria procurada por ¢l vino, hoy es supér-
fluo docir que no es la verdadera: la alegria de la salud. Todos
sabemos que es la alogria de los borrachos: basta mirar lo quo
pasa en una de las cantinas do la ciudad y en las fiestas cam-

-pestres. Eata alegria tiene siompre como epilogo, injurias, rifias,

heridas, toda especic de crimenes y ol rebajumiento de la digoi-
dad humana.
El alcohol no da, pues, ni la salud, ni la fuerza, ni el calor,

- ni la alegria; no hace sino mal. Parecerfa, on consecuencia, quo
“todo hombre razonable y bueno deberia no solamente no hacer

uso éi mismo de las babidas alcohdlicas, sino también tratar con

todas sus fuerzas de que los otros se aparten de ose veneno.

Desgraciadamonte, lo contrario es lo que sucede. Los hom-
bres estin tan ligados a las antiguas costumbres, se desprendnn
con tanto trabajo de ellas, que existen en nuestros dias muchos
hombtes sagaces y buenos que, lnjos de abandonar el uso de las
bebidas y la costumbre do ofrecerlas, hacen su defensa como

- -pueden.

«Lo que es malo no es usar, sino ahusar.» ,

<El rey David habla de <ol vino que alogra el corazén del
hombres. «Cristo on las bodas de Cand bendijo el vino». «SI NO
SE BEBIERA, EL GOBIERNO- PERDERIA UNA GEAN
PARTE DE SUS ENTRADAS>. <Es imposiblo celebrar una
fiesta, un bautismo, unas nupeias sin vinos. «;Cémo. no bober
con ocasién de una venta, una compra, la visita de un amigo?»

«Con nuestra vida de labor y do miseria, s necesario beber»
—dice el pobre obrero, x - ’

" «5i no bebemos mas que por ocasién y sin oxceso, no hacemos
mal a nadies—dicen las gentes con fortuna. .

«Beber es la gloria de la Rusia» —docia ol principe Viadimir.

<Esto no haco mal més que a nosotros mismos y es asunto
nuestro. No queremos dar leceiones ni recibirlas. No. somos los
primeros ni seremos los tltimos» —dicen los frivolos.

Es asi como hablan los babedares do toda condicidn y edad,
para justificarse. Poro estas consideracionos que podian todavia
parecer aceptables hace treinta 6 cuarenta ailos, no pueden ser
admitidas hoy. Ellos parecian tener razén cuando se crefa. que
el uso deé bebidas alecvhdlicas no ofrocia peligro, que ellas daban
la salud y las fuerzas; enaudo no so sabia que el aleohol es un

-veneno; cuando no se conocian atin las terriblos consecuencias

dé la ebriedad, tan evidentes en ol dia de hoy.

Podia hacerse cuando no habia ain centonares de millaros
de hombres que mneren jovenes, con atroces sufrimientos por-
que han adquirido la costumbre do beber ¥ no pueden dejar el
vieio.

Se podia docir que el vino no era perjudicial, cuando no so
vefan centenares y miles de mujeros ¥y niilos hambrientos porque
sus padres y maridos habian adquirido la costumbre do bebor.
Se podia decirlo, cuando no se habian visto contenares y miles
do criminales llenando las prisiones, y sus mujeres convertidas
en prostitutas por efecto dol vino. Se podia decirlo, cuando no
se conocian los contonares y-millarcs de homburos que, pudiendo
vivir para su felicidad y la de los demas, han perdido sus fuer-
zas, su razén y su alma porque hay bebidas alcoholicas y han
cedido a la tentacion.

Por esto no so pliedo decir on nuestra época que el uso del

aleohol es una cuestion personal; que tomando con moderacién
no ofrece peligro; que cada uno saba lo que debe hacer y. no
tiene para qué recibir lecciones de nadie, ete. -No es wna cuestion
privada, es una cuestion sovial,
- Que lo quieran o no; los hombres ostan divididos en dos
bandos: los unos luchan contra ol uso indatil de uu veneno, y los
otros, con la palabra yel oj emplo, se hacen los defensores de
ese veneno. : : -

Esta lucha sigue hoy en ‘todos los paises y desde hace veinte

~ afios en Rusia, con una enorgin particular,

T Ledn Torstoy.

Soy partidario de la supresién de ‘todas las bebidas
fermentadas y del alcohg| bajo sus especies mas atenuadas
(cerveza, sidra, etc.), pues su uso pareco mis perjudicial
que Gtil para el trabajo intelectual.

Dr. Maui-iciq de Fleury;‘ -
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ino sin alcohol
América es'sin disputa la parte del mundo donde
mas se trabaja en la-lucha antiaicohdlica, Segin ex--
pusimos en nuestro niimero anterior, existen muchos
estados y muchisimos municipios en les Estados Uni-
dos’sin venta de alcohol.  En el estado de Kansas,
aun se ha prohibido su venta como medicina en las
farmacias. o .
Alli sin embargo beben vino, un vino con todas las
buenas calidades de un alimento, sin veneno, es decir

sin alcohol.
" Sabido es que la uva es un fruto de los més sanos,

agradables y alimenticios de cuantos nos brinda la
naturaleza, El zumo de la uva, el mosto posee antes

de fermentar calidades idénticos a las del fruto.
Por Ta fermentacién el azicar (principal alimento)

se convierte en alcohol y asi se convierte una cosa de
mucho alimento en veneno. Al mismo tiempo, se des-
truyen, toda la goma, y mas del. noventa por ciento
de la albumina, ambos alimentos sanos.

El vino sin alcohol, se prepara de muy diversas

.maneras: -
(1} Por aplicacion del calor, (el zumo de uva no

fermentard a.una temperatura encima de 60° C.)
(2) Por la aplicacién del frio, (el zumo de uva no

fermentara a una temperatura.menor de 5° )
(3} Porla evaporacion hasta la consistencia de un

jarabe o hasta secarla por completo.
(4) Por la adicién de una gran cantidad de aztcar.
(5) Porla adicion de antisépticos, tales como los

acidos borac1os, sulfuroso, benzoico y cianimico.
La tdltima tiene graves desventalas
Las formas primera y tercera pueden practicarse

en casa. La manera mas sencilla para prepararlo es
la siguiente: ,

Extraido el zumo fresco de uvas sanas, se embotella
y se hierve al bario maria, tapandolo cuidadosamente
con lacre cuando atn.esta caliente. Para obtener un
producto limpio, se repite la operacion varias veces,
quitando el sedimiento de cada. botella, operacion

parec1da a la decantacion de los vinos alcohslicos.
En los Estados Unidos existen varias fabricas que

asi o en paremdas formas lo fabrican. También en
Portugal se ha establecido recientemente una fabri-

* ca, y en Espana, en Tarragona, hace algunos anos, el

«Grape Juice Co. Ltd.», dirigida por los_ Sres. Esco-~
fet, tienen establecida una fabrica exclusivamente
con este objetv, .constandonos que su producto es

libre de alcohol y sin mezcla de sustancias extranas.
Agradeceriamos a nuestros lectores, si pudieran

informarnos de'la existencia de otras fabricas espa-
folas andlogas, para recomendarlas también”después
de comprobar que el producto es asi mismo libre

de alcohol y de sustancias quimicas.
Entre los griegos y romanos existié la costumbre

- de preparar el mosto, hirviéndolo segtin ya indicamos

en la tercera formula, produciendo los vinos dulces
recomendados en nuestro numero 4 por el sabio
‘Dr. Ramén y Cajal. Como en este proceso el mosto
~ pierde gran parte de su agua, tenian costumbre de

~anadir agua al beberlo, cosa que también se hace con

el «Mostelle» de Tarragona, .
A los sacerdotes _]lelOS le fué prohibido en -abso-

luto el vino, mientras estaban de servicio en el
templo, y antes de entrar, .como . leemos: {Leviticos
X,8y9) Y Jehova hablé a Aarén, diciendo: «Tu y

tus hijos contigo no beberéis vino ni ‘sidra, cuando

hubieras de entrar en el taberndculo de testimonio,
porque no murais: estatuto perpétuo serd por vues-
tras generaciones».

_ En la Eucaristia por eso mismo es costumbre tomar

“vino mezclado con agua, comolo tomé Nuestro Senor
en la cena pascual Y tan cierto es esto, que unos dias
antes de la celebracion de la fiesta, destruian toda la
levadura que se encontraba en sus casas, para lo cual
se hacen toda clase de ipvestigaciones destruyendo

de esta manera los gérmenes productores del alcohol.
‘Una prueba de que el vino, usado" en la cena pas-

cual primitiva, ne-era’intoxicante, ‘es que en elia
tomaban parte los Nazarenos, los Recabitas, los disci-
pulos de San Juar Bautista: y especialmente los
Esseneos (pertenecientes 4 las mejores clases de la
sociedad) los cuales tienen por ley privarse de bebi-
das mtomcantes de cualquier genero

“Russell Ecroyd
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DANOS DEL ALCOHOL

EI aleohol es, sin duda un gran enemigo de la huma-
nidad. Y es enemlgn tal vez el mayor, porque al mismo
tiempo qua miaa las energias y la salud del organismo,
enerva y Jlega hasta a bormr las facultades intelectuales
del hombre. Mas todavia: éntiendo que su accion va tan
‘directamente sobre éstas, que a la destruccion organica
precede la pérdida mas 6 menos notable de las facultadec:
mentales, no siendo raro encontrar hombres en la pleni-
tud de sus fuerzas, con un buen talento natural del que
dieran prusbas claras, que picados del vicio del alcoho-
lismo son mcapaoes de cualquier esfuerzo intelectual y
aun de seguir en sus discursos |a linea recta de la légica
mas rudm.entarla.

Dejando para plumas mas doctas el e‘{plicar como el
aleohol inflaye en' las facultades do nuestr
encontrando solucién cumplida de tal fenorneno en las
deducciones del congabido aforismo mens sana in corpo-
re sano, me basta llamar espiritu é este téxico para
v1slumbrar en la analogia de los nombres la relacién que
la ciencia demuestra entre los términos de esta ecuacidn:
«ALCOHOLICO: abulico, estipido, idiota, imbécil.»

Si del orden puramente intelectual pasamos al orden
moral, los estragos del alcohol son todavia méas alarman-
tes; pues que si alld lleva al agotamiento de las dotes
mentales, aqui acarrea la perversnon del sentido moral y
el despertar fatal de los mas innobles instintos. Las esta-
disticas, medio de demostracion el més vulgar, pero cual
ninguno elocuente, nos seiialan la bebida- alcohol como
factor 1mportantl51m0 de criminalidad y concansa, por lo
menos, de los vicios mds feos y repugnantes. De aquf que
el estado alcohdlico sea como un lugar comdn de la ora-
toria forense, y muchas veces—no me atrevo 4 decir que

por desgracia—el motivo atenuante de los fallos de la
Just;ma.

Después de lo dicho, con ser tan poco, huelga enume-
rar los grandes males que 4 la <ociedad en general, y més
parhcularmente a la familia, resultan de este vicio. Para
conocer de alguna manera sus funestns alcances, basta
afiadir que el heredo-alcoholismo es una verdad recono-
cida por todos y- demostrada por la ciencia, y que en tesis
general; la riqueza y la cultura de los pueblos marchan a
la-par eon-su templanza,

- .Dando por demostrado que el alcohol, aun tomado en
pequefias dosis y bajo cualqmer forma——cerve/a, vino,
~bebidas espmtuosas, etc.—sobre-no llenar indicacién al-
guna, hlglemca nutritiva, dificulta las funciones orgi-

nicas y tiene sxempre efectos toxicos; a la vista de los

estragos que este vicio produce en nuestro pueblo, uno
de los primeros en el consumo de alcohol, es un deber
social de todos laborar cada uno en su esfem por la dis-
minucién hasta la abstinencia del uso de las bebidas
aleoholicas.

Ciertamente que hoy se trabaja con -entusiasmo en
favor de esta idea por las sociedades de templanza fun-
dadas-un todas las naciones cultas: en la nuestra la Liga
antialcohdlica espaiiola, por su Grgano El Abstemio, viene
haciendo una campaiia digna de todn aplauso; pero tan
beneficiosa propananda, poco 6 nada influird en el pueblo,
si los que por razdn de nuestro cargo estamos en contacto
con él no Ja prestamos el apoyo decidido de nuestra
autoridad y de nuestros consejos, y sobre todo el atrac-
tivo casi irresistible del ejemplo.

Los sacerdotes, que tenemos una misién altamente
social que cumplir, no permanezeamos ajenos 4 este mo-
vimiento contra el vicio capital de nuestras feligresias, y

“con eilo habremos llenado una parte muy principal de

nuestro ministerio. No olvidemos que !a Religién emi-
nentemente espiritualista, de que somos ministros, reco-
noce en la templanza la antitesis de los vicios carnales vy
como el fondo sobre el que se desarrollan las méas hermo-
sas virtudes cristianas; y que si conseguimos desterrar de
nuoestro pueblo el uso de las bebidas alcohdlicas, habre-
mos evitado ' muchas blasfemias,. muchas maldades y
pudiera ser que muchos ecrimenes.

E. Bavarre, Paro.
(De Bl Pirineo Aragonés.)

De lag suacripciones recibidas depende cuantos nimeres podemos
publicar. , ‘

A nuestros suseriptorss del afic pasado que akn no han enviado
sus susoripoiones de este afio, les i'oga,mos no clvidarse deella.

Ragamos enoarecidamente a cuantos estén convencidos de las ven-
tajaa -de 1a abstinencia total, que ﬁrmen 1a adjunta promesa.

Ammamo r0gamos que los que quieran contribuir en alge ala
propagacién do tan sana costumbre, envien juntamento con su pro-
mesa la cantidad con que quieran suscribirge, ya sea on 561108, giro
postal o mutuo, billetes oertificado o en oun,lquiom otra forma a
Don Ruseoll Eeroyd Neild, Tesororo de la. Liga, Ximénegz, 1, Casbellén
de la Plana (voase reglamentc Artieulo 5.°)

Les rogamos a los susoriptores y firmantes anterioros nos comuni-
quen cuanto antes sus cambios de direccién.

spicitu, y no

iGUERRA AL ALCOHOL!

La Ordon do los Buenos Templarios fué fundada en 1852 en
New-York con el intento de agrupar con una Liga 'a los abs-
tomos absolutos. Tl profesor Forel se ha hecho el apdstol de la
misma idea en Italia, y ha fundado en Milan un Sociedad similar.
Lste insigne campeén de tan noble causa, funda su doctrina en
los siguientes principios, extraidos de auténiticas ostadisticas:

1 Toda bebida alcohdlica es un veneno, aun el vino. la
corveca, la sidra, y todo liquide formentado o destilado, porque
son productos innuiurales

2. Estos venenos matan (lentamente al menos) mas de un
décimo de los hombres menores do veinte afios, producen el 80
por 100 de los que ingresan en los manicomios y hospitales y
procuran el 75 por 180 de los delitos: ademas embrutecen al
pueblo, impiden el trabajo mental, rebajan el nivel moral y
hacen gastar ademds sumas enormes on los manicomios y
hospitales sin utilidad alguna.

32 Aun los bebedores modorades del vino y de la cerveza
nada logran de titil, pues en vez de nutrirse y robustecerse como
ellcs creen, sélo consiguen darse un bestial golpe de espuela,
cuyos efectos, aparentemente buenos, duran el tiempo que el
alcohol permaneco en el estémago, a los cuales subsiguen los
efectos contrarios deprimentes, debilitantes y daiiinos: de aqui
la necesidad do volver a beber poco después v que a no tardar
vieue a parar en habito y vicio con todo su séquito de efectvs
fisicos y morales. Lllos, aunque se califiquen bebedores moderados,
‘plerden en realidad, por término medio, seis afios de vida cada
seis meses aproximadamente (segun han demostrado las So-
ciedades de seguros sobre la vida), y sufren mas del doble de
enfermedades que los abstemios. c

4° TUn tercio del ejéreito inglés de la India es abstemio y

que sufren cada uno de los otros dos tercios.

5.° Toda persona que bebe moderadamente. alcohol induce
con su -ejemplo 2 los demés a hacor otro tanto, y por tanto se
hace causa y cémplice de la alcoholizacién del pusblo; la mode-

racién en las cosas innaturales, excitantes, provocadoras, no es

posible, ordinariamente hablando, a causa de la necesidad que
acarrean, de la pasion que despiertan y de la disminucion de la
voluntad que causan.

8o El abstemio goza y disfruta fisica y moralmente, mil
veces mis que el bebedor, porque en vez de embotar su paladar
y demds sentidos con tan sucios venenos, adquieren éstos con el
uso do las substancias naturales y con la moderacién de éstas
" mayor grade de.sensibilidad, finura, pureza, vivacidad, frescura
¥ potencia porceptiva; en forma que aun en el mis sencillo

alimento vegetal hallan diversosé ine—\'pliéablea gustos y sabores
que mds parecen del otro mundo . que de éste, como el mnnu.
israelitico.

7° La abstinencia general de toda substancia alcohéhca. no
se debe mirar como un irremediable perjuicio a ciertas industrias
creadas; en primer lugar, porque siendo un producto dafiino
nadie puede justificar ¢ hacer licita su fabricacién, 6 al menos
su libre venta como bebida. La uva y toda la frute se debe tomar
como la de la Nataraleza, pues gue al hombre no le es licito
enmendar ni perfeccionar las leyes naturales: contra las leyes
naturalos no puede haber progreso ni perfeccién. La. fabricacién
del aleohol, cerveza,. etc., on vez de enriquecer al pais (solo
enriquece 4 cuatro vires), lo empobrece, arruinando & las familias
fisica y moralmente y abaratando los frutos de la tierra solo on
fayor de los trusts, lo cual produce la emigracion do los ngricul-
teres do los eampos hacia las ciudades y al extranjero.

8.° El bober cialquier producto alcohélico, aun moderada-
meonto, retarda y con frecuencia impide del todo cualquier tra-
bajo mental,aumenta las alucinaciones y precipitaciones, vuelve
el pensamiento superﬁcial y & veces banal, disminuye la fuerza
musctlar y la seguridad 6 preeisién del movimiento de la mano.
Elalcohol altera siompre mas 6 menos presto y visible las
células nerviosas del corebro, las fibras del corazén y las paredes
do las arterias y venas.

9. Elunico remedio estd en convencer 4 les nomb)m todos
de los graves daflos fisicos y morales que causa el alcohol, y que
do ¢l deben huir con valentia en vez de "correr tras de ¢l, cre-
yéndolo errdneamente til y nocesario. A esta empresa deben tra-
bajar el Gobicrno, los médicos los sacerdotes, los pades de
familia y todas las.... sf, todas las mujeres, porque pueden y
deben hacerlo mas quo nadie. Bastard trabajar fuertemente en
osto seis ¢ siote meses para obtener abundante fruto y con él la
bendita supresién do tantas fébricas que llenan el mundo de
inmundo lquido y que los gubiernos toleran por los pingiies
ingresos que les proporciona, sin considerar que son mayores
los gastos quo acarrea 4 la nacién con tantos manicomios, hos-
pitales, carceles y presidios.

10> Suprimase lacarne en las comidas y los condimentos
excitantes, y se habri andado medio camino 6 casi todo.

ANGELATS, Presbite 0

{De la notable rovxsm El Reégimen Vegetariano.)

Promoto abstenerme en absoluts de toda olase de "bebiclaa'qno
contengan aloohol (salve proseripeién fndultativq) y fomontar por
cuantos moedios estén a mi aleance la préictica de esta sana ooa@ﬁm’bre.

Qcupacién oo
TOHAAE e s

Poblaclén

sufre 12 veces menos castigos y la mitad de las enfermedados




[ TR
PR

—

~
N

Bi Abstemio

Iba embriague
.Hoy vamos a considerar este asunto bajo el punto
de vista religioso, puesto que, digase lo que se quie-

ra, algo hay en todos los humanos que no pertenece

a la tierra de que fueron formados, que no es mate-

ria, que hace que el hombre sea considerado como

sér religioso. g
cQué es la embriaguez? No es solo el exceso en el

uso de bebidas alcoholicas que producen perturba- )

cién mental, es también el estado a que ha llegado. el
hombre y que, mientras aquél dura, éste no existe
toda vez que el hombre para ser hombre necesita que
las dos fuerzas: la fisica y la espiritual llenen a una
su cometido. El hombre, pues, #o es faltando una de
ellas. La primera sin la segunda, no es otra cosa que
uno de tantos seres que wiven, si, pero sin voluntad;
la segunda sin la primera, tampoco es el hombre, se
llama, cuya regién no esta aqui.

La embriaguez es un vicio vergonzoso prchibido
por el Creador de los mundos, es decir, que es una
costumbre fuera del orden natural y contraria a la
ley divina; y por tanto puede calificarse de pecado.
Luego por si misma constituye una transgresion de
la ley, que viene a confirmar “este aserto, puesto que
toda accién de esta naturaleza es pecado... y la paga
del Epecado es muerte.”

| santo- y bendito fundador del Cristianismo,
Jests, hijo del hombre e Hijo de Dios, dijo: Que
vuestros corazones no sean cargados de glotoneria y
de embriaguez...» (Luc. XXI 34). Si pues estaes un
efecto prohibido, la causa que le produce, el uso del
alcohol, ¢cé6mo ha de estar autorizada?

¢Qué éiremos del apostol de los gentiles, el cual
en seis de sus Epistolas trina contra las consecuen-
cias de las bebidas embriagantes? A los romanos y
efisios, a tesalonicenses y corintios, a galatas, como a
Tito y Timoteo, prohibeles, (haciendo una excepcién
en favor de éste, por causa de enfermedad), el uso de
la causa que tantos perjuicios produce, llegando a
decir que los que se embriagan no entrardin en el reino
de Dios. (1.* Cor. VL. 10). '

Los hombres de razon deben, no sélo no embria-
garse, sino abstenerse de ingerir alcohol en su orga-
nismo por los perniciosos efectos que produce. Antes
que la ciencia moderna haya dicho su parecer, un
hombre sabio de la antigtiedad dejé consignado en
sus «Proverbios» que el pecado -que combatimos
conduce al hombre a la pobreza, que no es otra cosa
que la pérdida de sus intereses y la ruina de sus
energias. El mismo zutor afirma que la costumbre
que nos ocupa, es causa de que la criatura se vea
envuelta en rifas y pendencias, las cuales suelen
terminar en el presidio, para unos, y en el cemente-
rio, para otros.

Los profetas del Antiguo Testamento, en quienes
hay algo que no todos comprenden, se expresan con
energia, diciendo que el hombre que se embriaga se
embrutece, poniéndose al nivel del irracional y mas
bajo que éste, toda vez que ni atin conserva la nocién
de su existencia.

No somos, no, de los que pretenden ganar adeptos
por medio de las amenazas de las penas eternas; pero
ante el peligro de los que corren por la senda de la
Tuina, nos creemos obligados a dar la voz de alarma,
manifestandoles los males que esperan si contintan
hasta el fin por el camino de perdicion..... eterna. « Ni
los borrachos entrardn en el reino de Diosw—ha dicho

el que no puede enganarse ni enganarnos.

Cipr1ano San Jost,
Cigales—Agosto 1912.

Que los'gobernantes tienen el deber de castigar la embriaguez,
como castigan el juego, no admite la menor duda. No hay sutile-
zag que valgan., Perseguir el juego, atentatorio no méas que ‘al
bolsillo, y tolerar la embriaguesz, atentatoria al bolsillo ya la

vida, y 20 solamente & la vida del vicioso, sino 2 1a de sus hijos,

es ung incongruencia que no cabe en ningiin Cédigo del siglo
XX, en el que la Antropologia y el Derecho estrechan cada vez
mds sus relaciones, a fin de que las leyes se inspiren ¥ busquen
su fuente primera en la higiene, -

Epvarpo Ferrer v GARCIA-TRIERO,

Las suscripciones y gastos del 3.° trimestre,
vendran en el préximo mimero. '

Para firmar los coadyuvantes

X adhioro ol Maniflesto Internaciomal sobre ol Aloghol, (véese'
Artioulo 1° del Roglamento). ‘ »
Estoy venforme oon ol objeto de 1a Liga Antialochélea Eapafiola.
Plrma s ‘

Seltag
Pohlocién

‘mil. Este trabajo extra gasta ol corazén y por tltimo el alcohol

. trol; y esto constituye lo que llaman™ <ebrio muerto.» Muerto

- De l1a VIl Conferencia Internacional
CONTRA LA ‘I’UBEBCULOSIS EN RONMA, 1912

Ll prof. Tiberti:

"La. cuestion de Ia relacién entre el alcoholismo y la tubercu-
losis es una do las mas complejas y mas discutidas de la higione
social. La antigua teorfa que consideraba al alcohol como un
antagonista de la tuberculosis y como un olemento capaz de
favorecer la curacidn, esta hoy en dia completamente abandona-
da. La opinién-de los que, exagerando on sontido opuesto, admi-
te la existencia do formas especiales de tuberculosis en relacidn
con el abuso del aleohol no goza asimismo do mas favor. Pero
en cambio, el nitmero de los que niegan la relacién ontre el
&alesholismo y la tuberculosis es extremadamente limitado.

La teoria que hoy predomina es que en realidad hay relaciéu
entre estos dos males que afligon a la humanidad. Puede com-
. prenderse esta relacién de dos maneras:

@) Segln la mayoria do los autores, el aleohol predispone do
un modo directo a la tuberculosis.. -

Lsta manera de ser ests basada:

1. Sobre una serie de estadisticas, fundadas enlos mas va-
riados criterios, en el sentido de quo se toman on consideracion
individuos que ejercen oficios mas o menos en relacién con el
alcohol; individuos de distinta ecdad y soxc distinto; solteros y
casados; estadisticas en las cuales se compara la mortalidad por
tuberculosis en los diferentes paises donde el alcohol se consu-
me en cantidades diversas, etc. Del conjunto do todas las obser-
vaciones estadisticas a las cuales, hay que reconocerlo, no so les
puedo todavia conceder un valor absoluto, resulta que hay
entre los alcohdlicos una gran mortalidad por tuberculosis.

2. Sobre hechos sacados de la patologia humana:

El alcohol ejerce su funosta accién sobro los érganos, apara-
to digestivo, circulatorio, respiratorio, sistema nervieso y sobre
el organismo entero, disminuyondo sus normales poderés de re-
sisteacia, mientras que por un lado es capaz de preparar el
terreno a la tuberculosis agrava notablomente por otro las con-
diciones del que ya ha sido invadido;

8. Sobre hechos sacados de la patologia experimental.

Aungue algunos de estos hechos deben acujerse con cierta
reserva debiendo ser prudentes en las deducciones que se hagan
del animal al hombre, una serie do trabajos experimentales han
demosirado sin embargo que el alcohol determina un aumento
de receptividad -del organismo animal en'lo quo concierne 4 la
tuberculosis, ejerce una accién destuvorable sobre la produceion
de anticuerpos; da lugar a una quimiotaxis negativa muy acen-
tuada, y determina probablemente una disminucién de aleximas.

b) Segtn otros autores la relacién cntre el alcoholismo yla
tuberculosis existe en el sentido de que el alecoholismo es uno de
los principales factores de la miseria y por endo predispone mas
que ninguna otra cosa a la -tuberculosis, Segtin esta manera do
ver, la relacién entre el alecholismo y la tuberculosis seria sola-
mente indirecta. -

Como quiera que sea, entiéndase como quiera entenderse la
relacién entre el alcoholismo y la tuberculosis, lo pricticamente
cierto es que debe combatirse por todos los medios el alcoholis-
mo si se quiere oponer un digue a los progresos de la tuberculo-
sis. oy todavia podemos hacer nuestrs la resolucién adoptada
por unanimidad por el Congreso antitaberculose de -Paris en
1905, esto es que combatir ol alcoholismo significa, en ultimo
andlisis, combatir la tuberculosis.

POSsST AL,

Con el dinero que en Espaila se gasta en bebidas aleohélicas
jcudntos centros de ensefianza podrian crearse! ‘

{Y pensar que hoy se gasta para embrutecerse, cuando tantos

‘'son los analfabetos y tanta la miserial '
Espaila es un pais suicida.

cQué me hace el alcohol?

Ll Dr. Richardson, de Londres, una autoridad muy competen-
te gobre los efectos que produce el alcohol en el organismo, dice:
<8i yo bebo un vaso de whisky, éste pasa a la sangre, por el co-
razén, corre por las arterias y las venas, entra en los pulmones,
y finalmente al cercbro. Cada organo del cuerpo trata de recha-
zar el veneno, y asi éste pasa rapidamente, pero deja algo en
todas partes. Cuando el whisky, llega al corazén, debilita los
nervios y el corazén late mas ligero. El corazon da cien mil pal-
pitaciones por dia sin ol aleohol; pero con ¢l da ciento treinta

- RarrL

afecta la espina dorsal. Esto hace que los hombres bamboleen,
la espina dorsal se envenena y pierde el dominio sobre los miem-
bros.-Por tltimo, la misma bebida envenena ol cerebro, o los
centros nerviosos, y destroza la razén. Si bebo algunos vasos més
se envenena de tal modo la esping dorsal, que pierde todo con-

pero vivo aun, porqao si ponéis la mano sobre el corazén, en-
contraréis que los nervios estan sueltos y ol corazén salta en un
grado que espanta. Entendamos, pues, claramente que el alcohol
no crea nada, ni calor, ni vida, ni viveza, ni fuerza, ni valor.
Paraliza los nervios que guardan las fuerzas de reserva, y usa
estas fuerzas cuando no es nocesario. Por un tiempo intensifica
las funciones; pero cuando Hegan ias circunstancias y se necesi-
tan el cerebro y la salud extras, el hombre bebedor ecae, siendo
que las fuerzas reservadas lo hubieran sestenido. .

El alcohol debilita el cornzén, dafia los pulmones, destroza los
nervios, y envenena la sangre. Tl apetito producido por el licor
no es normal; nocesita sor cultivado, y por lo tanto es una de las
cosas mas peligrosas jugar con el hébito de beber.»

~ MAINE

~ Nuestra enhorabuena a los companeros en Maine
EE. UU. por haber ganado las elecciones de su esta.do.
William Haines, candidato prohibicionista, ha sido
elegido Gobernador con tres mil votos de mayoria.
Asi se garantiza el cumplimiento de la ley que
prohibe desde hace cincuenta afos la venta y fabri-
cacion de toda clase de alcoholes.

CRONICA

Hemos tenido el gusto de recibir la visita de los siguientes
peritdicos: «Vida Socialista» de Madrid, «Qra ot Labora> de Sevi-
la, «Salud y Fuerza» de Barcelona, «Latigo Rojo» de Jaén, <Re-
vista Homeopatica» do Barcelona, «La Orientacién» de Guadala-
jara, <La Asociacién» de Caceres, <La Ensofianza Moderna» de
Gijon, <El Guia de la Salud> do Sevilla, <El Noticiero» de Va-
lladolid, <La Unica» do Madrid y <El Acreedor»> de Madrid.

Agradecemos muy de veras la atencién de tan apreciables
colegas con 10s que dejamos muy gustosos establocido el cambio.

Hemos visto un «Manual do Higiene de las Bobidas» por Vi-
cente Amat, librito antialcohdlico de vordadera utilidad ¥ que
recomendamos con sumo gusto a los maestros ya que pueden
utilizarlo en sus escuolas por estar daclarado de utilidad para
la, ensefianza de los nifios por R. O. do 14 de Marzo de 1912.

La premura con quo escribimos estas lineas nos impiden
dedicar el espacio que mercce esta publicacién, prometiendo
hacerlo en otro ntimero.

El maestro de Cabanes nuestro entrafiable amigo D. Francis-
co Soler Fornas, nos ha hecho entrega de 5 posetas para <La
Liga», ofreciéndonos colaborar en nuestra obra.

Que tenga muchos imitadores el querido compaiiero.

En seis estados norteamoricanos esta prohibido el matrimo-
nio & los aleohdlicos, epilépticos y locos.

Cojo un periédico local, y corto y pego:

<En una taborna de Tales, cuestionaron José Lépez y Fran-
cisco Pallarés, apreciindose la disputa hasta el extremo de aco-
meterse mutuamente blandiendo sendos cuchillos.

El Lépez sacé de la refriega dos cortaduras, lesiones gue no
ofrecen cuidado algunos.

Leo un periédico de la corte y oncuentro: :
o «Sevilla 25 (10115 noche).
Los vecinos de Aleali do Guadaira José Borge (8) Juré, de
treinta y dos 2iios, y Joaquin Pineda, de veintinuvevs, estuvieron

. anoche tomando copas de vino ep nna taberna situada en las

afueras do aquella poblacion.

Al regresar al pucblo, cuando atravesaban un puente sobre
ol rio Guadaira, José, efecto de la embriaguez y de sus malos
instintos. empujé a Joaquiu para que cayese al agua. Este supo
evitar la caida, y Josd, al verse defraudado en su propdsito, ma-
nifesté a Pineda quo por rifiones tenia (ue arrojarle al rio. Y ni
corto ni perezoso sacé una descomunal navaja como sapreme’
arglimentog '

Lucharon los dos hombres, y Joaquin, que se hallaba fresco,
desarmé a su contrario y con la misma arma que le amenazaba
el borracho le infirié varias puiialadas. '

El herido fallecié a los pocos minutos de ingresar en el hos-
pital, y su agresor se ha presentado espontineamente a las au-
toridades.—C.»

;Es el eterno especticulo que nos ofrace el alcoholismo!

Dada la incomprensible indiferencia con que el clero espaiiol ha
acogido la propaganda antialcohglica, tan brillantemente inicia-
da por la «Ligas, creemos de oportunidad la reproduceién en EL
ApsteMio del articulo que en «El Pirineo Aragonés»> publica
D. Emilio Bayarte, uno de los sacerdotes mas cultos e ilustrados
de la diécesis de Jaca; parroco ejemplar, que en lugar de limitar
su accién a las practicas roligiosas, procura con la resolucién do
los problemas sociales, ¢l bienostar material de sus feligreses,
base segura de su perfoceionamionto moral,

escriban mas que el nombre y las sefias que en la
hoja impresa se piden. Si alguna observacién se
les ocurre hacernos, higanlo por carta o tarjeta

postal. Por no hacerlo asi, se han perdido muchas
Promesas y eso es muy lamentab!} . '

. Recti‘ficaoiép

En el articulo de fondo «E| Obispo de Jaca y nues-
tra obra» (ApsTeMIo 11.° 6 de Marzo pasado), al finai del
pirrafo tercero donde dice «como de la mas insigni-
ficante cuestién etc., debic decir «como de la, parea los
mas, insignificante cuestion etc.» siendo esta aclara-
cién de suma importancia puesto que sin ella el ar-
ticulo dice precisamente lo contrario delo que su
autor queria expresar, :

Dz, R. H, H.

Castellén: Imp. dJ. Barbers, Asensi, ¢

Rogamos a cuantos firmen la Promesa que no -
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